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コース試走、ウォーミングアップ等について

今回の関東中学校駅伝競走大会はコースのほとんどを公道を使用するため、安全上の配

慮から試走については制限されています。警察との打ち合わせで、競技以外では公道を使

用しない条件でコース設定をしています。その点をご理解の上、以下の注意点をご確認く

ださい。

１ 事前のコース下見について(１１月２２日)

（１）１１月２２日(土)９：３０～１２：００は係員を配置してコースの案内を行って

います。その際に公道を走ることはできません。また歩道上もスピードを出して

走ったり、集団で走ることはしないでください。歩道を歩いて下見する程度に止

めてください。

（２）多目的広場等を含む上柚木公園内はジョグ程度はできますが、他の公園利用者と

接触事故を起こさないように気をつけて利用してください。上柚木陸上競技場は

使用できますので、スピードを出した調整練習をする場合は必ず陸上競技場で行

ってください。ウォーミングアップエリアとして使用する野球場およびテントエ

リアとして使用するテニスコートは中へは入れませんが、外から見ることはでき

ます。

２ 事前のコース下見について(１１月２８日・２９日)

（１）１１月２８日(金)・２９日(土)の利用時間等については「監督・競技者の注意事

項」をお読みになって行ってください。その際も公道上は試走禁止です。

（２）競技会当日のウォーミングアップについても公道上を走ることはできません。ウ

ォーミングアップは野球場外野フィールドで行ってください。

３ 荷物の預かりについて

（１）２８日(金)・２９日(土)は野球場においてテント等の荷物を預けることができま

す。ただしセキュリティ解除の関係で翌日７時より前にお引き渡しすることはで

きません。ご了承ください。

コースを自由に試走、ウォーミングアップができないことでご不自由、ご不便をおかけ

することになり、大変申し訳ありません。会場確保の難しい東京の現状をご理解の上、安

全に競技会が実施できますよう、ご協力をお願い致します。


