
女子 第６０回東京都中学校地域別（区部西部）陸上競技大会　第２･３日目
主催 東京都中学校体育連盟 大会コード 09 13 3501

（社）東京陸上競技協会 ◎　日本中学新記録
場所 江東区夢の島陸上競技場 競技場コード　132070 ●　都中学新記録
期日 平成２１年６月２０日（土）・２１日（日）

月日

6･20 １年１００ｍ 13.52 13.72 13.80 13.82 13.91 13.97 14.17 14.21

(+1.4) +1.4 +0.5 +0.5 +0.7 +0.7 +2.2 +1.1 +1.4

6･20 ２年１００ｍ 12.81 12.91 13.01 13.09 13.12 13.17 13.21 13.25

(+0.7) +0.7 +1.3 +3.1 ±0.0 +1.1 +1.6 +1.6 +2.2

6･21 ３年１００ｍ 13.04 13.17 13.17 13.17 13.20 13.45 13.52 13.52

(-0.1) -0.1 -0.2 ±0.0 ±0.0 -0.5 -0.4 -0.7 -0.2

6･20 共通

８００ｍ

6・21 共通１００ｍH 15.56 15.72 15.81 15.85 16.17 16.23 16.53 17.07

(+0.5) +0.5 +0.6 +0.6 +0.7 +0.5 +0.7 +0.6 +1.9

6･20 低学年

４×１００ｍ

6･20 １年 4.72 4.59 4.29 4.10 4.07 4.05 4.00 3.97
走幅跳 +0.9 +2.7 +2.9 +2.1 +3.5 +1.2 +2.7 +1.3

6･21 共通 5.18 4.82 4.70 4.66 4.63 4.58 4.58 4.56
走幅跳 -1.2 ±0.0 ±0.0 -0.2 -0.3 -0.3 -0.3 ±0.0

月日

6・20 種目

１００ｍＨ 16.50 -0.7 654 17.42 +1.0 550 17.08 -0.7 587 16.01 -0.7 713 17.90 +1.0 499 19.75 +1.0 323 20.32 +1.0 276 20.20 +1.0 286

6・21 走高跳 1.48 599 1.45 566 1.33 439 1.24 350 1.30 409 1.30 409 1.30 409 1.36 470

砲丸投 6.43 299 7.87 391 7.56 371 6.05 274 7.60 374 8.44 428 7.78 385 7.05 338

２００ｍ 27.56 -0.3 666 29.07 -0.3 549 28.75 -0.3 573 28.98 -0.3 556 29.03 -0.3 552 29.78 -0.3 498 30.44 -0.1 452 32.31 -0.1 333

審判長 梶原　克之（トラック）貫井　勝之（フィールド） 記録主任 水間　英文 東京中体連陸上競技部

前川瑛美
杉・大　宮(3)

中澤　陽子

文・音　羽(1) 世・緑　丘(1) 新・学習院女子(1)世・三　宿(1) 板・志村三(1) 練・開進二(1) 練・練馬東(1)

練・開進二(1)
篠原　　光

浅倉　菜紬 金井　風璃 深沢　秋帆佐野　恵 藪下恵利佳 山口　摩梨加

石原　知華 大河内星絵 宮崎　寧々水口　　怜 斎藤杏里彩 清水　咲紀 中村　梨乃

56.50

世・戸　板

56.36

加藤　未彩 2
西　　胡桃 2
豊田　結加 1
松本　祐佳 1

56.07

野沢　有美 1
奥山理香子 2
早乙女由佳 2
中村　梨乃 1

56.10 56.42

新・学習院女子 練・石神井西

渋谷紗里奈 1
佐々木栞里 2
鈴木　智秋 2
柳下美佐子 1

54.99

相川　沙織 1
鈴木　朋花 2
助川すみれ子 2
水口　　怜 1

55.65

練・開進二

北・十条富士見(3)

永井　千絵

川原田　栞 1
石黒もも子 2
渡邉　　颯 1
安原　　樹 2

56.01

浅沼　夏帆 1
都竹　天蘭 2
鈴木　菜沙 1
白井あでり 2

竹内　　葵浅倉　菜紬 長畑　瑶子

練・石神井西(3)

中野・宝仙学園(3) 北・赤羽岩淵(2) 北・飛　鳥(3)練・大　泉(3)

所属（学年）

中曽根　英 伊藤亜寿香

８位３位 ４位 ５位 ６位 ７位

新・西戸山(2)

下山　美空

森　美貴子

目・東　山(3) 北・十条富士見(2)

2位 松村　菖子

粕谷　玲奈 関本早江子

安西この実 村本明日香

板・高島三(1)

２位

氏名
記録

所属（学年）

下平　祥子 寺田　梨紗

豊・千登世橋(2) 北・星美学園(2)

競技種目
記録

氏名

所属（学年）

氏名

所属（学年）

氏名

１位

記録 記録

千葉　有紗

所属（学年）

氏名

荒井アンバー 水口　　怜 斎藤杏里彩

記録
所属（学年）

氏名
記録 記録

所属（学年）

氏名

安田　利実宇川　愛美

北・東京成徳(2) 練・練馬東(2)

北・十条富士見(3)

7位 陳　　　汐

松村　香穂

伊藤  菜摘
2'30.47

中野・宝仙学園(3)

小林　彩乃

世・用　賀(2)

氏名
記録

所属（学年）

船橋玲央名

永里　鞠絵 小林　彩乃

2'30.43

國井　真子

目・目黒中央(3)

西　　胡桃

2位 男澤　菜穂 照井咲恵子

卜部　　蘭

夏栗　沙英

今井　瑠美 2
松島由貴子 2
安田　利実 1
遠藤　理子 1

2'29.55
中村　陽菜有薗 早優

中野・宝仙学園(2)
2'22.96

野澤　可苗

新・西戸山(2) 豊・千登世橋(2)
2'27.98

６位 ７位 ８位

北・東京成徳

2'31.88
平澤　日和

2'31.67
中田　瑞紀

北・星美学園(2)

氏名
得点

四種競技

１位 ２位 ３位

氏名
得点

氏名
得点

氏名
得点

氏名 氏名
得点

所属（学年） 所属（学年） 所属（学年） 所属（学年） 所属（学年） 所属（学年） 所属（学年）

1427点
世・調布学園(2)

1834点
石黒もも子

1658点

所属（学年）

伊藤　明子
2218点

國井　千里
2056点

得点得点
氏名

得点

世・聖ドミニコ(2) 北・飛　鳥(2) 杉・日大二(2)

世・戸　板(3) 文・音　羽(3)

大浦麻緒子

北・十条富士見(3) 練・学大附属大泉(3)

大川　　楓
1970点

練・北　町(3) 豊・城　西(3)

高山　夕歌
2'29.48

北・桜　丘(2)練・練馬東(1) 世・成城学園(3) 中野・東大附属(2)

豊・千登世橋 板・志村三

平　茉奈実 2
荒井アンバー 1
楢村　真世 1
近藤　礼佳 2

北・飛　鳥

練・石神井西(1)練・練馬東(1) 中野・宝仙学園(1) 北・星美学園(1) 新・西戸山(1) 目・目黒十(1) 世・昭和女子大附(1)

練・石神井西(3)中野・中野四(3) 北・武蔵野(3) 世・戸　板(3) 北・十条富士見(3) 北・星美学園(2)

文・学芸大竹早(2)北・十条富士見(2) 世・成城学園(2) 北・飛　鳥(2) 渋・青山学院(3)
1522点

川路　宏奈伊藤あやめ永里　鞠絵
1893点

氏名

４位 ５位

杉・井　荻(2)


