
女子 第５５回全日本中学校通信陸上競技大会東京都大会
主催 （財）日本陸上競技連盟 （財）日本中学校体育連盟

東京都教育委員会 （社）東京陸上競技協会 ◎　日本中学新記録
場所 八王子市上柚木公園陸上競技場 ●　都中学新記録
主管 東京都中学校体育連盟 ○　大会記録
期日 平成２１年７月１１日（土）・１２日（日）

月日

7.11 １年１００ｍ 13.28 13.30 13.36 13.50 13.52 13.55 13.84 13.87

(+0.9) +0.9 ±0.0 ±0.0 ±0.0 ±0.0 ±0.0 ±0.0 ±0.0

7.12 ２年１００ｍ 12.73 13.06 13.18 13.22 13.28 13.31 13.35 13.38

(+0.7) +0.7 ±0.0 ±0.0 ±0.0 ±0.0 ±0.0 ±0.0 ±0.0

7.12 ３年１００ｍ 12.51 12.77 12.81 12.94 13.00 13.01 13.18 13.18

(+0.3) +0.3 ±0.0 ±0.0 ±0.0 ±0.0 ±0.0 ±0.0 着差あり

7.11 共通２００ｍ 26.30 26.31 26.41 26.47 26.80 26.91 26.99 27.29

(+0.1) +0.1 +0.1 +0.1 +0.1 +0.1 +0.1 +0.1 +0.1

7.12 共通

８００ｍ

7.12 共通

１５００ｍ

7.11 共通１００ｍH 14.65 14.66 15.20 15.29 15.39 15.44 15.57 15.70

(+0.5) +0.5 +0.5 +0.5 +0.5 +0.5 +0.5 +0.5 +0.5

7.12 低学年

４×１００ｍ

7.12 共通

４×１００ｍ

7.12 共通
走高跳

7.12 １年 4.83 4.79 4.43 4.42 4.39 4.38 4.37 4.34
走幅跳 +2.2 +2.2 +0.9 ±0.0 ±0.0 -1.1 +1.2 +0.5

7.11 共通 5.46 5.32 5.16 5.14 5.14 5.07 4.98 4.97
走幅跳 +0.9 ±0.0 +1.1 +0.6 +1.1 +0.4 +1.0 ±0.0

7.11 共通　
砲丸投

月日

種目

7.11 １００ｍＨ 14.61 ±0.0 894 15.53 ±0.0 773 16.60 ±0.0 642 15.66 ±0.0 756 16.12 ±0.0 700 16.34 ±0.0 673 16.16 ±0.0 695 16.85 ±0.0 614

走高跳 1.39 502 1.36 470 1.54 666 1.42 534 1.48 599 1.42 534 1.39 502 1.33 439

7.12 砲丸投 8.15 409 9.66 507 6.98 334 8.28 417 8.61 439 7.87 391 7.76 384 8.57 436

２００ｍ 27.32 -2.5 685 27.97 -2.5 633 27.38 -2.5 681 28.50 -2.5 592 29.03 -2.5 552 28.70 -2.5 577 28.92 -2.5 560 28.17 +1.1 617

審判長 梶原克之（トラック） 廣瀬俊之（フィールド）新井経雄（混成） 記録主任 水間英文 東京中体連陸上競技部

稲・稲城五(3)江戸・西葛西(3) 八・八王子六(3) 国分・国分寺一(3) 東大・東大和四(3)
2141点

山内優里奈

廣田　真衣

氏名

４位 ５位

江東・深川五(3)

あ・あきる野西(3)江戸・西葛西(2) 新・西戸山(2) 新・西戸山(2) 町・鶴　川(3)
9.98

髙澤　瑞奈
羽・羽村三(3) 稲・稲城五(2)

多・鶴牧(3) 練・開進二(3) 中野・中野四(3) 北・武蔵野(3)

1.51
4位　楠　　芽衣

1.51
古家　　桃

江東・深川三(3) 八・八王子六(3) 八・南大沢(2)

50.72

君島　光桜 2
佐久間朱莉 3
田中　  遥 3
佐久間汐莉 3

青木　菜緒 2
木部　花梨 3
清水　麻伊 3
清水佐和子 2

50.50

54.15

日・大坂上 東久・大　門 豊・千登世橋 あ・あきる野西

東大・東大和四 江戸・江戸川女子

足・足立十四(2) 稲・駒沢女子(3)

八・八王子三(2)

2'17.23
布施　温菜

2'19.83

あ・御　堂(3)

小又　風花

江戸・江戸川女子(2) 東大・東大和四(3)

篠原加奈子

稲・稲城五(3) 練・石神井西(3) 練・北　町(3)

町・鶴　川(3) 江東・深川三(3) 練・石神井西(3) 稲・稲城五(3)

古家　　桃
2106点

足・足立十四(3)
2290点

齋藤　　圭
2175点

田中みなも

稲・稲城五(3) 世・調布学園(2)

伊藤　明子
2323点

糟谷　夏美
2299点

馬場つぐみ
2490点

倉永　　麗
2383点

得点
所属（学年） 所属（学年） 所属（学年） 所属（学年） 所属（学年） 所属（学年） 所属（学年） 所属（学年）

氏名
得点

氏名 氏名
得点得点

氏名
得点

四種競技

１位 ２位 ３位

氏名
得点

氏名
得点

氏名
得点

６位 ７位 ８位

日・日野一

昭・拝　島 羽・羽村一

町・小山田(1)八・長　房(1)

八・由　井(2) 小金・小金井東(3)

・()・()

北村　　夢

大・矢　口(2)
2'16.85

久保　七星

江戸・葛西三(3)

田中　彩乃

江戸・清新一(3)

大槻まどか
4'42.01

久保　七星
4'42.01

江戸・葛西三(3)

田巻　彩
2'20.69

江東・深川三(3)

武山　詩歩 時澤英里子

2'21.93

八・打　越(3)

糟谷　夏美

八・八王子三(3)

武蔵・武蔵野一(3) 足・東綾瀬(3)

吉田　実結

日・大坂上(3)

斉藤　杏樹

楫　真梨子

片山友香子
2'22.61

多・鶴牧(3) 文・音　羽(3)

芹口　　望

本多真理子

中嶋　瑞穂

町・鶴　川(3)

岡本　若葉

安西この実 宇都宮礼慈 市川　莉奈

村上ちはる

江戸・江戸川女子(2) 足・東綾瀬(2)

国分・早稲田実業(3)

氏名
記録

所属（学年）

氏名
記録 記録

所属（学年）

氏名
記録

所属（学年）

１位

記録

山口真理恵

記録

清水佐和子

所属（学年）

氏名

松川　陽子 栁澤　萌香 石井佳乃子初見　笑里 荒井アンバー

競技種目

男澤　菜穂

記録
氏名

所属（学年）

氏名

所属（学年）

氏名

２位

氏名
記録

所属（学年）

鈴木　夢桜 千葉　有紗

足・足立十四(2) 世・聖ドミニコ(2)

高橋さやか 中嶋　瑞穂

７位

稲・稲城五(3)

寺田　梨紗

松村　菖子

北・十条富士見(3) 町・南成瀬(3)

田中　彩乃

足・足立十二(1)

所属（学年）

石井　裕里

古寺　夏実 下平　祥子

豊・千登世橋(2)

篠原加奈子

安西この実

羽・羽村一(2) 北・星美学園(2) 八・由　木(2)

８位３位 ４位 ５位 ６位

小金・武蔵野東(3)

江東・深川三(3) 江戸・西葛西(3) 中央・銀　座(3)

信太　亜萌
4'51.33

赤尾　友美
4'45.52

中瀬　美里
4'49.83 4'55.76

町・金　井(2)
4'51.28

星　　琴絵

中野・宝仙学園(2)

山野井香織 馬場つぐみ

関根　花観
4'40.70

有薗 早優

浅倉　菜紬

時澤英里子 3
前田　文子 3
黒田　明里 2
田中　彩乃 3

50.63

田中みなも 3
中野絵理華 3
佐藤有貴子 3
市川　莉奈 3

楫　真梨子 1
射手矢味香 2
問田美奈子 1
荘司　結有 2

53.92

浅沼　夏帆 1
都竹　天蘭 2
鈴木　菜沙 1
下平　祥子 2

倉永　　麗

江東・深川三

江戸・西葛西(3)

坂口　瑞季 2
宿谷えりな 3
福島　　寿 2
高橋さやか 3

50.07

54.30

世・戸　板

森原　かすみ 2
國井　さやか 1
久保田　裕衣 1
上野　奈津美 2

53.22

中村　　楓 2
中澤　美優 2
村田　彩佳 1
大西　里沙 1

足・足立十四(3)

渋谷紗里奈 1
佐々木栞里 2
鈴木　智秋 2
柳下美佐子 1

53.91

望月可奈己 1
松谷優里果 2
大竹　優香 1
河野　美桜 2

53.98

松本　晏和 1
澤田　珠里 1
山下　夏澄 2
増田　利菜 2

墨・本　所

蝦名　里奈 1
若林　真奈 1
高橋　　彩 2
有田さつき 2

57.54

小金・武蔵野東

50.84

武藤　湧希 2
高畑　有里 3
中山あさみ 2
蓑茂　樹里 3

50.69

千葉裕香理 2
宇都宮礼慈 2
本多真理子 2
三田　陽香 3

51.60

日・三　沢足・足立十四

清水　洋子 3
馬場つぐみ 3
田邊　七海 3
鈴木　夢桜 2

55.17

江戸・二之江

54.24

田中　美穂
1.51

松本　楠菜
1.51

森屋　颯希
1.51

伊藤　明子
1.48 1.48

江東・深川五(3)
1.51

練・中　村(3) 武村・武蔵村山五(3) 小平・小平二(3)

近田万裕子 高鳥恵利奈
世・調布学園(2)

平　　早希

11.33
長沼　　瞳 安達　夏稀

10.99
須野原文子

10.95
清永史愉花

小金・武蔵野東(1) 荒・南千住二(1)

浅野　倫子斎藤杏里紗 水口　　怜 箕輪麻友子
江戸・西葛西(1)

9.92
北・十条富士見(2)

10.78
森田　　栞

12.49
新崎　美深

11.52

練・開進二(1) 調・調布三(1)練・練馬東(1)
原　麻里江

山口摩梨加 國分　春菜

秦　　珠音 野村　瞳

利藤野乃花佐野　恵 山口真理恵 志村　星来 林　公美子
杉・大　宮(3)

藪下恵利佳

東久・大　門(1) 東村・東村山四(1) 府・府中九(1)板・志村三(1) 小金・武蔵野東(1) 八・別　所(1) 調・桐朋女子(1)


