
第70回東京都中学校地域別陸上競技大会区部大会 19133501

主催：(公財)東京陸上競技協会　東京都中学校体育連盟
2019年6月15日(土)～16日(日)      決勝一覧表

審判長：長濱和明 (トラック) 貫井勝之(フィールド) 独古博次(スタート) 小池廣(招集所)　 記録主任：米岡利昌 　八王子市上柚木公園陸上競技場 132080
種別 種目名 日付 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

１００ｍ 6/15 奥井　進平 (1) 12.75/-1.6
江戸川・小岩三

河田　凌 (1) 12.94/-0.4
大田・出雲

岡崎　冨 (1) 12.95/+0.5
江東・大島

関口　優太 (1) 13.26/-1.0
江戸川・小岩三

豊島　悠真 (1) 13.30/-1.0
葛飾・立石

荒井　武 (1) 台東・駒形 13.48/-1.0
横山　白 (1) 葛飾・金町 13.48/-0.8

大久保　透羽 (1) 13.49/-2.0
足立・足立十一

１５００ｍ 6/16 神邑　亮佑 (1)  4:24.88
江戸川・葛西二

増田　陸斗 (1)  4:46.71
足立・足立十一

中村　佑真 (1)  4:46.76
足立・足立十一

中里　温明 (1)  4:47.32
江戸川・二之江

深澤　宏樹 (1)  4:50.70
大田・大森七

中島　伊織 (1)  4:53.62
江戸川・鹿骨

橘田　英仁 (1)  4:53.90
足立・伊興

田中　蔵之介 (1)  4:53.92
葛飾・立石

走幅跳 6/16 岡崎　冨 (1)   5m14/ 0.0
江東・大島

杉田　淳 (1)   4m97/-0.3
江戸川・小岩五

小椋　南 (1)   4m94/-1.4
江東・亀戸

宮坂　怜皇 (1)   4m92/-0.2
江戸川・南葛西二

奥井　進平 (1)   4m90/-0.8
江戸川・小岩三

横山　白 (1)   4m87/-2.4
葛飾・金町

大塚　秀晃 (1)   4m83/-2.1
台東・柏葉

長谷川　和輝 (1)   4m81/-1.6
足立・東綾瀬

男子東部
１年

１００ｍ 6/15 三浦　泰廉 (3) 11.75/-0.7
江戸川・南葛西

大塚　正晃 (3) 11.88/-1.1
台東・柏葉

山口　杏 (3) 11.88/-1.4
大田・糀谷

勝野　志紋 (3) 11.94/-0.5
江戸川・小岩三

藤井　凛人 (3) 12.04/-0.1
葛飾・金町

林　明良 (3) 12.09/-1.4
品川・攻玉社

山本　翔太 (3) 12.09/-3.0
江東・第二砂町

﨑山　遥斗 (3) 12.10/-1.4
江東・亀戸

男子東部
３年

１５００ｍ 6/16 本間　創 (3)  4:15.78
江戸川・南葛西

伊藤　大和 (3)  4:15.91
江東・第二砂町

三井　悠暉 (3)  4:17.10
港・芝

及川　雄翔 (2)  4:18.21
江戸川・清新一

三好　修司 (3)  4:18.83
港・芝

中村　柊一 (2)  4:20.19
大田・東蒲

伊藤　卓斗 (3)  4:20.89
江東・深川四

桜井　遥乃丞 (3)  4:22.10
江戸川・南葛西

男子東部
2.3年

４×１００ｍ 6/15 小岩三･江戸川 50.30
田村　佑太 (2)
齋藤　裕人 (2)
関口　優太 (1)
奥井　進平 (1)

小岩五･江戸川 50.83
大島　光起 (2)
大倉　秀斗 (2)
杉田　淳 (1)
大越　護 (1)

出雲･大田 51.27
酒井　涼太郎 (1)
河田　凌 (1)
小石川　新 (2)
久原　祐太 (2)

第三亀戸･江東 51.31
梅内　馨資 (2)
尾本　義匡 (1)
市村　海昊 (1)
鄭　喩菘 (2)

深川五･江東 52.02
内藤　航 (1)
有田　涼也 (2)
髙橋　コウジ (2)
和田　蒼史 (1)

深川一･江東 52.04
秋本　丈太郎 (1)
西舘　琢眞 (1)
町野　豪紀 (2)
尾下　禾一 (2)

立石･葛飾 52.19
星野　秀人 (2)
大神田　秀人 (1)
高山　景 (2)
豊島　悠真 (1)

本所･墨田 52.33
三浦　佑次郞 (1)
石原　悠三 (2)
石塚　丈 (2)
福島　明季 (1)

男子東部
低学年

４００ｍ 6/15 添田　勇翔 (3) 52.09
足立・千寿桜堤

伊藤　大輝 (2) 54.46
江戸川・鹿骨

小林　蒼平 (3) 55.07
葛飾・立石

箱山　訓一 (3) 55.23
江戸川・松江六

阪　昭龍 (3) 55.43
江東・深川三

竹内　博将 (3) 55.81
荒川・開成

太田　藍斗 (3) 56.11
江戸川・鹿骨

菊地　大和 (2) 56.48
江戸川・篠崎二

砲丸投
(5.000kg)

6/15 須藤　隼斗 (3)  10m49
江東・深川五

山﨑　澪 (3)  10m26
葛飾・葛飾新宿

石岡　波竜 (3)   9m80
墨田・両国

前田　一樹 (2)   9m74
江戸川・小岩三

枝吉　将吾 (3)   9m47
江東・第二砂町

本間　宇輝 (3)   9m47
足立・渕江

石井　大輔 (3)   9m29
品川・日野学園

渡辺　真生 (3)   9m02
江東・第二南砂

四種競技

110mH-砲丸投-走高跳-400m

6/15
6/16

中本　太一 (3)  2256
江東・亀戸
15.99/-0.2-9m11-1m50-52.54

青木　柊真 (3)  2012
足立・千寿桜堤
17.58/-0.2-8m74-1m59-55.47

川口　将英 (2)  1743
江戸川・小岩三
19.56/-0.2-7m61-1m65-57.25

新田　優輝 (3)  1734
江戸川・西葛西
17.68/+0.1-7m62-1m50-59.05

藤本　真尋 (3)  1670
葛飾・水元
17.61/+0.1-6m98-1m44-58.73

遠藤　瑞樹 (2)  1295
足立・足立十四
17.93/+0.1-9m23-1m41-DQ

千葉　玲旺 (2)  1256
江東・深川一
19.41/-0.2-6m24-1m41-1:04.52

男子東部
共通

１００ｍ 6/16 ﾇﾜｴﾒ　ｸﾞﾚｰｽ (1) 13.17/+0.8
港・白金の丘

本　天青大 (1) 13.24/-1.4
江戸川・二之江

小若　歩羽 (1) 13.55/+0.5
足立・足立十二

高橋　小蒔 (1) 13.65/-0.7
葛飾・高砂

内田　帆風 (1) 13.74/+1.9
葛飾・金町

多治見　優 (1) 13.75/+0.8
足立・東島根

石澤　結菜 (1) 13.76/+0.8
葛飾・葛飾新宿

藤原　星々来 (1) 13.84/+0.8
足立・足立十三

８００ｍ 6/15 矢作　彩音 (1)  2:30.27
江戸川・松江六

村上　芽衣 (1)  2:31.13
荒川・南千住二

野口　麻衣子 (1)  2:31.45
大田・出雲

大塚　あかり (1)  2:32.28
台東・忍岡

多治見　優 (1)  2:32.53
足立・東島根

竹安　結衣 (1)  2:33.10
江戸川・清新一

岡嶋　沙弥 (1)  2:37.15
葛飾・小松

岡本　満奈 (1)  2:37.45
千代田・白百合

走幅跳 6/15 山田　南 (1)   4m25/+1.3
葛飾・立石

矢内　乙羽 (1)   4m04/+2.7
葛飾・金町

榎本　咲生 (1)   4m02/+1.2
荒川・荒川一

石澤　結菜 (1)   3m96/+2.2
葛飾・葛飾新宿

小池　澪奈 (1)   3m91/+0.5
江戸川・南葛西二

伊藤　舞 (1)   3m86/+1.7
大田・大森三

三浦　綺哩 (1)   3m85/+0.5
江東・深川四

岡崎　佑宥 (1)   3m84/+0.9
品川・伊藤学園

女子東部
１年

１００ｍ 6/16 佐藤　結月 (3) 12.49/+0.7
江戸川・小岩三

板垣　唯来 (3) 12.79/-0.6
江東・第二砂町

遅澤　朱音 (3) 12.85/+0.2
葛飾・葛美

大和　乃々佳 (3) 12.89/+1.7
江戸川・松江六

佐久間　理緒 (3) 12.93/+0.2
江東・深川三

米倉　心音 (3) 12.94/+2.5
江戸川・清新一

弥永　優希 (3) 12.98/+1.5
葛飾・金町

佐久間　美空 (3) 13.07/+1.8
葛飾・高砂

女子東部
３年

８００ｍ 6/15 石上　栞理 (3)  2:22.17
足立・東綾瀬

磯野　友希 (3)  2:24.24
江戸川・鹿骨

田中　優菜 (2)  2:24.93
足立・西新井

林　侑希子 (2)  2:25.75
葛飾・金町

西川　心乃 (3)  2:25.85
足立・足立十一

石井　渚彩 (2)  2:26.54
江戸川・鹿骨

梅澤　杏樹 (3)  2:26.65
港・慶應

田口　瑞季 (2)  2:26.88
葛飾・桜道

女子東部
2.3年

４×１００ｍ 6/16 二之江･江戸川 53.05
青沼　里央 (1)
菅井　千晶 (2)
渡邊　理央 (2)
本　天青大 (1)

深川三･江東 53.73
瀨戸口　あん (1)
中村　柚稀 (2)
田巻　早菜 (2)
猪俣　美結 (1)

金町･葛飾 53.81
田中　愛海瑠 (2)
片山　深桜 (2)
内田　帆風 (1)
河合　優花 (1)

東島根･足立 55.18
山口　雛姫 (2)
本橋　唯 (1)
下栃棚　美雪 (2)
多治見　優 (1)

亀戸･江東 55.42
下柳田　由衣 (1)
前原　芽森 (1)
室井　すず (2)
加藤　望実 (2)

深川四･江東 55.46
髙橋　迪のか (1)
山南　江里香 (2)
柿崎　菜々美 (2)
阿部　莉里香 (1)

銀座･中央 55.49
中川　菫 (2)
関谷　ｱﾘｱﾄﾞﾅ (2)
焼田　ゆめの (1)
花田　采沙 (1)

水元･葛飾 55.74
友野　詩姫 (1)
太田　美月 (2)
岡村　桐 (2)
大角　奏歩 (1)

女子東部
低学年

四種競技

100mH-走高跳-砲丸投-200m

6/15
6/16

和田　桃李 (3)  2452
葛飾・葛美
15.40/+0.9-1m48-8m49-27.99/-4.4

藤田　ひかり (3)  1833
葛飾・金町
17.23/+1.0-1m27-8m06-30.03/-4.4

中山　萩香 (3)  1728
大田・出雲
16.69/+1.0-1m24-6m72-30.78/-4.4

宇野　華音 (3)  1704
大田・大森四
18.27/-0.5-1m39-6m86-30.99/-4.4

中垣　笑 (3)  1698
江東・第二砂町
18.79/+0.1-1m21-9m39-30.07/-4.4

神田　咲江 (2)  1571
葛飾・葛美
16.35/+0.1-NM-7m69-29.46/-3.4

小泉　紗英 (2)  1545
大田・出雲
19.50/+0.9-1m30-6m65-30.06/-4.4

山田　稀月 (3)  1537
墨田・桜堤
19.42/+1.0-1m27-6m76-29.94/-3.4

女子東部
共通

１００ｍ 6/15 山本　隼暉 (1) 12.67/-0.4
杉並・國學院久我山

ｵﾛﾎﾞｾﾚ　凌太朗ｵｻﾄ (1)12.95/-1.8
世田谷・東深沢

高林　菱 (1) 13.00/-1.6
杉並・國學院久我山

鈴木　司 (1) 13.03/-2.3
文京・小石川中等

北村　朗生 (1) 13.20/-0.2
渋谷・松濤

伊藤　璃人 (1) 13.27/-1.1
豊島・学習院

酒井　紀一 (1) 13.43/-0.6
中野・緑野

藤原　駿成 (1) 13.49/-2.5
練馬・光が丘三

１５００ｍ 6/16 角張　　凛 (1)  4:37.82
豊島・西池袋

向津　翼 (1)  4:38.09
文京・音羽

中野　康生 (1)  4:45.83
杉並・日大二

井口　隼斗 (1)  4:51.18
板橋・志村三

比嘉　琉偉 (1)  4:56.47
北・赤羽岩淵

中村　虎太郎 (1)  4:56.80
北・十条富士見

髙野　克己 (1)  5:00.14
練馬・光が丘三

松本　将馬 (1)  5:01.77
新宿・西新宿

走幅跳 6/16 足立　直緒己 (1)   5m13/+1.7
練馬・練馬中村

茂木　陽 (1)   4m86/+0.9
練馬・練馬中村

石川　恭梧 (1)   4m84/+1.2
板橋・中台

髙橋　和也 (1)   4m83/+0.7
練馬・大泉西

松下　歩夢 (1)   4m73/+0.6
板橋・城北

福田　隼颯 (1)   4m65/-0.1
杉並・東田

甲斐　壮吾 (1)   4m59/-1.0
世田谷・都市大等々力

佐久間　大地 (1)   4m54/+0.4
目黒・桜修館中等

男子西部
１年

１００ｍ 6/15 片山　大地 (3) 11.28/-1.7
杉並・杉並和田

見﨑　太郎 (3) 11.75/-0.5
世田谷・駒場東邦

安納　隆一郎 (3) 11.76/+0.1
練馬・貫井

井田　凪海 (3) 11.81/-0.7
渋谷・松濤

谷田　光太郎 (3) 11.88/-1.1
豊島・本郷

澤田　岳大 (3) 11.89/-1.7
豊島・巣鴨

中村　駿太朗 (3) 11.93/-0.8
渋谷・渋谷

城野　哲郎 (3) 豊島・本郷11.96/-0.9
浅岡　雅人 (3) 新宿・成城11.96/+0.8

男子西部
３年

１５００ｍ 6/16 田中　純 (3)  4:13.90
練馬・開進四

髙木　　陽 (3)  4:17.74
練馬・大泉西

髙見　隼人 (3)  4:18.86
世田谷・千歳

永野　佑迅 (3)  4:24.02
豊島・学習院

中村　悠人 (2)  4:24.05
練馬・石神井西

山室　陽太 (3)  4:25.16
練馬・開進二

遠藤　楽士 (3)  4:26.50
練馬・南が丘

藤木　大成 (3)  4:26.66
中野・明大中野

男子西部
2.3年

４×１００ｍ 6/15 石神井西･練馬 51.63
紙田　健吾 (1)
中村　悠人 (2)
橋本　裕仁 (2)
髙橋　優斗 (1)

國學院久我山･杉並 51.88
菅原　優 (2)
寺田　直人 (1)
高林　菱 (1)
臼井　優空 (2)

光が丘三･練馬 51.95
藤原　駿成 (1)
武藤　伊吹 (2)
河合　祐輝 (1)
田中　歩 (2)

駒場東邦･世田谷 52.39
宮川　豪 (1)
桂島　悠 (2)
吉德　詩音 (1)
岩崎　絋樹 (2)

都立富士･中野 52.45
野間　隼人 (1)
新海　悠太 (2)
藤村　俊太郎 (2)
福山　航太郎 (1)

巣鴨･豊島 52.71
野村　駿介 (1)
長田　隆之介 (1)
榮　陽登 (2)
和田　樹 (2)

北町･練馬 52.84
大場　大輔 (2)
小畠　匠 (1)
南　陽人 (1)
佐藤　雄大 (2)

世田谷学園･世田谷 52.84
五味渕　晴斗 (1)
東　靖悟 (2)
馬上　幸征 (1)
阿部　晃大 (2)

男子西部
低学年

４００ｍ 6/15 山本　守凛 (3) 53.18
中野・明大中野

荒澤　朋希 (3) 55.06
文京・学芸大竹早

宮川　遥聖 (3) 55.44
世田谷・弦巻

川邉　直 (3) 55.67
練馬・私立武蔵

金　寛人 (2) 55.87
板橋・板橋一

諏訪戸　陸 (3) 55.91
渋谷・渋谷本町学園

橋本　拓希 (3) 55.93
練馬・豊渓

伊藤　慎一郎 (3) 56.18
新宿・成城

砲丸投
(5.000kg)

6/16 岡本　陽資 (3)  11m17
世田谷・駒場東邦

ﾍｲｳﾞﾝ　光汰吉田 (3)  10m44
世田谷・三田国際

石島　健太郎 (3)  10m17
北・十条富士見

染谷　拓海 (3)  10m16
練馬・練馬

櫻井　ﾗﾑﾃｨﾝ (3)  10m15
板橋・高島二

犬嶋　匠 (2)   9m83
北・十条富士見

板山　光太朗 (3)   9m72
練馬・開進一

芳賀　飛斗 (3)   9m54
練馬・開進二

四種競技

110mH-砲丸投-走高跳-400m

6/15
6/16

板山　光太朗 (3)  2431
練馬・開進一
15.83/+0.6-12m36-1m56-54.54

島野　楓真 (2)  2048
北・十条富士見
16.63/+1.2-9m75-1m56-58.10

岩沢　奏楽 (3)  2018
練馬・開進四
17.77/+1.4-8m85-1m62-55.60

坂巻　寿彦 (3)  1940
北・十条富士見
18.79/+1.4-10m24-1m47-54.43

岡　侑生 (3)  1859
練馬・谷原
18.66/+1.2-7m86-1m56-54.87

碇矢　真輝 (3)  1775
目黒・目黒中央
17.37/+0.6-7m98-1m47-58.74

髙田　智彰 (3)  1761
杉並・中瀬
18.99/+1.4-9m87-1m53-59.25

中村　天晴 (3)  1661
渋谷・原宿外苑
20.53/+0.6-8m78-1m44-55.13

男子西部
共通

１００ｍ 6/16 ﾛｽ　瑚花ｱﾃﾞｨｱ (1) 13.05/+0.5
世田谷・駒沢

千葉　玲奈 (1) 13.79/-0.3
杉並・松溪

福田　麻結 (1) 13.91/+1.3
北・滝野川紅葉

堀　結里加 (1) 13.99/+0.3
板橋・高島三

服部　優衣香 (1) 14.01/-0.3
北・赤羽岩淵

朝賀　柚月 (1) 14.09/-1.5
練馬・八坂

加藤　綾萌 (1) 14.10/+1.3
杉並・杉並和田

梅木　夏鈴 (1) 14.11/+1.3
練馬・大泉西

８００ｍ 6/15 佐藤　芭奈 (1)  2:37.83
文京・小石川中等

奥山　咲季 (1)  2:44.18
練馬・練馬

日下　すなお (1)  2:44.61
杉並・中瀬

関山　穂夏 (1)  2:45.90
渋谷・渋谷

杉野　未宙 (1)  2:47.66
中野・宝仙学園

岨中　みわ (1)  2:48.28
文京・小石川中等

辻野　空 (1)  2:48.30
杉並・國學院久我山

秩父　美怜 (1)  2:48.71
杉並・立教女学院

走幅跳 6/15 田中　美優 (1)   4m66/-0.1
渋谷・渋谷本町学園

ﾛｽ　瑚花ｱﾃﾞｨｱ (1)   4m21/-0.3
世田谷・駒沢

半谷　妃奈理 (1)   4m17/+0.8
北・女子聖学院

興津　花 (1)   3m98/+1.3
練馬・谷原

加藤　綾萌 (1)   3m91/+0.5
杉並・杉並和田

小川　真菜 (1)   3m88/-1.0
中野・東大附属

五味　彩花 (1)   3m86/+1.3
世田谷・船橋希望

村松　美波 (1)   3m76/+0.6
新宿・学習院女子

女子西部
１年

１００ｍ 6/16 上島　周子 (3) 12.57/-0.7
世田谷・昭和女子大附

藤島　明日賀 (3) 12.70/+3.3
練馬・光が丘三

有村　実寿々 (3) 12.74/+1.5
文京・筑波大附

宮島　和花 (3) 12.85/-0.0
杉並・阿佐ヶ谷

上田　彩月 (3) 12.91/+0.8
練馬・石神井西

大竹　香凛 (3) 12.97/+0.6
世田谷・恵泉女学園

ｱﾋﾟｱ　ｼﾞｪﾝﾆﾌｧ (3) 12.98/+2.3
世田谷・玉川

山里　ささら (3) 13.03/-0.2
練馬・大泉

女子西部
３年

８００ｍ 6/15 阿比留　まい (3)  2:24.79
渋谷・代々木

鈴木　翼沙 (3)  2:25.42
世田谷・千歳

木田　輝 (2)  2:25.65
練馬・光が丘三

宮田　もも花 (3)  2:26.55
杉並・宮前

伊藤　実生 (2)  2:27.25
世田谷・駒沢

木下　実優 (3)  2:30.01
杉並・杉並富士見丘

下津屋　咲月 (2)  2:30.80
文京・文京九

和田　章乃 (3)  2:30.90
渋谷・代々木

女子西部
2.3年

４×１００ｍ 6/16 駒沢･世田谷 53.78
山中　ゆうな (2)
ﾛｽ　瑚花ｱﾃﾞｨｱ (1)
佐々木　優奈 (2)
武内　瑠那 (1)

石神井西･練馬 54.20
佐藤　柊花 (1)
川﨑　啓子 (2)
宮本　美桜 (2)
長澤　りいらｴﾏﾝﾅ (1)

滝野川紅葉･北 54.84
青野　由芽 (1)
福田　麻結 (1)
井上　亜珠奈 (2)
櫛引　映那 (2)

練馬中村･練馬 54.90
佐々木　颯花 (1)
髙村　涼菜 (1)
江口　美蘭 (2)
佐藤　香帆 (2)

松濤･渋谷 55.23
神崎　菫 (1)
小川　華央 (2)
渡邉　里緒 (1)
宮本　里乃亜 (2)

谷原･練馬 55.47
和田　亜紗実 (2)
興津　花 (1)
山田　莉瑚 (1)
髙橋　萌夏 (2)

光が丘三･練馬 55.47
廣瀬　花音 (1)
木田　輝 (2)
鈴木　美羽 (1)
関口　真緒 (2)

中瀬･杉並 55.48
耕野　瑠杏 (2)
古川　菜々美 (1)
日下　すなお (1)
福冨　美羽 (2)

女子西部
低学年

四種競技

100mH-走高跳-砲丸投-200m

6/15
6/16

小野澤　佳乃 (3)  2343
北・十条富士見
16.05/+1.6-1m33-11m62-28.92/-3.7

富田　心乃 (3)  2158
練馬・開進四
16.43/-0.2-1m36-8m30-28.30/-3.7

松舘　彩月 (3)  2039
練馬・開進四
16.45/-1.2-1m24-9m65-29.44/-3.7

箕輪　天音 (3)  1940
渋谷・代々木
17.34/-0.1-1m39-7m83-29.87/-3.7

久保下　愛子 (3)  1937
板橋・赤塚一
16.01/-1.2-1m18-8m01-29.32/-3.7

橋本　若奈 (3)  1933
練馬・大泉学園
15.97/+1.6-1m18-6m71-28.32/-0.9

松田　紗希子 (2)  1910
渋谷・原宿外苑
17.52/+1.6-1m27-9m49-29.80/-3.7

武井　鈴 (2)  1882
北・十条富士見
17.09/-0.1-1m30-7m31-29.30/-3.7

女子西部
共通


