
１年男子１００ｍ 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

多摩東部
順位 記録 風 No. 氏名 支部 学校名 資格

1 12.51 2.6 4401 保坂　陽太 (1) 武村山 武蔵村山一 総体・通信

2 12.82 1.7 2506 達川　凌央 (1) 立　川 立川三 総体・通信

3 12.83 0.0 3807 内藤　健太 (1) 国　立 桐　朋 総体・通信

4 12.84 -0.1 3402 油井　陸道 (1) 小　平 小平一 総体・通信

5 12.86 -0.8 3408 奥澤　雄音 (1) 小　平 小平四 総体・通信

6 12.86 2.1 3311 原　虎太朗 (1) 小金井 学大附属 総体・通信

7 12.90 2.3 2917 井上　裕太 (1) 府　中 府中九 総体・通信

8 12.95 3.3 2615 松井　太佑 (1) 武蔵野 成　蹊 総体・通信

　

13.07 0.1 3106 見竹　功 (1) 調　布 調布三 総体・通信

13.11 0.8 3405 佐藤　優太 (1) 小　平 小平三 総体・通信

多摩西部
順位 記録 風 No. 氏名 支部 学校名 資格

1 12.09 2.0 2805 藤澤　柊斗 (1) 青　梅 青梅三 総体・通信

2 12.44 0.5 2451 大塚　生望 (1) 八王子 浅　川 総体・通信

3 12.62 1.2 3503 砂川　響介 (1) 日　野 日野二 総体・通信

4 12.67 -0.9 2438 髙橋　俐玖 (1) 八王子 恩　方 総体・通信

5 12.67 2.0 4603 熊谷　大飛 (1) 稲　城 稲城二 総体・通信

6 12.83 -0.7 2817 山口　耕達 (1) 青　梅 青梅新町 総体・通信

7 12.83 -2.8 2477 栗原　晋作 (1) 八王子 明中八王子 総体・通信

8 12.84 2.8 2437 田口　琉太 (1) 八王子 恩　方 総体・通信

12.85 -2.8 4508 白井　優希 (1) 多　摩 諏　訪 総体・通信

12.90 0.5 2427 荒田　大将 (1) 八王子 椚　田 総体・通信

12.91 2.0 2807 藤野　陸貴 (1) 青　梅 青梅西 総体・通信

12.98 2.6 2402 宮木　柊弥 (1) 八王子 八王子一 総体・通信

13.04 1.2 2401 大谷　晟也 (1) 八王子 八王子一 総体・通信

13.09 1.0 2441 篠原　颯太 (1) 八王子 楢　原 総体・通信

2位相当 12.16 -2.5 1703 芦田　大地 (1) 北　　 稲　付(区部) 総体・通信

2位相当 12.43 1.0 1207 バーランド　アレックス勇 (1) 世田谷 駒　沢(区部) 総体・通信

3位相当 12.61 3.4 2011 富永　笙ノ介 (1) 練　馬 開進二(区部) 総体・通信

3位相当 12.61 0.0 1235 内野　晴太 (1) 世田谷 用　賀(区部) 総体・通信

6位相当 12.67 -0.7 1938 千野　耀大 (1) 板　橋 赤塚二(区部) 総体・通信

6位相当 12.80 2.0 509 田坂　彰啓 (1) 文　京 文京九(区部) 総体・通信

12.87 0.5 1218 風祭　葵 (1) 世田谷 桜　木(区部) 総体・通信

12.87 2.0 1212 名執　翔 (1) 世田谷 緑　丘(区部) 総体・通信

12.88 2.0 2045 縄　莉生人 (1) 練　馬 練馬東(区部) 総体・通信

12.88 -1.1 1236 古屋　瑛太 (1) 世田谷 用　賀(区部) 総体・通信

13.05 2.0 1203 平岩　虎之助 (1) 世田谷 世田谷桜丘(区部) 総体・通信

１３秒１１まで

東西上位８位

＋

東西合わせた

上位９位以降

８名



３年男子１００ｍ 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

多摩東部
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1 11.54 4.5 3418 村山　一城 (3) 小　平 創　価 総体・通信

2 11.62 -2.0 2916 加納　名流 (3) 府　中 府中八 総体・通信

3 11.64 1.5 3004 小室　輝周 (3) 昭　島 清　泉 総体・通信

4 11.66 -1.4 2509 加藤　翼 (3) 立　川 立川五 総体・通信

5 11.85 2.1 3417 千葉　誠 (3) 小　平 創　価 総体・通信

6 11.87 2.1 2713 藤沼　樹 (3) 三　鷹 三鷹七 総体・通信

7 11.91 -0.1 2701 中島　崇太 (3) 三　鷹 三鷹一 総体・通信

8 11.97 -2.8 3315 早坂　朋弥 (3) 小金井 武蔵野東 総体・通信

11.98 2.1 3109 横山　然 (3) 調　布 調布五 総体・通信

12.00 -0.5 3401 堀井　政徳 (3) 小　平 小平一 総体・通信

12.00 -2.6 3103 北條　陽一 (3) 調　布 神　代 総体・通信

12.00 -0.5 3606 土田　成海 (3) 東村山 東村山三 総体・通信

12.01 -1.4 3403 佐々木　瑛太 (3) 小　平 小平二 総体・通信

12.03 -1.3 3415 原　駿平 (3) 小　平 花小金井南 総体・通信

12.05 -1.4 4905 大谷　昂生 (3) 西東京 田無三 総体・通信

1位相当 11.50 -1.4 2359 奥井　進平 (3) 江戸川 小岩三(区部) 総体・通信

1位相当 11.51 -0.1 805 春本　想輔 (3) 江　東 深川三(区部) 総体・通信

5位相当 11.69 4.5 2119 羽野島　葵 (3) 足　立 足立十三(区部) 総体・通信

5位相当 11.77 -1.3 2321 片岡　十葵 (3) 江戸川 葛　西(区部) 総体・通信

5位相当 11.77 0.8 2231 豊島　悠真 (3) 葛　飾 立　石(区部) 総体・通信

8位相当 11.92 -2.6 2205 奥村　駿 (3) 葛　飾 水　元(区部) 総体・通信

8位相当 11.94 -1.1 2353 小宮山　廉人 (3) 江戸川 篠崎二(区部) 総体・通信

多摩西部
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1 11.60 4.2 2441 加藤　龍之介 (3) 八王子 楢　原 総体・通信

2 11.70 1.2 3235 齋藤　響 (3) 町　田 小山田 総体・通信

3 11.81 -0.1 2477 村山　裕紀 (3) 八王子 明中八王子 総体・通信

4 11.82 -2.0 3229 羽矢　誠 (3) 町　田 南成瀬 総体・通信

5 11.92 1.3 3502 ﾍｲｹﾙ　ｴｲﾃﾞﾝ (3) 日　野 日野一 総体・通信

6 11.94 0.0 4604 中松　陸嘉 (3) 稲　城 稲城二 総体・通信

7 11.99 0.3 3209 森澤　祐貴 (3) 町　田 薬　師 総体・通信

8 11.99 1.4 3509 加藤　潤麻 (3) 日　野 日野四 総体・通信

12.05 0.6 3207 相生　茉夏 (3) 町　田 町田南 総体・通信

1位相当 10.85 2.1 2067 藤原　駿成 (3) 練　馬 光が丘三(区部) 総体・通信

2位相当 11.69 1.6 1615 菊地　悠太 (3) 豊　島 明　豊(区部) 総体・通信

4位相当 11.82 1.8 1943 横山　悠太 (3) 板　橋 高島二(区部) 総体・通信

5位相当 11.89 1.4 409 入江　昇三 (3) 新　宿 落合二(区部) 総体・通信

12.04 1.4 511 古川　裕盛 (3) 文　京 文京十(区部) 総体・通信

12.04 1.6 1920 齋藤　皐暉 (3) 板　橋 志村五(区部) 総体・通信

１２秒０５まで

東西上位８位

＋

東西合わせた

上位９位以降

８名



共通男子４００ｍ 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

多摩東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1 52.24 2509 内藤　朔也 (3) 立　川 立川五 総体・通信

2 53.99 3406 白﨑　歩 (3) 小　平 小平三 総体・通信

3 54.03 2607 山田　詩音 (3) 武蔵野 武蔵野四 総体・通信

4 54.34 2613 棚町　俊亮 (3) 武蔵野 都立武蔵 総体・通信

5 54.74 2608 川崎　晃平 (3) 武蔵野 武蔵野四 総体・通信

6 55.38 3104 渡辺　蒼大 (2) 調　布 神　代 総体・通信

7 55.53 2520 斎藤　章太 (3) 立　川 立川国際 総体・通信

8 55.55 4409 シャザード　恵千 (2) 武村山 武蔵村山五 総体・通信

55.60 3807 山中　啓聡 (3) 国　立 桐　朋 総体・通信

55.67 2707 藤本　大翼 (3) 三　鷹 三鷹四 総体・通信

56.11 3109 田中　大貴 (2) 調　布 調布五 総体・通信

56.37 3808 関田　恭平 (3) 国　立 桐　朋 総体・通信

56.49 4908 赤羽　佑太 (3) 西東京 田無四 総体・通信

56.71 2905 石田　惇 (2) 府　中 府中三 総体・通信

多摩西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1 53.70 2477 村山　裕紀 (3) 八王子 明中八王子 総体・通信

2 54.51 2409 丸山　紺次郎 (3) 八王子 八王子五 総体・通信

3 54.84 2422 トラクサル　澄海 (3) 八王子 横　山 総体・通信

4 55.20 3221 平賀　優聖 (2) 町　田 つくし野 総体・通信

5 55.89 3216 国吉　龍磨 (3) 町　田 堺 総体・通信

6 56.16 2407 杉田　晧生 (3) 八王子 八王子四 総体・通信

7 56.38 2421 田端　悠 (3) 八王子 横　山 総体・通信

8 56.38 2437 長山　朔 (3) 八王子 恩　方 総体・通信

56.41 3237 草薙　拓海 (3) 町　田 金　井 総体・通信

56.50 3501 阿川　幸史郎 (2) 日　野 日野一 総体・通信

3位相当 55.20 1235 古屋　太陽 (3) 世田谷 用　賀(区部) 総体・通信

5位相当 55.35 1517 小山　流聖 (3) 杉　並 中　瀬(区部) 総体・通信

56秒71まで

東西上位８位

＋

東西合わせた

上位９位以降

８名



１年男子１５００ｍ 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

多摩東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  4:36.18 3711 北條　文隆 (1) 国分寺 早稲田実業 総体・通信

2  4:44.53 3712 出家　恒知 (1) 国分寺 早稲田実業 総体・通信

3  4:54.39 3109 藤原　虎太郎 (1) 調　布 調布五 総体・通信

4  4:54.65 4911 高橋　律人 (1) 西東京 ひばりが丘 総体・通信

5  4:55.98 3005 宮﨑　耀一郎 (1) 昭　島 拝　島 総体・通信

6  4:56.52 4901 猪俣　周三 (1) 西東京 田無一 総体・通信

7  5:00.52 4401 寺田　桜太郎 (1) 武村山 武蔵村山一 総体・通信

8  5:00.76 4902 平井　雄都 (1) 西東京 田無一 総体・通信

↑以上総体通信出場（多摩東部入賞）

多摩西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  4:51.92 2401 川田　倖太朗 (1) 八王子 八王子一 総体・通信

2  4:52.59 2469 笹木　和樹 (1) 八王子 松　木 総体・通信

3  4:58.46 3201 市川　善太郎 (1) 町　田 町田一 総体・通信

4  4:58.57 2445 篠原　葵羽 (1) 八王子 由　井 総体・通信

5  5:02.83 2402 小坂　育万哩 (1) 八王子 八王子一 総体・通信

6  5:04.16 3502 小澤　昇弘 (1) 日　野 日野一 総体・通信

7  5:09.46 3505 土方　廉矢 (1) 日　野 七　生 総体・通信

8  5:12.72 4706 川原　空大 (1) 羽　村 羽村三 総体・通信

↑以上総体通信出場（区部西部入賞）

7位相当  5:08.02 2022 植本　匡 (1) 練　馬 貫　井(区部) 総体・通信

8位相当  5:10.79 1935 髙木　優冴 (1) 板　橋 赤塚一(区部) 総体・通信

標準記録

通信

４’５８”００

総体

５’０５”００



２・３年男子１５００ｍ通信大会・総合体育大会標準記録突破者

多摩東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  4:08.31 2703 越前谷　洋武 (3) 三　鷹 三鷹二 総体・通信

2  4:24.38 2903 熊田　寛 (3) 府　中 府中二 総体・通信

3  4:26.20 2717 占部　航太 (3) 三　鷹 明星学園 総体・通信

4  4:31.57 4205 山川　真裕 (3) 清　瀬 清瀬三 総体・通信

5  4:32.32 4401 内山　空 (3) 武村山 武蔵村山一 総体・通信

6  4:32.70 3402 安野　颯悟 (3) 小　平 小平一 総体・通信

7  4:32.84 2715 武山　陽飛 (3) 三　鷹 三鷹中等 総体・通信

8  4:33.32 4102 矢部　心平 (3) 東大和 東大和一 総体・通信

 ↑以上総体通信出場（多摩東部入賞）

 

2位相当  4:11.51 2321 中村　幸太郎 (3) 江戸川 葛　西(区部) 総体・通信

3位相当  4:24.85 2359 笹原　夏樹 (3) 江戸川 小岩三(区部) 総体・通信

多摩西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  4:16.02 4805 松本　惺 (3) あきる野 あきる野西 総体・通信

2  4:16.30 4806 中里　櫂吏 (3) あきる野 あきる野西 総体・通信

3  4:21.36 3245 青野　弘英 (3) 町　田 玉川学園 総体・通信

4  4:21.46 3903 鬼頭　湊輝 (3) 福　生 福生二 総体・通信

5  4:21.72 3501 山本　隼士 (2) 日　野 日野一 総体・通信

6  4:25.32 4812 田中　健心 (3) あきる野 五日市 総体・通信

7  4:25.94 3901 榎戸　勇哉 (3) 福　生 福生一 総体・通信

8  4:28.87 3502 藤﨑　悠人 (3) 日　野 日野一 総体・通信

↑以上総体通信出場（多摩西部入賞）

 4:28.92 4610 藤田　智也 (3) 稲　城 稲城五 総体のみ

↑以上総体のみ出場

3位相当  4:20.52 1609 角張　凛 (3) 豊　島 西池袋(区部) 総体・通信

標準記録

通信

４’２８”００

総体

４’２９”５０



低学年男子４００ｍＲ 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

総体出場チーム 総体参加50秒09まで

記録 学校名 支部 １走 ２走 ３走 ４走
1 47.73 明中八王子 八王子 栗原　晋作 (1) 岩田　響 (2) 結城　大斗 (1) 関川　結太 (2)
2 49.40 小平四 小　平 田中　悠雅 (2) 奥澤　雄音 (1) 松野　圭悟 (1) 髙崎　颯太 (2)
3 49.42 恩方 八王子 田口　琉太 (1) 大塚　凪 (2) 髙橋　俐玖 (1) 山浦　龍誠 (2)
4 49.50 日野二 日　野 前田　大地 (2) 佐々木　悠吏 (2) 須藤　光琉 (1) 砂川　響介 (1)
5 49.68 青梅三 青　梅 濵中　章太郎 (2) 加藤　蓮 (1) 井上　翼 (2) 藤澤　柊斗 (1)
6 49.93 府中四 府　中 石上　凛太郎 (2) 池田　悠斗 (1) 葛西　翔大 (1) 宮崎　航太郎 (2)
7 50.03 桐朋 国　立 荒木　力哉 (2) 石川　隆輝 (2) 内藤　健太 (1) 田　拓磨 (1)
8 50.09 調布三 調　布 倉住　久 (2) 金野　來仁 (2) 久保田　幸一 (1) 見竹　功 (1)

49.20 緑丘(区部） 世田谷 柳　勝三郎 (1) 西垣　利峰 (2) 名執　翔 (1) 小倉　悠暢 (2)
49.74 駒沢(区部） 世田谷 網野　貴仁 (1) バーランド　アレックス勇 (1) 大西　鴻之介 (2) 岡田　和暉 (2)

多摩東部
順位 記録 学校名 支部 １走 ２走 ３走 ４走 資格

1 49.40 小平四 小　平 田中　悠雅 (2) 奥澤　雄音 (1) 松野　圭悟 (1) 髙崎　颯太 (2) 総体・通信
2 49.93 府中四 府　中 石上　凛太郎 (2) 池田　悠斗 (1) 葛西　翔大 (1) 宮崎　航太郎 (2) 総体・通信
3 50.03 桐朋 国　立 荒木　力哉 (2) 石川　隆輝 (2) 内藤　健太 (1) 田　拓磨 (1) 総体・通信
4 50.09 調布三 調　布 倉住　久 (2) 金野　來仁 (2) 久保田　幸一 (1) 見竹　功 (1) 総体・通信
5 50.30 東大和一 東大和 見上　潤之佑 (1) 飯塚　蓮慈 (2) 嘉納　悠也 (1) 湊　琉斗 (2) 通信のみ
6 50.72 調布五 調　布 坂井　希碧 (2) 長堀　友春 (1) 近藤　大裕 (1) 田中　大貴 (2) 通信のみ
7 51.03 東大和二 東大和 米山　隼翔 (1) 堀田　大雅 (2) 岡﨑　耀右 (1) 川内　公介 (2) 通信のみ
8 51.08 明星学園 三　鷹 石田　創良 (1) 村岡　大輔 (2) 福嶋　陛文 (1) 小沢　耀平 (2) 通信のみ

多摩西部
順位 記録 学校名 支部 １走 ２走 ３走 ４走

1 47.73 明中八王子 八王子 栗原　晋作 (1) 岩田　響 (2) 結城　大斗 (1) 関川　結太 (2) 総体・通信
2 49.42 恩方 八王子 田口　琉太 (1) 大塚　凪 (2) 髙橋　俐玖 (1) 山浦　龍誠 (2) 総体・通信
3 49.50 日野二 日　野 前田　大地 (2) 佐々木　悠吏 (2) 須藤　光琉 (1) 砂川　響介 (1) 総体・通信
4 49.68 青梅三 青　梅 濵中　章太郎 (2) 加藤　蓮 (1) 井上　翼 (2) 藤澤　柊斗 (1) 総体・通信
5 50.13 八王子一 八王子 原島　悠一 (2) 森　快喜 (2) 宮木　柊弥 (1) 大谷　晟也 (1) 通信のみ
6 50.40 打越 八王子 松嶋　天斗 (1) 大谷　慧 (2) 八木下　友哉 (1) 外山　陽貴 (2) 通信のみ
7 50.48 御堂 あきる野 問矢　勇太 (1) 近藤　音緒 (2) 酒井　蒼真 (2) 榮　凛空 (1) 通信のみ
8 50.52 三沢 日　野 杉本　耀 (2) 名取　誠人 (2) タン　ジアン (1) 八巻　陽 (1) 通信のみ

2位相当 49.20 緑丘(区部） 世田谷 柳　勝三郎 (1) 西垣　利峰 (2) 名執　翔 (1) 小倉　悠暢 (2) 総体・通信
5位相当 49.74 駒沢(区部） 世田谷 網野　貴仁 (1) バーランド　アレックス勇 (1) 大西　鴻之介 (2) 岡田　和暉 (2) 総体・通信

標準記録

通信

５０”５０

総体
すべての中で
上位8チーム



１年男子走幅跳 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

多摩東部
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1   5m57 0.7 3408 奥澤　雄音 (1) 小　平 小平四 総体・通信

2   5m42 0.0 3808 山本　大輝 (1) 国　立 桐　朋 総体・通信

3   4m89 -0.2 2907 池田　悠斗 (1) 府　中 府中四 総体・通信

4   4m86 -0.3 3807 内藤　健太 (1) 国　立 桐　朋 総体・通信

5   4m76 0.5 3311 原　虎太朗 (1) 小金井 学大附属 総体・通信

6   4m73 0.3 3105 荘司　龍玖 (1) 調　布 調布三 総体・通信

7   4m73 1.1 4401 保坂　陽太 (1) 武村山 武蔵村山一 総体・通信

8   4m60 -0.1 2503 山下　莉空 (1) 立　川 立川二 総体・通信

↑以上総体通信出場（多摩東部入賞）

  4m53 -0.5 4908 星　隼人 (1) 西東京 田無四 総体のみ

  4m50 0.2 3402 油井　陸道 (1) 小　平 小平一 総体のみ

↑以上総体のみ出場

多摩西部
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1   4m89 1.4 2403 金子　拓未 (1) 八王子 八王子二 総体・通信

2   4m81 -0.4 2437 田口　琉太 (1) 八王子 恩　方 総体・通信

3   4m80 1.6 4705 亀ケ谷　智央 (1) 羽　村 羽村三 総体・通信

4   4m72 0.0 4811 栗原　明宗 (1) あきる野 五日市 総体・通信

5   4m69 -0.4 2495 時久　達也 (1) 八王子 八王子学園 総体・通信

6   4m66 -0.3 4808 問矢　勇太 (1) あきる野 御　堂 総体・通信

7   4m61 -0.1 4515 邊泥　彬 (1) 多　摩 落　合 総体・通信

8   4m60 1.5 4612 池田　心 (1) 稲　城 稲城六 総体・通信

↑以上総体通信出場（多摩西部入賞）

  4m56 -0.4 4507 岩坪　那武 (1) 多　摩 諏　訪 総体のみ

↑以上総体のみ出場

1位相当   4m97 -0.5 2022 石坂　銀汰 (1) 練　馬 貫　井(区部) 総体・通信

1位相当   4m97 0.2 1207 バーランド　アレックス勇 (1) 世田谷 駒　沢(区部) 総体・通信

  4m57 0.0 1217 今給黎　暁 (1) 世田谷 桜　木(区部) 総体のみ

標準記録

通信

４ｍ７０

総体

４ｍ５０



共通男子砲丸投 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

多摩東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1   9m78 2911 星川　空翔 (2) 府　中 府中六 総体・通信

2   9m49 3012 野口　泰誠 (3) 昭　島 瑞　雲 総体・通信

3   9m28 2709 池田　幸樹 (3) 三　鷹 三鷹五 総体・通信

4   9m02 2509 安藤　莉一 (3) 立　川 立川五 総体・通信

5   8m91 3011 谷本　快翔 (3) 昭　島 瑞　雲 総体・通信

6   8m50 3403 若井　創 (2) 小　平 小平二 総体・通信

7   8m39 3407 雅樂　隆人 (3) 小　平 小平四 総体・通信

8   8m03 4101 天海　優成 (3) 東大和 東大和一 総体・通信

↑以上総体通信出場(多摩東部入賞）

4位相当   9m08 2119 村田　浩毅 (2) 足　立 足立十三(区部) 総体・通信

8位相当   8m11 612 上田　將人 (3) 台　東 柏　葉(区部) 総体・通信

多摩西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  15m36 2403 菅野　颯輝 (3) 八王子 八王子二 総体・通信

2  10m94 2441 原　学斗 (3) 八王子 楢　原 総体・通信

3   9m97 2404 石田　大都 (2) 八王子 八王子二 総体・通信

4   9m94 2809 長嶋　聖太 (3) 青　梅 青梅六 総体・通信

5   9m35 2439 青谷　拓摩 (3) 八王子 川　口 総体・通信

6   9m34 2437 増田　健人 (3) 八王子 恩　方 総体・通信

7   8m83 2448 中西　海成 (3) 八王子 打　越 総体・通信

8   8m58 2447 田中　俊輔 (3) 八王子 打　越 総体・通信

↑以上総体通信出場(多摩西部入賞）

3位相当  10m47 2067 高橋　海志 (3) 練　馬 光が丘三(区部)

5位相当   9m74 1235 松本　蒔人 (3) 世田谷 用　賀(区部)

 
 

標準記録

通信

９ｍ００

総体

８ｍ８０

標準記録

通信

９ｍ００

総体

８ｍ８０



共通男子四種競技 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

多摩東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1 2134 4909 小野　浬空 (3) 西東京 保　谷 総体・通信

2 2089 2907 葛西　悠貴 (3) 府　中 府中四 総体・通信

3 1846 2714 盛田　直人 (3) 三　鷹 三鷹七 総体・通信

↑以上総体通信出場

1位相当 2298 2231 畠山　允弥 (3) 葛　飾 立　石(区部) 総体・通信

1位相当 2264 611 大塚　秀明 (3) 台　東 柏　葉(区部) 総体・通信

4位相当 1744 2232 田中　蔵之助 (3) 葛　飾 立　石(区部) 総体のみ

多摩西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1 2454 2437 菊田　力輝 (3) 八王子 恩　方 総体・通信

2 2226 2403 土屋　怜央 (3) 八王子 八王子二 総体・通信

3 2073 3903 渡部　遥斗 (3) 福　生 福生二 総体・通信

↑以上総体通信出場

4 1718 3901 前田　知毅 (3) 福　生 福生一 総体・通信

↑以上総体のみ出場

3位相当 2120 1207 手島　敬汰 (2) 世田谷 駒　沢(区部) 総体・通信

標準記録

通信

１８００点

総体

１７００点



１年女子１００ｍ 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

多摩東部
順位 記録 風 No. 氏名 支部 学校名 資格

1 13.85 2.2 3403 安藤　こころ (1) 小　平 小平二 総体・通信

2 13.87 1.3 4401 金原　紗耶 (1) 武村山 武蔵村山一 総体・通信

3 13.93 -0.5 4003 金山　百合海 (1) 狛　江 狛江二 総体・通信

4 14.02 1.2 4108 本多　美珠 (1) 東大和 東大和四 総体・通信

5 14.05 -0.3 2717 藤本　紗英 (1) 三　鷹 明星学園 総体・通信

6 14.06 -0.5 2505 中村　しおり (1) 立　川 立川三 総体・通信

7 14.07 0.2 3109 小倉　千奈 (1) 調　布 調布五 総体・通信

8 14.10 2.2 3110 渡慶次　心花 (1) 調　布 調布五 総体・通信

14.13 -1.0 3411 岡本　澪音 (1) 小　平 小平六 総体・通信

14.25 0.2 2504 篠田　風花 (1) 立　川 立川二 総体・通信

14.27 1.2 3007 臼井　乃々香 (1) 昭　島 多摩辺 総体・通信

14.17 1.2 2120 石田　心麗 (1) 足　立 足立十三(区部) 総体・通信

多摩西部
順位 記録 風 No. 氏名 支部 学校名 資格

1 13.63 0.2 3245 田中　万玲子 (1) 町　田 玉川学園 総体・通信

2 13.74 0.4 2401 高井　さくあ (1) 八王子 八王子一 総体・通信

3 13.93 0.0 2814 野﨑　花乃 (1) 青　梅 霞　台 総体・通信

4 13.96 -0.5 4805 渡邉　玲花 (1) あきる野 あきる野西 総体・通信

5 13.97 0.2 2441 浅見　咲綾 (1) 八王子 楢　原 総体・通信

6 14.00 0.2 2413 後藤　凛 (1) 八王子 八王子七 総体・通信

7 14.09 0.8 3512 千田　美音 (1) 日　野 三　沢 総体・通信

8 14.09 -0.7 2463 カングリヤン　マリア (1) 八王子 宮　上 総体・通信

14.14 -0.2 2433 押田　菜々 (1) 八王子 横　川 総体・通信

14.16 0.4 2818 中村　汐里 (1) 青　梅 青梅新町 総体・通信

14.18 0.7 2474 原　茉央 (1) 八王子 七　国 総体・通信

14.21 1.5 3237 小島　リリー (1) 町　田 金　井 総体・通信

14.22 0.4 4515 大村　菜月美 (1) 多　摩 落　合 総体・通信

14.27 0.5 3502 小賀　百桃 (1) 日　野 日野一 総体・通信

1位相当 13.12 0.0 1009 川口　心花 (1) 目　黒 目黒十(区部) 総体・通信

3位相当 13.75 0.0 2038 髙沼　幸奈 (1) 練　馬 大　泉(区部) 総体・通信

3位相当 13.82 1.1 1207 市原　帆乃羽 (1) 世田谷 駒　沢(区部) 総体・通信

4位相当 13.95 1.5 1208 原田　優南 (1) 世田谷 駒　沢(区部) 総体・通信

１４秒２７ まで

東西上位８位

＋

東西合わせた

上位９位以降

８名



３年女子１００ｍ 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

多摩東部
順位 記録 風 No. 氏名 支部 学校名 資格

1 12.43 -0.8 2912 福西　和香子 (3) 府　中 府中六 総体・通信

2 12.93 1.7 3101 本田　花漣 (3) 調　布 調　布 総体・通信

3 12.98 -1.1 3315 村松　瑠奈 (3) 小金井 武蔵野東 総体・通信

4 13.05 -0.5 2915 西村　心希 (3) 府　中 府中八 総体・通信

5 13.34 0.8 3005 山田　優奈 (3) 昭　島 拝　島 総体・通信

6 13.40 -1.0 2707 澤田　理佳 (3) 三　鷹 三鷹四 総体・通信

7 13.43 0.3 3705 恵花　芽依 (3) 国分寺 国分寺三 総体・通信

8 13.46 1.1 3316 御子柴　千春 (3) 小金井 武蔵野東 総体・通信

13.59 0.2 2717 太田　妃音 (3) 三　鷹 明星学園 総体・通信

3位相当 12.98 -0.7 603 山﨑　ジェイアヤ (3) 台　東 忍　岡(区部) 総体・通信

4位相当 13.05 0.8 2231 山田　南 (3) 葛　飾 立　石(区部) 総体・通信

6位相当 13.38 1.1 2120 星野　志葉 (3) 足　立 足立十三(区部) 総体・通信

8位相当 13.43 0.2 2205 大角　奏歩 (3) 葛　飾 水　元(区部) 総体・通信

多摩西部
順位 記録 風 No. 氏名 支部 学校名 資格

1 12.64 1.0 2455 小野寺　優奈 (3) 八王子 由　木 総体・通信

2 12.85 0.5 3501 小俣　音琶 (3) 日　野 日野一 総体・通信

3 12.93 1.7 3502 佐藤　柚香 (3) 日　野 日野一 総体・通信

4 12.94 1.8 2439 齊藤　美咲 (3) 八王子 川　口 総体・通信

5 12.95 1.1 4807 土田　華妃 (3) あきる野 御　堂 総体・通信

6 13.16 1.0 2474 榎本　颯花 (3) 八王子 七　国 総体・通信

7 13.23 0.3 3237 小穴　真衣 (3) 町　田 金　井 総体・通信

8 13.42 1.1 2460 高橋　仁菜 (3) 八王子 中　山 総体・通信

13.42 1.2 3239 佐藤　初音 (3) 町　田 小　山 総体・通信

13.46 -0.2 3235 石川　海友 (3) 町　田 小山田 総体・通信

13.52 1.7 4603 鈴木　心彩 (3) 稲　城 稲城二 総体・通信

13.56 0.8 4609 法村　優花 (3) 稲　城 稲城五 総体・通信

13.56 1.1 2496 真野　友芭 (3) 八王子 八王子学園 総体・通信

13.56 1.1 4501 三井　アリーシア (3) 多　摩 多　摩 総体・通信

13.58 0.0 2808 土方　結衣 (3) 青　梅 青梅西 総体・通信

　

1位相当 12.34 0.0 1207 ロス　瑚花アディア (3) 世田谷 駒　沢(区部) 総体・通信

1位相当 12.52 -0.2 1208 ヌワエメ　グレース (3) 世田谷 駒　沢(区部) 総体・通信

6位相当 13.13 0.3 1235 鈴木　優花 (3) 世田谷 用　賀(区部) 総体・通信

8位相当 13.33 1.6 1721 福田　麻結 (3) 北　　 滝野川紅葉(区部) 総体・通信

13.57 1.6 509 小倉　茉凛 (3) 文　京 文京九(区部) 総体・通信

13.59 -0.7 1722 青野　由芽 (3) 北　　 滝野川紅葉(区部) 総体・通信

１３秒５９ まで

東西上位８位

＋

東西合わせた

上位９位以降

８名



1年女子８００ｍ 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

多摩東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  2:29.54 2907 佐藤　百華子 (1) 府　中 府中四 総体・通信

2  2:35.85 3110 谷野　優里 (1) 調　布 調布五 総体・通信

3  2:36.39 3109 小倉　千奈 (1) 調　布 調布五 総体・通信

4  2:36.48 2506 小泉　双葉 (1) 立　川 立川三 総体・通信

5  2:37.02 2601 森髙　榎梨 (1) 武蔵野 武蔵野一 総体・通信

6  2:39.72 3005 武田　彩華 (1) 昭　島 拝　島 総体・通信

7  2:42.31 3707 福永　美暖 (1) 国分寺 国分寺四 総体・通信

8  2:44.53 3011 山田　芽依 (1) 昭　島 瑞　雲 総体・通信

↑以上総体通信出場（多摩東部入賞）

1位相当  2:28.60 603 長沼　晴奈 (1) 台　東 忍　岡(区部) 総体・通信

1位相当  2:29.01 2322 永渡　希音 (1) 江戸川 葛　西(区部) 総体・通信

2位相当  2:34.01 2205 小笠原　悠 (1) 葛　飾 水　元(区部) 総体・通信

6位相当  2:39.14 2119 金子　彩 (1) 足　立 足立十三(区部) 総体・通信

多摩西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  2:37.77 2473 長谷川　理子 (1) 八王子 七　国 総体・通信

2  2:38.10 3204 本田　瑞希 (1) 町　田 町田二 総体・通信

3  2:38.62 3203 福士　天音 (1) 町　田 町田二 総体・通信

4  2:39.14 4507 髙橋　樹莉 (1) 多　摩 諏　訪 総体・通信

5  2:40.24 2427 塚田　梓夏 (1) 八王子 椚　田 総体・通信

6  2:41.70 3901 伊藤　晴香 (1) 福　生 福生一 総体・通信

7  2:43.54 4610 三田　栞子 (1) 稲　城 稲城五 総体・通信

8  2:47.38 3237 黒田　奈緒 (1) 町　田 金　井 総体・通信

↑以上総体通信出場（区部西部入賞）

1位相当  2:32.29 1235 上野　優月 (1) 世田谷 用　賀(区部) 総体・通信

1位相当  2:34.91 1936 池田　柚月 (1) 板　橋 赤塚一(区部) 総体・通信

6位相当  2:40.53 1721 戸田　咲空 (1) 北　　 滝野川紅葉(区部) 総体・通信

標準記録

通信

２’３８”５０

総体

２’４０”００



２・３年女子８００ｍ 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

多摩東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  2:22.44 2923 大木　心夏 (2) 府　中 明星中学 総体・通信

2  2:23.40 3005 徳竹　陽乃 (3) 昭　島 拝　島 総体・通信

3  2:29.76 2511 鈴木　結衣 (3) 立　川 立川六 総体・通信

4  2:30.49 3318 金子　千優 (2) 小金井 中央大附属 総体・通信

5  2:31.03 4913 宇野　木花 (3) 西東京 青　嵐 総体・通信

6  2:31.36 3109 瀧澤　結千 (3) 調　布 調布五 総体・通信

7  2:32.10 3006 西村　友里 (3) 昭　島 拝　島 総体・通信

8  2:32.17 2717 石川　結子 (3) 三　鷹 明星学園 総体・通信

↑以上総体通信出場（多摩東部入賞）

1位相当  2:22.05 604 大塚　あかり (3) 台　東 忍　岡(区部) 総体・通信

6位相当  2:31.34 2321 久保　妃優理 (3) 江戸川 葛　西(区部) 総体・通信

　

多摩西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  2:19.26 2435 三輪　栞奈 (3) 八王子 城　山 総体・通信

2  2:19.41 3509 臼井　瑠花 (3) 日　野 日野四 総体・通信

3  2:21.16 4604 松尾　茄南 (3) 稲　城 稲城二 総体・通信

4  2:21.49 4812 奥脇　咲和 (2) あきる野 五日市 総体・通信

5  2:23.33 4513 松田　悠楽 (2) 多　摩 多摩永山 総体・通信

6  2:23.60 2495 中村　桜雪 (3) 八王子 八王子学園 総体・通信

7  2:24.74 4701 熊倉　花萌 (3) 羽　村 羽村一 総体・通信

8  2:26.29 3504 中西　陽奈子 (2) 日　野 日野二 総体・通信

 2:26.32 3207 中尾　夕菜 (3) 町　田 町田南 総体・通信

↑以上総体通信出場

 2:28.04 3901 河村　こころ (2) 福　生 福生一 総体のみ

 2:28.05 4811 東　希美 (3) あきる野 五日市 総体のみ

↑以上総体のみ出場

標準記録

通信

２’２８”００

総体

２’２９”００



低学年女子４００ｍＲ 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

総体出場チーム 総体参加55秒28まで
記録 学校名 支部 １走 ２走 ３走 ４走 資格

1 53.93 青梅新町 青　梅 中村　汐里 (1) 田中　音咲 (2) 鈴木　琴葉 (2) 水梨　安加利 (1) 総体・通信
2 54.60 つくし野 町　田 萩澤　愛唯 (2) 押田　心寧 (1) 上田　優香 (1) 小林　優夏 (2) 総体・通信
3 54.76 霞台 青　梅 野﨑　花乃 (1) 佐藤　琳音 (2) 金子　朋希 (2) 大峯　璃桜 (1) 総体・通信
4 54.84 みなみ野 八王子 安藤　亜緒 (1) 柄澤　咲彩 (1) 座間　璃音 (2) 藤野　由布 (2) 総体・通信
5 55.01 調布五 調　布 三浦　奏恵 (2) 渡慶次　心花 (1) 小倉　千奈 (1) 浅井　萌綸 (2) 総体・通信
6 55.20 稲城二 稲　城 宮田　怜実 (1) 大谷　楓花 (2) 林　采加 (1) 渡邉　絢香 (2) 総体・通信
7 55.25 立川五 立　川 德住　花野 (1) 門井　珠月 (2) 濱　二胡 (1) 吉原　美月 (2) 総体・通信
8 55.28 八王子一 八王子 鈴木　陽向 (2) 小野　苺雪 (2) 古賀　美帆 (1) 高井　さくあ (1) 総体・通信

54.03 駒沢 世田谷 市原　帆乃羽 (1) 原田　優南 (1) 三井　心 (2) 荻原　萌 (2) 総体・通信
54.94 開進二 練　馬 八百板　沙結 (2) 佐藤　日和 (2) 荒木　結羽 (1) 田中　優佳子 (1) 総体・通信
55.13 大泉 練　馬 髙瀬　未楓 (2) 黒井　愛莉 (2) 髙沼　幸奈 (1) 田邉　栞 (1) 総体・通信

多摩東部
順位 記録 学校名 支部 １走 ２走 ３走 ４走 資格

1 55.01 調布五 調　布 三浦　奏恵 (2) 渡慶次　心花 (1) 小倉　千奈 (1) 浅井　萌綸 (2) 総体・通信
2 55.25 立川五 立　川 德住　花野 (1) 門井　珠月 (2) 濱　二胡 (1) 吉原　美月 (2) 総体・通信
3 55.91 神代 調　布 野村　百音 (1) 山本　愛梨 (1) 大谷　理紗 (2) 槇村　せいあ (2) 通信のみ
4 56.09 小平六 小　平 浪江　結愛 (1) 岡本　澪音 (1) 田中　芳佳 (2) 班目　芽生 (2) 通信のみ
5 56.30 ひばりが丘 西東京 武内　美羽 (1) 榊原　あすか (2) 小坂　柚月 (1) 渡部　日菜 (2) 通信のみ
6 56.44 清瀬三 清　瀬 岩沢　結 (1) 河野　優菜 (2) 高見　雛梨 (2) 福田　芭奈 (1) 通信のみ
7 56.58 東大和一 東大和 岩瀬　香里菜 (2) 小倉　千明 (2) 花島　実結 (1) 志村　ティナ (1) 通信のみ
8 56.72 武蔵村山一 武村山 金原　紗耶 (1) 新井　百愛 (2) 野見山　ゆら (1) 関根　夕夏 (2) 通信のみ

多摩西部
順位 記録 学校名 支部 １走 ２走 ３走 ４走

1 53.93 青梅新町 青　梅 中村　汐里 (1) 田中　音咲 (2) 鈴木　琴葉 (2) 水梨　安加利 (1 総体・通信
2 54.60 つくし野 町　田 萩澤　愛唯 (2) 押田　心寧 (1) 上田　優香 (1) 小林　優夏 (2) 総体・通信
3 54.76 霞台 青　梅 野﨑　花乃 (1) 佐藤　琳音 (2) 金子　朋希 (2) 大峯　璃桜 (1) 総体・通信
4 54.84 みなみ野 八王子 安藤　亜緒 (1) 柄澤　咲彩 (1) 座間　璃音 (2) 藤野　由布 (2) 総体・通信
5 55.20 稲城二 稲　城 宮田　怜実 (1) 大谷　楓花 (2) 林　采加 (1) 渡邉　絢香 (2) 総体・通信
6 55.28 八王子一 八王子 鈴木　陽向 (2) 小野　苺雪 (2) 古賀　美帆 (1) 高井　さくあ (1)総体・通信
7 55.31 楢原 八王子 矢目　亜実 (2) 髙橋　美和 (2) 岡　結月 (1) 浅見　咲綾 (1) 通信のみ
8 55.40 七国 八王子 原　茉央 (1) 久保　和奏 (2) 長谷川　理子 (1) 島元　夏希 (2) 通信のみ

2位相当 54.03 駒沢 世田谷 市原　帆乃羽 (1) 原田　優南 (1) 三井　心 (2) 荻原　萌 (2) 総体・通信
5位相当 54.94 開進二 練　馬 八百板　沙結 (2) 佐藤　日和 (2) 荒木　結羽 (1) 田中　優佳子 ( 総体・通信
5位相当 55.13 大泉 練　馬 髙瀬　未楓 (2) 黒井　愛莉 (2) 髙沼　幸奈 (1) 田邉　栞 (1) 総体・通信

標準記録

通信

５５”７０

総体
すべての中で
上位8チーム



１年女子走幅跳 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

多摩東部
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1   4m32 1.5 4003 金山　百合海 (1) 狛　江 狛江二 総体・通信

2   4m29 -0.4 2621 岩淵　和花 (1) 武蔵野 吉祥女子 総体・通信

3   4m15 1.5 2915 野間　　芽実 (1) 府　中 府中八 総体・通信

4   4m07 0.8 3407 滝口　菜央 (1) 小　平 小平四 総体・通信

5   4m06 -1.4 3309 鈴木　詩花 (1) 小金井 小金井南 総体・通信

6   3m97 -0.1 3109 小針　瑚奈紬 (1) 調　布 調布五 総体・通信

7   3m95 -0.7 4206 峯岸　結菜 (1) 清　瀬 清瀬三 総体・通信

8   3m88 1.0 2708 中澤　琉璃 (1) 三　鷹 三鷹四 総体・通信

↑以上総体通信出場（多摩東部入賞）

1位相当   4m39 0.1 2119 星野　あんな (1) 足　立 足立十三(区部) 総体・通信

6位相当   4m06 -1.7 2120 大坪　実季 (1) 足　立 足立十三(区部) 総体・通信

7位相当   3m97 1.5 2353 髙尾　茉白 (1) 江戸川 篠崎二(区部) 総体・通信

8位相当   3m89 2.2 805 志村　和佳奈 (1) 江　東 深川三(区部) 総体・通信

多摩西部
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1   4m38 0.4 3221 上田　優香 (1) 町　田 つくし野 総体・通信

2   4m35 -0.8 2814 野﨑　花乃 (1) 青　梅 霞　台 総体・通信

3   4m35 -0.4 4511 岡田　奈菜子 (1) 多　摩 鶴　牧 総体・通信

4   4m26 0.2 2813 大峯　璃桜 (1) 青　梅 霞　台 総体・通信

5   4m26 -0.3 2463 カングリヤン　マリア (1) 八王子 宮　上 総体・通信

6   4m13 1.7 3512 横山　莉子 (1) 日　野 三　沢 総体・通信

7   4m08 0.2 4805 渡邉　玲花 (1) あきる野 あきる野西 総体・通信

8   4m05 -1.3 2409 池田　識香 (1) 八王子 八王子五 総体・通信

↑以上総体通信出場（多摩西部入賞）

1位相当   4m74 0.1 1009 川口　心花 (1) 目　黒 目黒十(区部) 総体・通信

1位相当   4m48 1.0 1208 原田　優南 (1) 世田谷 駒　沢(区部) 総体・通信

1位相当   4m48 1.8 1919 佐藤　那々子 (1) 板　橋 志村五(区部) 総体・通信

1位相当   4m42 0.6 1207 市原　帆乃羽 (1) 世田谷 駒　沢(区部) 総体・通信

6位相当   4m21 1.1 1703 谷地舘　美桜 (1) 北　　 稲　付(区部) 総体・通信

標準記録

通信

４ｍ３０

総体

４ｍ１０



共通女子四種競技 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

多摩東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1 2604 3106 明石　侑奈 (3) 調　布 調布三 総体・通信

2 2378 3105 松岡　莉央 (3) 調　布 調布三 総体・通信

3 2206 3705 佐藤　ひなの (2) 国分寺 国分寺三 総体・通信

4 2132 2919 髙橋　怜美 (2) 府　中 府中十 総体・通信

5 1973 3009 田代　和 (3) 昭　島 福　島 総体・通信

↑以上総体通信出場

多摩西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1 2763 4605 仮屋　愛優 (3) 稲　城 稲城三 総体・通信

2 2619 2404 宮澤　美桜 (3) 八王子 八王子二 総体・通信

3 2550 2427 手島　花奈 (3) 八王子 椚　田 総体・通信

4 2038 2494 川村　遥香 (3) 八王子 南多摩 総体・通信

↑以上総体通信出場

5 1991 2814 佐藤　琳音 (2) 青　梅 霞　台 総体のみ

6 1943 4807 矢野　莉都 (3) あきる野 御　堂 総体のみ

↑以上総体のみ出場

標準記録

通信

２０００点

総体

１９００点
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