
１年男子１００ｍ 通信大会・総合体育大会進出者

区部東部
順位 記録 風 No. 氏名 支部 学校名 資格

1 12.26 2.6 2107 目黒　蓮大 (1) 足　立 足立六 総体・通信

2 12.32 0.5 103 大山　慶之 (1) 千代田 神田一橋 総体・通信

2 12.32 0.8 333 久保　陽希 (1) 港　　 広尾学園 総体・通信

4 12.39 2.2 2209 秋山　友哉 (1) 葛　飾 奥　戸 総体・通信

5 12.40 3.6 817 佐々木　隆之介 (1 江　東 亀　戸 総体・通信

5 12.40 0.0 2343 榊原　加惟 (1) 江戸川 瑞江三 総体・通信

7 12.47 0.8 2335 本郷　虎太郎 (1) 江戸川 清新一 総体・通信

8 12.49 2.4 833 近藤　開立 (1) 江　東 第四砂町 総体・通信

9 12.50 1.2 2121 冨田　璃空 (1) 足　立 足立十四 総体・通信

10 12.64 1.8 2359 田中　瑠夏 (1) 江戸川 小岩三 総体・通信

11 12.65 3.6 2327 繁永　侑之助 (1) 江戸川 南葛西 総体・通信

区部西部
順位 記録 風 No. 氏名 支部 学校名 資格

1 12.06 3.0 403 堀井　徳仁 (1) 新　宿 牛込二 総体・通信

2 12.17 1.8 1249 松岡　晄成 (1) 世田谷 砧　南 総体・通信

3 12.29 3.0 1427 飯田　直土 (1) 中　野 明大中野 総体・通信

4 12.42 0.3 1420 小林　達弥 (1) 中　野 南中野 総体・通信

5 12.45 2.8 1241 松﨑　来門 (1) 世田谷 烏　山 総体・通信

6 12.45 2.9 1317 福士　奈豊朗 (1) 渋　谷 青山学院 総体・通信

7 12.51 1.4 1631 村山　優以 (1) 豊　島 城　西 総体・通信

8 12.53 0.6 2041 髙野　怜生 (1) 練　馬 大泉二 総体・通信

9 12.57 2.7 1267 三宅　将太 (1) 世田谷 成城学園 総体・通信

10 12.61 2.1 1945 高島　皐大 (1) 板　橋 高島三 総体・通信

11 12.61 1.5 1263 中村　壮志 (1) 世田谷 駒場東邦 総体・通信

12 12.62 0.6 1417 高橋　大燿 (1) 中　野 緑　野 総体・通信

13 12.66 2.1 2054 小坂　礼 (1) 練　馬 三原台 総体・通信

１２秒６６まで

東西上位８位

＋

東西合わせた

上位９位以降

８名



３年男子１００ｍ 通信大会・総合体育大会進出者

区部東部
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1 11.25 2.3 1821 岡安　慶二 (3) 荒　川 開　成 総体・通信

2 11.25 2.1 2337 石堂　優介 (3) 江戸川 清新二 総体・通信

3 11.34 3.3 818 﨑山　蒼空 (3) 江　東 亀　戸 総体・通信

4 11.35 1.0 2231 丸井　陽太 (3) 葛　飾 立　石 総体・通信

5 11.35 1.2 2163 大坂　千広 (3) 足　立 入谷南 総体・通信

6 11.39 3.0 715 熊谷　旬二 (3) 墨　田 文　花 総体・通信

7 11.43 1.1 326 大倉　旭陽 (3) 港　　 麻　布 総体・通信

8 11.46 3.1 2119 小倉　歩 (3) 足　立 足立十三 総体・通信

9 11.53 1.8 806 前田　蒼空 (3) 江　東 深川三 総体・通信

10 11.53 2.1 2241 山本　晴貴 (3) 葛　飾 高　砂 総体・通信

11 11.55 3.3 2121 西堂　琉生 (3) 足　立 足立十四 総体・通信

12 11.57 1.0 325 粥川　凌羽 (3) 港　　 麻　布 総体・通信

区部西部
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1 11.26 2.1 1941 小泉　優星 (3) 板　橋 高島一 総体・通信

2 11.36 2.2 1901 大山　立起 (3) 板　橋 板橋一 総体・通信

3 11.44 1.9 1949 加藤　聡太 (3) 板　橋 城　北 総体・通信

4 11.45 1.5 1221 中村　海咲 (3) 世田谷 弦　巻 総体・通信

5 11.46 1.9 2020 佐々木　真斗 (3) 練　馬 練　馬 総体・通信

6 11.48 1.5 2027 小林　匠太朗 (3) 練　馬 石神井 総体・通信

7 11.51 1.0 1243 堀　永遠 (3) 世田谷 千　歳 総体・通信

8 11.52 3.1 1621 安倍　朋希 (3) 豊　島 巣　鴨 総体・通信

9 11.53 2.5 1257 矢代　聡汰 (3) 世田谷 船橋希望 総体・通信

10 11.55 2.1 1236 渡邊　正佳 (3) 世田谷 用　賀 総体・通信

11 11.62 2.1 2068 田中　悠太 (3) 練　馬 光が丘三 総体・通信

12 11.65 1.6 1258 阿部　夏輝 (3) 世田谷 船橋希望 総体・通信

13 11.65 2.1 423 加藤　豪之 (3) 新　宿 海　城 総体・通信

１１秒６５まで

東西上位８位

＋

東西合わせた

上位９位以降

８名



共通男子４００ｍ 通信大会・総合体育大会進出者

区部東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1 52.45 333 並木　比呂 (3) 港　　 広尾学園 総体・通信

2 52.76 2137 梅木　祐途 (3) 足　立 東綾瀬 総体・通信

3 52.95 2122 岩瀬　航希 (3) 足　立 足立十四 総体・通信

4 53.13 2169 青木　誠也 (3) 足　立 千寿桜堤 総体・通信

5 53.43 2343 網野　真 (3) 江戸川 瑞江三 総体・通信

6 53.57 201 松本　拓也 (3) 中　央 銀　座 総体・通信

7 53.58 1144 小澤　亮介 (3) 大　田 南六郷 総体・通信

8 53.82 2141 木ノ下　千尋 (3) 足　立 蒲　原 総体・通信

9 54.06 2349 小林　倭 (3) 江戸川 鹿　骨 総体・通信

10 54.08 2217 橋場　丈二 (3) 葛　飾 桜　道 総体・通信

11 54.25 1143 平澤　猛 (3) 大　田 南六郷 総体・通信

12 54.55 817 飯塚　亮太 (3) 江　東 亀　戸 総体・通信

13 54.70 2328 石月　塁 (2) 江戸川 南葛西 総体・通信

14 54.73 719 中山　怜音 (3) 墨　田 吾嬬立花 総体・通信

15 55.09 335 赤澤　大輝 (3) 港　　 高　輪 総体・通信

区部西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1 51.69 2020 佐々木　真斗 (3) 練　馬 練　馬 総体・通信

2 51.73 1427 熊谷　太郎 (3) 中　野 明大中野 総体・通信

3 52.50 1221 中村　海咲 (3) 世田谷 弦　巻 総体・通信

4 53.16 1943 茂木　康人 (3) 板　橋 高島二 総体・通信

5 53.39 2007 沖原 　秀哉 (3) 練　馬 練馬中村 総体・通信

6 53.83 1257 加門　航 (3) 世田谷 船橋希望 総体・通信

7 54.41 2051 坂口　優斗 (3) 練　馬 谷　原 総体・通信

8 54.87 1507 鹿野　和聡 (3) 杉　並 阿佐ヶ谷 総体・通信

9 54.96 521 飯山　颯太 (3) 文　京 小石川中等 総体・通信

55秒09まで

東西上位８位

＋

東西合わせた

上位９位以降

８名



１年男子１５００ｍ 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

区部東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  4:30.11 2220 樋口　隼 (1) 葛　飾 堀　切 総体・通信

2  4:39.24 2319 伊藤　翔貴 (1) 江戸川 二之江 総体・通信

3  4:40.86 2320 濱口　一楓 (1) 江戸川 二之江 総体・通信

4  4:45.48 2313 栁沢　洸太郎 (1) 江戸川 松江四 総体・通信

5  4:46.10 2115 多比良　京弥 (1) 足　立 足立十一 総体・通信

6  4:47.64 2208 竹内　雅功 (1) 葛　飾 葛飾新宿 総体・通信

7  4:47.86 2169 宮永　陽太 (1) 足　立 千寿桜堤 総体・通信

8  4:48.04 1141 佐藤　翔太 (1) 大　田 志茂田 総体・通信

9  4:49.37 2125 松岡　真輝 (1) 足　立 新田学園 総体・通信

10  4:56.57 1137 野口　敬古 (1) 大　田 出　雲 総体・通信

11  4:56.66 2209 渡邉　大輝 (1) 葛　飾 奥　戸 総体・通信

↑以上総体通信出場

12  4:58.53 1815 村松　丈慈 (1) 荒　川 南千住二 総体のみ

13  4:58.64 2207 丸山　遙輝 (1) 葛　飾 葛飾新宿 総体のみ

14  4:58.81 2141 武士　政伸 (1) 足　立 蒲　原 総体のみ

15  5:01.33 1117 バッタチャン　一星 (1大　田 大森三 総体のみ

16  5:03.99 2359 渡邉　翔太 (1) 江戸川 小岩三 総体のみ

17  5:04.72 321 清水　大馳 (1) 港　　 東海大高輪台 総体のみ

↑以上総体のみ出場

区部西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  4:35.67 2003 山本　穂高 (1) 練　馬 豊　玉 総体・通信

2  4:40.03 2077 平本　大河 (1) 練　馬 早稲田高等学院 総体・通信

3  4:43.20 2065 江上　泰正 (1) 練　馬 光が丘二 総体・通信

4  4:44.31 1259 俣野　煌太 (1) 世田谷 学大附世田谷 総体・通信

5  4:44.99 1205 梅田　快哉 (1) 世田谷 松　沢 総体・通信

6  4:48.95 2004 川那子　叶有 (1) 練　馬 豊　玉 総体・通信

7  4:49.53 1019 日比野　穣 (1) 目　黒 桜修館中等 総体・通信

8  4:58.65 412 久保　洋斗 (1) 新　宿 西新宿 総体・通信

↑以上総体通信出場（区部西部入賞）

9  4:59.13 512 矢野　高臣 (1) 文　京 文京十 総体のみ

10  4:59.35 2051 脇川　大輝 (1) 練　馬 谷　原 総体のみ

11  5:01.53 1624 比家由　悠汰 (1) 豊　島 本　郷 総体のみ

12  5:03.61 1263 中村　洸太 (1) 世田谷 駒場東邦 総体のみ

↑以上総体のみ出場

標準記録

通信

４’５８”００

総体

５’０５”００



２・３年男子１５００ｍ 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

区部東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  3:59.52 2325 曽我　瑛 (3) 江戸川 葛西三 総体・通信

2  4:08.02 2223 小野　耕作 (3) 葛　飾 大　道 総体・通信

3  4:11.38 2135 貝塚　祐 (3) 足　立 竹の塚 総体・通信

4  4:12.43 2136 森　啓太 (3) 足　立 竹の塚 総体・通信

5  4:15.70 2161 髙橋　大智 (3) 足　立 足立加賀 総体・通信

6  4:15.87 2303 小林　駆 (3) 江戸川 小松川二 総体・通信

7  4:15.87 2304 小林　天 (3) 江戸川 小松川二 総体・通信

8  4:16.06 805 山﨑　陽介 (3) 江　東 深川三 総体・通信

9  4:16.84 2169 北山　俊太朗 (2) 足　立 千寿桜堤 総体・通信

10  4:17.81 2219 樋口　総司 (3) 葛　飾 堀　切 総体・通信

11  4:26.82 2115 小椋　龍磨 (2) 足　立 足立十一 総体・通信

12  4:27.13 613 添野　大地 (3) 台　東 桜　橋 総体・通信

13  4:27.21 2351 櫻井　大翔 (3) 江戸川 篠　崎 総体・通信

14  4:27.86 2231 鳥羽　奏太 (3) 葛　飾 立　石 総体・通信

↑以上総体通信出場

15  4:28.25 1143 藤野　竜大 (3) 大　田 南六郷 総体のみ

16  4:28.86 2349 川俣　京馬 (3) 江戸川 鹿　骨 総体のみ

地域変更  4:29.36 3411 杉山　諒 (3) 小　平 小平六(多摩） 総体のみ

↑以上総体のみ出場

区部西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  4:18.45 1018 細井　渚吾 (2) 目　黒 大　鳥 総体・通信

2  4:22.47 425 德田　十也 (3) 新　宿 成　城 総体・通信

3  4:23.32 1703 石浦　巧都 (3) 北　　 稲　付 総体・通信

4  4:26.61 2009 岡﨑　悠臣 (3) 練　馬 開進一 総体・通信

5  4:27.29 1317 白石　隆真 (3) 渋　谷 青山学院 総体・通信

6  4:27.54 2068 鈴木　翔太 (3) 練　馬 光が丘三 総体・通信

7  4:27.66 1419 中嶋　琉偉 (3) 中　野 南中野 総体・通信

8  4:27.80 1243 元田　大介 (3) 世田谷 千　歳 総体・通信

↑以上総体通信出場

9  4:28.23 1257 下嶋　劍 (3) 世田谷 船橋希望 総体のみ

10  4:28.72 1917 竹原　大心 (3) 板　橋 志村四 総体のみ

11  4:29.25 2047 武藤　和司 (3) 練　馬 大泉西 総体のみ

↑以上総体のみ出場

標準記録

通信

４’２８”００

総体

４’２９”５０



低学年男子４００ｍＲ 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

総体出場チーム 総体参加49秒30まで

記録 学校名 支部 １走 ２走 ３走 ４走
1 48.16 本所 墨　田 横尾　伶 (1) 小森　央佑 (1) 河井　庵 (2) 中村　建貴 (2) 総体・通信
2 48.22 奥戸 葛　飾 五十嵐　俊輝 (1) 岸　弥志 (2) 秋山　友哉 (1) 小河　丈流 (2) 総体・通信
3 48.75 西葛西 江戸川 大矢　凌輔 (1) 森田　遥斗 (2) 西羅　佑希 (1) 林　鍈汰 (2) 総体・通信
4 48.86 足立十四 足　立 髙橋　龍覇 (1) 古澤　佑太郎 (2) 張　子健 (2) 冨田　璃空 (1) 総体・通信
5 48.91 赤羽岩淵 北　　 忍足　遥人 (1) 杉山　晟大 (2) 玉井　裕人 (1) 片瀬　亘 (2) 総体・通信
6 48.96 立教池袋 豊　島 小島　璃大 (2) 山形　悠太 (2) スマル　幸生 (1) 杉原　学 (1) 総体・通信
7 49.22 葛美 葛　飾 川井　寿志 (1) 今野　藍乃介 (1) 和田　勇義 (2) 河野　煉 (2) 総体・通信
8 49.30 駒場東邦 世田谷 中村　壮志 (1) 山村　祐翔 (1) 桧山　清久 (2) 今村　隆之介 (2) 総体・通信

区部東部
順位 記録 学校名 支部 １走 ２走 ３走 ４走 資格

1 48.16 本所 墨　田 横尾　伶 (1) 小森　央佑 (1) 河井　庵 (2) 中村　建貴 (2) 総体・通信
2 48.22 奥戸 葛　飾 五十嵐　俊輝 (1) 岸　弥志 (2) 秋山　友哉 (1) 小河　丈流 (2) 総体・通信
3 48.75 西葛西 江戸川 大矢　凌輔 (1) 森田　遥斗 (2) 西羅　佑希 (1) 林　鍈汰 (2) 総体・通信
4 48.86 足立十四 足　立 髙橋　龍覇 (1) 古澤　佑太郎 (2) 張　子健 (2) 冨田　璃空 (1) 総体・通信
5 49.22 葛美 葛　飾 川井　寿志 (1) 今野　藍乃介 (1) 和田　勇義 (2) 河野　煉 (2) 総体・通信
6 49.37 蒲原 足　立 辻田　矩理 (1) 菅谷　光盛 (2) 与那嶺　蒼磨 (2) 常田　歩睦 (1) 通信のみ
7 49.88 篠崎二 江戸川 佐藤　考樹 (1) 佐藤　和哉 (2) 田中　健介 (1) 根本　陽太 (2) 通信のみ
8 50.15 亀戸 江　東 杉山　煌騎 (2) 佐々木　隆之介 (1) 太田　龍之介 (2) 渡部　結翔 (1) 通信のみ
9 50.19 六月 足　立 荒井　大輝 (1) 吉岡　奏介 (1) 新島　悠生 (2) 須田　誠明 (2) 通信のみ

10 50.41 攻玉社 品　川 松本　俊 (2) 三宅　類生 (2) 佐藤　瑛知 (1) 下野　隼弥 (1) 通信のみ
11 50.43 浅草 台　東 岡部　遥音 (1) 新谷　唯斗 (2) 吉田　一希 (2) 佐々木　健 (1) 通信のみ

７位相当 49.64 府中四 府　中 石川　達也 (1) 葛西　翔大 (2) 岡田　晏和 (1) 池田　悠斗 (2)

区部西部
順位 記録 学校名 支部 １走 ２走 ３走 ４走

1 48.91 赤羽岩淵 北　　 忍足　遥人 (1) 杉山　晟大 (2) 玉井　裕人 (1) 片瀬　亘 (2) 総体・通信
2 48.96 立教池袋 豊　島 小島　璃大 (2) 山形　悠太 (2) スマル　幸生 (1) 杉原　学 (1) 総体・通信
3 49.30 駒場東邦 世田谷 中村　壮志 (1) 山村　祐翔 (1) 桧山　清久 (2) 今村　隆之介 (2) 総体・通信
4 49.38 谷原 練　馬 永井　琉惺 (1) 大槻　利輝斗 (2) 脇川　大輝 (1) 佐々木　勇人 (2) 通信のみ
5 49.44 志村五 板　橋 大塚　洵一郎 (1) 福田　　琉斗 (2) 田　祐太郎 (1) 佐山　琥汰朗 (2) 通信のみ
6 49.45 石神井 練　馬 中野　優真 (1) 谷津　光太郎 (1) 富井　悠文 (2) 髙橋　旺太郎 (2) 通信のみ
7 49.51 緑野 中　野 志賀　蒼 (1) 高橋　大燿 (1) 酒井　栄一 (2) 内田　健吾 (2) 通信のみ
8 49.65 國學院久我山 杉　並 畠山　泰幸 (1) 間遠　優太朗 (2) 西岡　弥人 (2) 本田　悠真 (1) 通信のみ
9 49.70 光が丘三 練　馬 嘉陽　悠之助 (1) 中野　耀介 (2) 河合　高志 (1) 福光　翔一 (2) 通信のみ

10 49.74 本郷 豊　島 最上　皓英 (2) 五島　鉄平 (2) 泉　遼哉 (1) 塩澤　仁 (1) 通信のみ
11 49.75 都立大泉 練　馬 阿部　良仁 (1) 礼王　徳帆 (2) 塩谷　征士 (2) 和田　涼佑 (1) 通信のみ
12 49.85 学習院 豊　島 根本　誉 (1) 佐々木　榮一郞 (2) 清水　雄基 (2) 中村　一貴 (1) 通信のみ
13 50.17 文京九 文　京 氏家　颯志 (2) 北原　雄大 (1) 品田　虹海 (1) 大信田　怜真 (2) 通信のみ
14 50.19 松濤 渋　谷 石倉　奏 (1) 水上　颯太 (1) 永松　望 (2) 吉村　成矢 (2) 通信のみ
15 50.33 都市大付属 世田谷 樋口　陽大 (2) 西　尊生 (2) 伊藤　遼二郎 (1) 嶋廻　潤彦 (1) 通信のみ
16 50.40 桜木 世田谷 斉藤　世樹 (1) 東　凰希 (1) 風祭　葵 (2) ラム　清毅 (2) 通信のみ
17 50.44 巣鴨 豊　島 森　駿太 (1) 吉田　櫂 (2) 川村　逢介 (2) 鄭　彦燁 (1) 通信のみ

標準記録

通信

５０”５０

総体

すべての中で

上位8チーム



１年男子走幅跳 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

区部東部
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1   4m94 1.5 2141 辻田　矩理 (1) 足　立 蒲　原 総体・通信

2   4m93 1.3 703 小森　央佑 (1) 墨　田 本　所 総体・通信

3   4m87 2.7 333 久保　陽希 (1) 港　　 広尾学園 総体・通信

4   4m86 2.7 921 櫻井　凜空 (1) 品　川 荏原六 総体・通信

5   4m83 1.8 2353 河津　瑛斗 (1) 江戸川 篠崎二 総体・通信

6   4m82 3.1 2209 秋山　友哉 (1) 葛　飾 奥　戸 総体・通信

7   4m77 2.0 2142 金本　直輝 (1) 足　立 蒲　原 総体・通信

8   4m76 3.9 2364 中山　煌 (1) 江戸川 小岩五 総体・通信

9   4m74 3.3 2332 西羅　佑希 (1) 江戸川 西葛西 総体・通信

↑以上総体通信出場

10   4m69 3.6 719 児成　優真 (1) 墨　田 吾嬬立花 総体のみ

11   4m68 2.7 1137 小川　コウ (1) 大　田 出　雲 総体のみ

12   4m67 3.4 705 井上　凌 (1) 墨　田 両　国 総体のみ

13   4m66 3.4 823 髙坂　登真 (1) 江　東 大　島 総体のみ

14   4m60 2.6 1802 本橋　昂大 (1) 荒　川 荒川一 総体のみ

15   4m57 2.5 2331 西村　皓史 (1) 江戸川 西葛西 総体のみ

16   4m55 2.5 1801 桜井　駿斗 (1) 荒　川 荒川一 総体のみ

17   4m55 1.7 2167 明田川　温 (1) 足　立 千寿青葉 総体のみ

↑以上総体のみ出場

区部西部
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1   5m24 4.7 1420 小林　達弥 (1) 中　野 南中野 総体・通信

2   5m22 2.1 1019 日比野　穣 (1) 目　黒 桜修館中等 総体・通信

3   5m22 1.9 403 堀井　徳仁 (1) 新　宿 牛込二 総体・通信

4   5m20 4.0 1011 松田　臨汰郎 (1) 目　黒 目黒十一 総体・通信

5   5m12 2.1 1507 濵口　晃行 (1) 杉　並 阿佐ヶ谷 総体・通信

6   5m04 2.6 1269 伊藤　遼二郎 (1) 世田谷 都市大付属 総体・通信

7   4m98 2.7 1221 淺内　湧一朗 (1) 世田谷 弦　巻 総体・通信

8   4m95 0.8 2068 河合　高志 (1) 練　馬 光が丘三 総体・通信

9   4m92 3.0 2033 西山　凌矢 (1) 練　馬 石神井西 総体・通信

10   4m81 1.6 1945 高島　皐大 (1) 板　橋 高島三 総体・通信

11   4m76 3.2 2034 安部　創真 (1) 練　馬 石神井西 総体・通信

12   4m75 1.5 1703 関　凛太朗 (1) 北　　 稲　付 総体・通信

13   4m73 2.6 1417 姫野　大河 (1) 中　野 緑　野 総体・通信

14   4m71 2.6 1624 泉　遼哉 (1) 豊　島 本　郷 総体・通信

↑以上総体通信出場

15   4m66 2.9 1217 東　凰希 (1) 世田谷 桜　木 総体のみ

16   4m60 2.6 2016 石井　鉄将 (1) 練　馬 開進四 総体のみ

17   4m59 0.6 1268 武田　泰智 (1) 世田谷 成城学園 総体のみ

18   4m54 3.0 1723 忍足　遥人 (1) 北　　 赤羽岩淵 総体のみ

19   4m51 1.0 2015 前谷　聡真 (1) 練　馬 開進四 総体のみ

↑以上総体のみ出場

標準記録

通信

４ｍ７０

総体

４ｍ５０



共通男子四種競技 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

区部東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1 2131 2232 織田　大輔 (3) 葛　飾 立　石 総体・通信

2 2092 705 山本　龍 (3) 墨　田 両　国 総体・通信

3 1939 817 飯島　良親 (3) 江　東 亀　戸 総体・通信

4 1869 2163 松岡　大夢 (3) 足　立 入谷南 総体・通信

5 1868 2231 小川　広樹 (3) 葛　飾 立　石 総体・通信

6 1749 809 福田　　翔太 (3) 江　東 深川五 総体・通信

↑以上総体通信出場

区部西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1 2519 1019 菊地　康介 (3) 目　黒 桜修館中等 総体・通信

2 2296 2015 髙橋　壮大朗 (3) 練　馬 開進四 総体・通信

3 2278 2016 磯村　淳成 (3) 練　馬 開進四 総体・通信

4 2206 1315 河野　真弥 (3) 渋　谷 原宿外苑 総体・通信

5 2128 2009 髙山　渉 (3) 練　馬 開進一 総体・通信

6 1904 419 天野　遼 (3) 新　宿 新宿西戸山 総体・通信

7 1811 1723 片瀬　亘 (2) 北　　 赤羽岩淵 総体・通信

↑以上総体通信出場

8 1794 1316 キング　レイ (2) 渋　谷 原宿外苑 総体のみ

9 1734 1945 菊池　仁 (2) 板　橋 高島三 総体のみ

10 1703 1941 湯本　貴文 (3) 板　橋 高島一 総体のみ

↑以上総体のみ出場

標準記録

通信

１８００点

総体

１７００点



１年女子１００ｍ 通信大会・総合体育大会進出者

区部東部
順位 記録 風 No. 氏名 支部 学校名 資格

1 13.13 1.2 1145 バッセル　季恵 (1) 大　田 矢　口 総体・通信

2 13.43 2.7 2313 石井　美泉奈 (1) 江戸川 松江四 総体・通信

3 13.45 2.1 803 奥澤　梨央 (1) 江　東 深川二 総体・通信

4 13.48 3.0 2349 太田　楓生 (1) 江戸川 鹿　骨 総体・通信

5 13.49 2.1 2359 安藤　愛衣 (1) 江戸川 小岩三 総体・通信

6 13.53 2.4 2231 富永　愛花 (1) 葛　飾 立　石 総体・通信

7 13.58 2.7 2209 近藤　にこ (1) 葛　飾 奥　戸 総体・通信

8 13.59 2.7 829 前田　珠希 (1) 江　東 第二砂町 総体・通信

9 13.64 1.2 1123 増田　岬 (1) 大　田 大森七 総体・通信

10 13.67 1.4 2107 島﨑　乃葵 (1) 足　立 足立六 総体・通信

11 13.69 2.6 2170 小野田　明日香 (1) 足　立 千寿桜堤 総体・通信

12 13.73 1.5 903 西本　諭莉 (1) 品　川 品川学園 総体・通信

13 13.74 2.1 2122 石澤　美亜 (1) 足　立 足立十四 総体・通信

14 13.86 3.1 2120 木嶋　涼巴 (1) 足　立 足立十三 総体・通信

14 13.86 2.8 1153 大村　有未子 (1) 大　田 東　蒲 総体・通信

16 13.87 2.8 715 ANGELES　YUNA (1) 墨　田 文　花 総体・通信

区部西部
順位 記録 風 No. 氏名 支部 学校名 資格

1 13.41 2.8 1203 佐藤　杷奈 (1) 世田谷 世田谷桜丘 総体・通信

2 13.65 3.1 2073 小川　千紗 (1) 練　馬 富士見 総体・通信

3 13.74 1.2 1235 棗　鼓乃衣 (1) 世田谷 用　賀 総体・通信

4 13.81 1.2 521 野上　愛麻 (1) 文　京 小石川中等 総体・通信

5 13.88 1.9 1257 中澤　美來 (1) 世田谷 船橋希望 総体・通信

6 13.89 2.9 2040 天野　ひかり (1) 練　馬 大泉学園 総体・通信

7 13.97 1.2 1207 藤原　愛菜 (1) 世田谷 駒　沢 総体・通信

7 13.97 2.8 1937 小泉　りか (1) 板　橋 赤塚二 総体・通信

１３秒８７ まで

東西上位８位

＋

東西合わせた

上位９位以降

８名



３年女子１００ｍ 通信大会・総合体育大会進出者

区部東部
順位 記録 風 No. 氏名 支部 学校名 資格

1 12.26 3.4 927 前田　夏歩 (3) 品　川 八潮学園 総体・通信

2 12.40 2.5 327 松田　冴 (3) 港　　 慶　應 総体・通信

3 12.90 3.0 1147 安月　怜菜 (3) 大　田 御　園 総体・通信

4 12.91 2.6 830 鈴木　結衣 (3) 江　東 第二砂町 総体・通信

5 13.05 4.2 2349 太田　凛 (3) 江戸川 鹿　骨 総体・通信

6 13.08 2.9 2146 神長　里咲 (3) 足　立 西新井 総体・通信

7 13.09 3.0 2319 鎌田　永遠 (3) 江戸川 二之江 総体・通信

8 13.14 2.7 1815 根本　翠子 (3) 荒　川 南千住二 総体・通信

区部西部
順位 記録 風 No. 氏名 支部 学校名 資格

1 12.32 4.7 1210 ケリー　瑛梨花 (3) 世田谷 北　沢 総体・通信

2 12.51 4.2 1208 藤原　優心 (3) 世田谷 駒　沢 総体・通信

3 12.80 4.0 1207 荻原　萌 (3) 世田谷 駒　沢 総体・通信

4 12.81 4.3 1418 谷山　こころ (3) 中　野 緑　野 総体・通信

5 12.82 4.1 1257 真田　恵実 (3) 世田谷 船橋希望 総体・通信

6 12.85 3.3 2009 奥村　桃加 (3) 練　馬 開進一 総体・通信

7 12.87 4.3 2040 髙木　彩華 (3) 練　馬 大泉学園 総体・通信

8 12.91 4.5 1549 飯島　有咲 (3) 杉　並 立教女学院 総体・通信

9 12.91 4.3 1258 森　果凛 (3) 世田谷 船橋希望 総体・通信

10 12.94 4.4 2038 髙瀬　未楓 (3) 練　馬 大　泉 総体・通信

11 12.96 3.0 2012 佐藤　日和 (3) 練　馬 開進二 総体・通信

12 12.99 3.8 2010 髙橋　南美 (3) 練　馬 開進一 総体・通信

13 12.99 4.4 1936 上村　凜月 (3) 板　橋 赤塚一 総体・通信

14 13.00 3.8 2020 村山　美海 (3) 練　馬 練　馬 総体・通信

15 13.02 3.2 1626 西村　帆乃佳 (3) 豊　島 十文字 総体・通信

16 13.02 4.0 1943 半田　恵都 (3) 板　橋 高島二 総体・通信

１３秒０２ まで

東西上位８位

＋

東西合わせた

上位９位以降

８名



1年女子８００ｍ 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

区部東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  2:17.82 2326 柿沼　日恋 (1) 江戸川 葛西三 総体・通信

2  2:27.35 2335 栗林　美羽 (1) 江戸川 清新一 総体・通信

3  2:28.50 2115 堀井　瑚瑚 (1) 足　立 足立十一 総体・通信

4  2:29.81 608 廣田　みちる (1) 台　東 浅　草 総体・通信

5  2:30.77 2336 渡辺　葉凪 (1) 江戸川 清新一 総体・通信

6  2:32.04 2208 大矢　莉子 (1) 葛　飾 葛飾新宿 総体・通信

7  2:32.99 2170 長　優里花 (1) 足　立 千寿桜堤 総体・通信

8  2:33.27 2122 岩瀬　紗和 (1) 足　立 足立十四 総体・通信

9  2:35.15 327 梅本　真優 (1) 港　　 慶　應 総体・通信

10  2:36.07 2325 青木　柚奈 (1) 江戸川 葛西三 総体・通信

11  2:37.39 2169 小杉　野乃香 (1) 足　立 千寿桜堤 総体・通信

↑以上総体通信出場

12  2:38.95 2121 谷川　月渚 (1) 足　立 足立十四 総体のみ

↑以上総体のみ出場

区部西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  2:32.44 1937 上野　愛夏 (1) 板　橋 赤塚二 総体・通信

2  2:35.99 1935 水野　伶美 (1) 板　橋 赤塚一 総体・通信

3  2:39.84 2007 稲垣　結 (1) 練　馬 練馬中村 総体・通信

4  2:39.94 1939 田口　心愛 (1) 板　橋 赤塚三 総体・通信

5  2:41.19 1943 廣瀬　音花 (1) 板　橋 高島二 総体・通信

6  2:41.72 1549 吉田　莉良 (1) 杉　並 立教女学院 総体・通信

7  2:42.43 1257 吉永　真悠 (1) 世田谷 船橋希望 総体・通信

8  2:43.21 2010 松山　莉子 (1) 練　馬 開進一 総体・通信

↑以上総体通信出場（区部西部入賞）

標準記録

通信

２’３８”５０

総体

２’４０”００



２・３年女子８００ｍ 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

区部東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  2:17.67 2323 大木　優奈 (2) 江戸川 葛西二 総体・通信

2  2:23.18 605 天宮　咲恵 (3) 台　東 駒　形 総体・通信

3  2:23.39 2207 大矢　涼夏 (3) 葛　飾 葛飾新宿 総体・通信

4  2:23.49 1805 松下　倫子 (2) 荒　川 荒川四 総体・通信

5  2:25.43 2325 青木　萌奈 (2) 江戸川 葛西三 総体・通信

6  2:25.57 604 長沼　晴奈 (2) 台　東 忍　岡 総体・通信

7  2:25.63 2336 松本　素直 (2) 江戸川 清新一 総体・通信

8  2:26.15 2116 野口　夏音 (2) 足　立 足立十一 総体・通信

9  2:26.28 2335 小上　葵子 (3) 江戸川 清新一 総体・通信

10  2:27.14 2122 笠原　美空 (2) 足　立 足立十四 総体・通信

11  2:27.24 2121 ｳｫｰﾀｰｽﾞ　まや (3) 足　立 足立十四 総体・通信

↑以上総体通信出場

12  2:28.94 1129 粟田口　愛依 (2) 大　田 大森六 総体のみ

↑以上総体のみ出場

　

区部西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  2:17.69 2034 田中　琉愛 (2) 練　馬 石神井西 総体・通信

2  2:24.55 2027 明星　花奈 (3) 練　馬 石神井 総体・通信

3  2:25.01 1901 本橋　温那 (3) 板　橋 板橋一 総体・通信

4  2:25.30 1703 山本　莉那 (3) 北　　 稲　付 総体・通信

5  2:27.58 1951 鈴木　真央 (3) 板　橋 日大豊山女 総体・通信

6  2:28.02 1425 根本　心海 (2) 中　野 東大附属 総体・通信

7  2:28.33 2033 岩谷　楓花 (3) 練　馬 石神井西 総体・通信

8  2:29.30 1426 石黒　未波 (2) 中　野 東大附属 総体・通信

↑以上総体通信出場（区部西部入賞）

標準記録

通信

２’２８”００

総体

２’２９”００



低学年女子４００ｍＲ 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

総体出場チーム 総体参加55秒50まで
記録 学校名 支部 １走 ２走 ３走 ４走 資格

1 52.87 矢口 大　田 中濱　沙良 (1) バッセル　季恵 (1) 塩田　椛心 (2) 熊谷　采香 (2) 総体・通信

2 53.33 小石川中等 文　京 中西　真菜 (1) 稲川　凜花 (2) 片岡　和奏 (2) 野上　愛麻 (1) 総体・通信

3 54.19 西葛西 江戸川 露木　美咲 (1) 新島　里琴 (2) 渡部　桜子 (2) 小澤　颯花 (1) 総体・通信

4 54.84 足立十三 足　立 日暮　愛香理 (2) 木嶋　涼巴 (1) 金子　彩 (2) 東海林　柚茉 (1) 総体・通信

5 55.10 田柄 練　馬 杉山　日菜子 (1) 竹内　咲帆 (2) 橋本　遥 (1) 高須　智緒里 (2) 総体・通信

6 55.20 広尾学園 港　　 花田　海葵 (1) 佐藤　碧 (2) コールンストラ　柚莉亜 (1) 福留　梨帆 (2) 総体・通信

7 55.44 中瀬 杉　並 呉　紅璃 (1) 大江　芽衣 (2) 村本　望羽 (2) 村田　杏奈 (1) 総体・通信

8 55.50 亀戸 江　東 堂端　楓結 (1) 松下　和鼓 (1) 石井　未鳥 (2) 柴田　美絆 (2) 総体・通信

区部東部
順位 記録 学校名 支部 １走 ２走 ３走 ４走 資格

1 52.87 矢口 大　田 中濱　沙良 (1) バッセル　季恵 (1) 塩田　椛心 (2) 熊谷　采香 (2) 総体・通信

2 54.19 西葛西 江戸川 露木　美咲 (1) 新島　里琴 (2) 渡部　桜子 (2) 小澤　颯花 (1) 総体・通信

3 54.84 足立十三 足　立 日暮　愛香理 (2) 木嶋　涼巴 (1) 金子　彩 (2) 東海林　柚茉 (1) 総体・通信

4 55.20 広尾学園 港　　 花田　海葵 (1) 佐藤　碧 (2) コールンストラ　柚莉亜 (1) 福留　梨帆 (2) 総体・通信

5 55.50 亀戸 江　東 堂端　楓結 (1) 松下　和鼓 (1) 石井　未鳥 (2) 柴田　美絆 (2) 総体・通信

6 55.57 鹿骨 江戸川 遠山　ひまり (1) 岡崎　桃空 (2) 堀井　琴美 (2) 飯田　亜胡 (1) 通信のみ

7 55.70 葛美 葛　飾 織内　南月 (1) 髙橋　優月 (1) 増田　花梨 (2) 古山　美梨奈 (2) 通信のみ

8 55.86 篠崎二 江戸川 小島　彩楓 (2) 髙尾　茉白 (2) 菅原　采芽 (1) 森本　絆 (1) 通信のみ

区部西部
順位 記録 学校名 支部 １走 ２走 ３走 ４走

1 53.33 小石川中等 文　京 中西　真菜 (1) 稲川　凜花 (2) 片岡　和奏 (2) 野上　愛麻 (1) 総体・通信

2 55.10 田柄 練　馬 杉山　日菜子 (1) 竹内　咲帆 (2) 橋本　遥 (1) 高須　智緒里 (2) 総体・通信

3 55.44 中瀬 杉　並 呉　紅璃 (1) 大江　芽衣 (2) 村本　望羽 (2) 村田　杏奈 (1) 総体・通信

4 55.85 石神井西 練　馬 福士　莉野 (1) 毛井　菜月 (2) 齋藤　千紘 (2) 望月　紗菜 (1) 通信のみ

5 56.02 三田国際 世田谷 田中　海朱 (1) 芦谷　奈緒 (2) 和田　千咲希 (2) 飯田　麗生 (1) 通信のみ

6 56.10 東大附属 中　野 米田　彩乃 (1) 伊藤　萌衣 (2) 石黒　未波 (2) 小林　夏凜 (1) 通信のみ

7 56.23 赤羽岩淵 北　　 東条　日和 (1) 平須賀　安奈 (2) 前田　望有 (2) 乾　七奈美 (1) 通信のみ

8 56.29 赤塚二 板　橋 上野　愛夏 (1) 安田　凪沙 (2) 高橋　心咲 (2) 小泉　りか (1) 通信のみ

標準記録

通信

５５”７０

総体

すべての中で
上位8チーム



１年女子走幅跳 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

区部東部
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1   4m31 1.7 2141 和田　朋佳 (1) 足　立 蒲　原 総体・通信

2   4m28 2.0 2353 森本　絆 (1) 江戸川 篠崎二 総体・通信

3   4m20 1.6 2231 富永　愛花 (1) 葛　飾 立　石 総体・通信

4   4m17 0.4 818 松下　和鼓 (1) 江　東 亀　戸 総体・通信

5   4m15 0.4 2121 西堂　愛唯 (1) 足　立 足立十四 総体・通信

6   4m12 0.0 1114 中村　春乃 (1) 大　田 貝　塚 総体・通信

7   4m09 0.8 719 平川　由樹奈 (1) 墨　田 吾嬬立花 総体・通信

8   4m09 1.8 2217 高城　莉子 (1) 葛　飾 桜　道 総体・通信

↑以上総体通信出場（区部東部入賞）

区部西部
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1   4m54 1.5 1203 佐藤　杷奈 (1) 世田谷 世田谷桜丘 総体・通信

2   4m29 1.0 1207 藤原　愛菜 (1) 世田谷 駒　沢 総体・通信

3   4m15 1.8 1311 長江　二鼓 (1) 渋　谷 松　濤 総体・通信

4   4m07 2.1 1941 竹内　明日実 (1) 板　橋 高島一 総体・通信

5   4m05 1.7 1923 圓浄　花音 (1) 板　橋 中　台 総体・通信

6   4m04 2.5 1916 倉持　綾香 (1) 板　橋 志村三 総体・通信

7   4m01 2.2 1703 松尾　侑芽 (1) 北　　 稲　付 総体・通信

8   4m00 2.5 1939 馬場　悠花 (1) 板　橋 赤塚三 総体・通信

↑以上総体通信出場（区部西部入賞）

標準記録

通信

４ｍ３０

総体

４ｍ１０



共通女子四種競技 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

区部東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1 2279 2359 巻渕　里紗 (3) 江戸川 小岩三 総体・通信

2 2162 839 豊澤　結菜 (2) 江　東 第二南砂 総体・通信

3 2029 806 山﨑　夏奈 (3) 江　東 深川三 総体・通信

4 2010 821 大西　優奈 (2) 江　東 第三亀戸 総体・通信

↑以上総体通信出場

5 1993 2163 岩本　澄麗 (3) 足　立 入谷南 総体のみ

6 1934 2217 綱川　麗 (3) 葛　飾 桜　道 総体のみ

↑以上総体のみ出場

区部西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1 2885 1311 ガードナ　レイチェル (3) 渋　谷 松　濤 総体・通信

2 2447 2009 二階堂　愛莉 (3) 練　馬 開進一 総体・通信

3 2117 2015 大類　愛琉 (2) 練　馬 開進四 総体・通信

4 2076 1019 中川　颯来 (3) 目　黒 桜修館中等 総体・通信

5 2064 1418 番匠谷　柚希 (2) 中　野 緑　野 総体・通信

↑以上総体通信出場

6 1959 411 野口　つぼみ (3) 新　宿 西新宿 総体のみ

7 1934 2016 遠藤　彩 (2) 練　馬 開進四 総体のみ

↑以上総体のみ出場

標準記録

通信

２０００点

総体

１９００点
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