
１年男子１００ｍ 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

多摩東部
順位 記録 風 No. 氏名 支部 学校名 資格

1 12.28 1.6 3307 鎌田　夏 (1) 小金井 小金井緑 総体・通信

2 12.33 0.7 2917 松村　昇英 (1) 府　中 府中九 総体・通信

3 12.44 2.3 3611 川﨑　翔吾 (1) 東村山 東村山五 総体・通信

4 12.70 2.5 2519 新保　陽琉 (1) 立　川 立川国際 総体・通信

5 12.86 1.7 2506 辻川　斗優 (1) 立　川 立川三 総体・通信

6 12.90 1.8 4204 紺野　由成 (1) 清　瀬 清瀬二 総体・通信

7 12.92 1.1 2611 佐藤　　圭真 (1) 武蔵野 武蔵野六 総体・通信

8 12.93 1.6 3308 増田　陽太 (1) 小金井 小金井緑 総体・通信

10 13.00 2.0 2904 山﨑　烈 (1) 府　中 府中二 総体・通信

11 13.02 3.2 3106 坂井　正汰朗 (1) 調　布 調布三 総体・通信

14 13.07 1.8 3805 大野　宏哉(1) 国　立 国立三 総体・通信

15 13.10 1.9 4505 川畑　友璃杏 (1) 多　摩 多摩和田 総体・通信

16 13.11 1.1 3105 劔持　駿 (1) 調　布 調布三 総体・通信

4位相当 12.60 1.8 2204 李　星燃 (1) 葛　飾 金　町(区部) 総体・通信

4位相当 12.63 1.9 612 島崎　暖也 (1) 台　東 柏　葉(区部) 総体・通信

5位相当 12.80 1.9 611 塚本　敢大 (1) 台　東 柏　葉(区部) 総体・通信

12.97 1.5 2203 中野　新太 (1) 葛　飾 金　町(区部) 総体・通信

多摩西部
順位 記録 風 No. 氏名 支部 学校名 資格

1 12.52 2.3 3245 飯塚　蒼士 (1) 町　田 玉川学園 総体・通信

2 12.68 1.3 3240 東　奏翔 (1) 町　田 小　山 総体・通信

3 12.83 1.9 3901 加藤　隼也 (1) 福　生 福生一 総体・通信

4 12.87 1.5 2493 岩本　然 (1) 八王子 南多摩 総体・通信

5 12.89 0.8 3215 秋廣　壮祐 (1) 町　田 堺 総体・通信

6 12.93 3.9 4803 才藤　大輝 (1) あきる野 あきる野東 総体・通信

7 12.94 1.4 2452 岡本　星那 (1) 八王子 浅　川 総体・通信

8 12.95 1.8 4811 石井　勇稀 (1) あきる野 五日市 総体・通信

9 12.97 1.5 2408 菅原　颯人 (1) 八王子 八王子四 総体・通信

12 13.03 1.9 2426 山本　悠生 (1) 八王子 館 総体・通信

13 13.03 0.8 2403 原　裕斗 (1) 八王子 八王子二 総体・通信

16 13.11 1.4 2495 瀧本　泰誠 (1) 八王子 八王子学園 総体・通信

１３秒１１まで

東西上位８位

＋

東西合わせた

上位９位以降

８名



３年男子１００ｍ 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

多摩東部
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1 11.13 1.7 2517 煤賀　優太 (3) 立　川 立川九 総体・通信

2 11.29 1.3 2518 斎藤　道 (3) 立　川 立川九 総体・通信

3 11.30 0.6 3407 髙崎　颯太 (3) 小　平 小平四 総体・通信

4 11.39 1.7 4102 飯塚　蓮慈 (3) 東大和 東大和一 総体・通信

5 11.41 2.5 2708 諸麦　太我 (3) 三　鷹 三鷹四 総体・通信

6 11.47 1.7 4103 堀田　大雅 (3) 東大和 東大和二 総体・通信

7 11.57 1.5 3418 俵　明夫 (3) 小　平 創　価 総体・通信

8 11.61 1.7 2709 三島　大和 (3) 三　鷹 三鷹五 総体・通信

9 11.62 1.4 2707 西村　仁太朗 (3) 三　鷹 三鷹四 総体・通信

10 11.70 0.8 4901 吉村　ﾏｯｸ (3) 西東京 田無一 総体・通信

13 11.73 1.5 3105 倉住　久 (3) 調　布 調布三 総体・通信

多摩西部
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1 11.25 1.7 2449 佐藤　シンクレア志穏 (3) 八王子 みなみ野 総体・通信

2 11.44 2.9 3901 坂本　昊 (3) 福　生 福生一 総体・通信

3 11.46 1.6 2477 岩田　響 (3) 八王子 明中八王子 総体・通信

4 11.47 1.3 3902 中沢　太紀 (3) 福　生 福生一 総体・通信

5 11.51 1.7 3505 吉田　航瑠 (3) 日　野 七　生 総体・通信

6 11.59 1.4 3229 今井　康介 (3) 町　田 南成瀬 総体・通信

7 11.66 3.0 3222 門田　明日翔 (3) 町　田 つくし野 総体・通信

8 11.69 1.3 2422 安室　蒼 (3) 八王子 横　山 総体・通信

11 11.71 2.1 2474 千葉　拓海 (3) 八王子 七　国 総体・通信

12 11.72 2.0 3903 添田　真利央 (3) 福　生 福生二 総体・通信

14 11.73 3.1 2461 大橋　奏太 (3) 八王子 南大沢 総体・通信

15 11.73 3.1 2814 大峯　将吾 (3) 青　梅 霞　台 総体・通信

16 11.73 1.4 4511 佐藤　丈斗 (3) 多　摩 鶴　牧 総体・通信

１１秒７３まで

東西上位８位

＋

東西合わせた

上位９位以降

８名



共通男子４００ｍ 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

多摩東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1 50.38 2717 小澤　耀平 (3) 三　鷹 明星学園 総体・通信

2 51.36 3701 石川　柊太 (3) 国分寺 国分寺一 総体・通信

3 53.20 4409 シャザード　恵千 (3) 武村山 武蔵村山五 総体・通信

4 53.68 3103 渡辺　蒼大 (3) 調　布 神　代 総体・通信

5 53.84 3109 田中　大貴 (3) 調　布 調布五 総体・通信

6 54.55 2603 齊藤　佑哉 (3) 武蔵野 武蔵野二 総体・通信

7 54.56 3603 上村　謙心 (3) 東村山 東村山二 総体・通信

8 55.06 2906 石田　惇 (3) 府　中 府中三 総体・通信

11 55.18 3417 岡田　瀬矢 (3) 小　平 創　価 総体・通信

14 55.67 2905 寺井　秀吾 (3) 府　中 府中三 総体・通信

15 55.71 4901 渡辺　碧海 (3) 西東京 田無一 総体・通信

16 55.72 2613 田中　大貴 (3) 武蔵野 都立武蔵 総体・通信

多摩西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1 50.96 3221 平賀　優聖 (3) 町　田 つくし野 総体・通信

2 51.11 2807 金森　陽 (3) 青　梅 青梅西 総体・通信

3 53.33 3222 瀬口　祥丸 (3) 町　田 つくし野 総体・通信

4 53.55 2447 外山　陽貴 (3) 八王子 打　越 総体・通信

5 53.67 4505 勝又　航希 (3) 多　摩 多摩和田 総体・通信

6 54.18 4517 荒木田　零生 (3) 多　摩 青　陵 総体・通信

7 54.39 3502 西山　颯 (3) 日　野 日野一 総体・通信

8 54.64 3501 阿川　幸史郎 (3) 日　野 日野一 総体・通信

9 54.83 3511 名取　誠人 (3) 日　野 三　沢 総体・通信

10 55.16 4808 近藤　音緒 (3) あきる野 御　堂 総体・通信

12 55.46 2817 山口　耕達 (2) 青　梅 青梅新町 総体・通信

13 55.48 2407 小沢　優樹 (3) 八王子 八王子四 総体・通信

55秒72まで

東西上位８位

＋

東西合わせた

上位９位以降

８名



１年男子１５００ｍ 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

多摩東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  5:05.99 3408 小熊　健祐 (1) 小　平 小平四 総体・通信

2  5:09.83 3701 山本　太楽 (1) 国分寺 国分寺一 総体・通信

3  5:10.33 2711 上條　将生 (1) 三　鷹 三鷹六 総体・通信

4  5:10.43 2611 稲木　　航輔 (1) 武蔵野 武蔵野六 総体・通信

5  5:10.58 3009 間中　健司 (1) 昭　島 福　島 総体・通信

6  5:16.07 2603 刑部　颯一 (1) 武蔵野 武蔵野二 総体・通信

7  5:22.37 3005 大野　翔也 (1) 昭　島 拝　島 総体・通信

8  5:24.84 2604 波多野　良季 (1) 武蔵野 武蔵野二 総体・通信

↑以上総体通信出場（多摩東部入賞）

多摩西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  4:47.54 3215 宮崎　寛大 (1) 町　田 堺 総体・通信

2  5:02.10 2433 澁谷　玖蒼 (1) 八王子 横　川 総体・通信

3  5:02.28 2401 齊田　真也 (1) 八王子 八王子一 総体・通信

4  5:06.98 3203 益田　まつり (1) 町　田 町田二 総体・通信

5  5:09.37 4603 半谷　凪人 (1) 稲　城 稲城二 総体・通信

6  5:09.89 2441 今﨑　琳太 (1) 八王子 楢　原 総体・通信

7  5:11.31 2445 福田　遥飛 (1) 八王子 由　井 総体・通信

8  5:11.74 3204 堤　陽哉 (1) 町　田 町田二 総体・通信

↑以上総体通信出場（区部西部入賞）

標準記録

通信

４’５８”００

総体

５’０５”００



２・３年男子１５００ｍ通信大会・総合体育大会標準記録突破者

多摩東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  4:18.56 3405 田玄　呼次郎 (3) 小　平 小平三 総体・通信

2  4:29.83 3101 田山　湊太 (3) 調　布 調　布 総体・通信

3  4:32.82 4101 小林　隼也 (3) 東大和 東大和一 総体・通信

4  4:33.15 2503 村上　陽勇 (3) 立　川 立川二 総体・通信

5  4:33.49 2703 川口　凌瑛 (3) 三　鷹 三鷹二 総体・通信

6  4:34.28 4901 平井　雄都 (2) 西東京 田無一 総体・通信

7  4:37.29 3006 雨貝　琉生 (3) 昭　島 拝　島 総体・通信

8  4:38.96 2614 村田　康乃輔 (2) 武蔵野 都立武蔵 総体・通信

 ↑以上総体通信出場（多摩東部入賞）

2位相当  4:26.58 611 新井　信之介 (3) 台　東 柏　葉(区部) 総体・通信

↑以上総体通信出場

多摩西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  4:15.45 3501 山本　隼士 (3) 日　野 日野一 総体・通信

2  4:22.97 4806 西岡　楓真 (3) あきる野 あきる野西 総体・通信

3  4:24.32 4811 稲田　一真 (3) あきる野 五日市 総体・通信

4  4:26.53 2470 飯田　陽生 (3) 八王子 松　木 総体・通信

5  4:27.20 2428 石井　恵 (3) 八王子 椚　田 総体・通信

6  4:27.23 4519 伊東　一隼 (3) 多　摩 多摩大聖ヶ丘 総体・通信

7  4:27.52 3222 西平　晃大 (3) 町　田 つくし野 総体・通信

8  4:27.57 4511 吉田　悟 (3) 多　摩 鶴　牧 総体・通信

↑以上総体通信出場（多摩西部入賞）

 4:27.63 3221 平山　藍斗 (3) 町　田 つくし野 総体・通信

↑以上総体通信出場

標準記録

通信

４’２８”００

総体

４’２９”５０



低学年男子４００ｍＲ 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

総体出場チーム 総体参加50秒00まで

記録 学校名 支部 １走 ２走 ３走 ４走
1 49.06 調布三 調　布 劔持　駿 (1) 藤井　隼斗 (2) 劔持　陸 (1) 石原　葉 (2)
2 49.25 椚田 八王子 木瀬　怜 (2) 荒田　大将 (2) 榊　実 (1) 園田　一真 (1)
3 49.29 諏訪 多　摩 松井　智輝 (2) 岩坪　那武 (2) 綱島　伊吹 (1) 日置　晴信 (1)
4 49.56 八王子一 八王子 齊田　真也 (1) 宮木　柊弥 (2) 駒井　洪介 (1) 大谷　晟也 (2)
5 49.56 立川三 立　川 中谷　祥大 (1) 辻川　斗優 (1) 岩橋　祐大 (2) 達川　凌央 (2)
6 49.89 八王子二 八王子 原　裕斗 (1) 金子　拓未 (2) 我妻　大和 (1) 吉森　功起 (2)
7 49.98 早稲田実業 国分寺 風神　龍玄 (1) 小林　颯 (2) 村田　一馬 (2) 鬼澤　諒 (1)
8 50.00 日野二 日　野 原野谷　宙生 (1) 砂川　響介 (2) 須藤　光琉 (2) 原　大生 (1)

7位相当 49.91 金町 葛　飾 中野　新太 (1) 李　星燃 (1) 大宮　聖翔 (2) 奥村　隆人 (2)

多摩東部
順位 記録 学校名 支部 １走 ２走 ３走 ４走 資格

1 49.06 調布三 調　布 劔持　駿 (1) 藤井　隼斗 (2) 劔持　陸 (1) 石原　葉 (2) 総体・通信
2 49.56 立川三 立　川 中谷　祥大 (1) 辻川　斗優 (1) 岩橋　祐大 (2) 達川　凌央 (2) 総体・通信
3 49.98 早稲田実業 国分寺 風神　龍玄 (1) 小林　颯 (2) 村田　一馬 (2) 鬼澤　諒 (1) 総体・通信
4 50.04 清瀬二 清　瀬 山田　達成 (2) 越智　悠太 (1) 紺野　由成 (1) 濱田　神楽 (2) 通信のみ
5 50.69 立川五 立　川 中村　思温 (1) 山田　陽翔 (2) 宮園　和虎 (1) 竹下　優仁 (2) 通信のみ
6 50.72 小平四 小　平 南　祐輔 (1) 松野　圭悟 (2) 小熊　健祐 (1) 奥澤　雄音 (2) 通信のみ
7 50.75 三鷹五 三　鷹 土居　詢太 (2) 高橋　慶次 (1) 森田　想大 (1) 荒井　悠 (2) 通信のみ
8 51.10 国分寺一 国分寺 相馬　快地 (1) 亀山　隼太郎 (2) 山本　太楽 (1) 松浦　良介 (2) 通信のみ

3位相当 49.91 金町 葛　飾 中野　新太 (1) 李　星燃 (1) 大宮　聖翔 (2) 奥村　隆人 (2) 総体・通信

多摩西部
順位 記録 学校名 支部 １走 ２走 ３走 ４走

1 49.25 椚田 八王子 木瀬　怜 (2) 荒田　大将 (2) 榊　実 (1) 園田　一真 (1) 総体・通信
2 49.29 諏訪 多　摩 松井　智輝 (2) 岩坪　那武 (2) 綱島　伊吹 (1) 日置　晴信 (1) 総体・通信
3 49.56 八王子一 八王子 齊田　真也 (1) 宮木　柊弥 (2) 駒井　洪介 (1) 大谷　晟也 (2) 総体・通信
4 49.89 八王子二 八王子 原　裕斗 (1) 金子　拓未 (2) 我妻　大和 (1) 吉森　功起 (2) 総体・通信
5 50.00 日野二 日　野 原野谷　宙生 (1) 砂川　響介 (2) 須藤　光琉 (2) 原　大生 (1) 総体・通信
6 50.56 明中八王子 八王子 鈴木　快清 (1) 丹野　隼輔 (2) 吉田　統真 (1) 皆川　僚馬 (2) 通信のみ
7 50.74 五日市 あきる野 永盛　一蕗 (1) 栗原　明宗 (2) 武田　悠希 (2) 石井　勇稀 (1) 通信のみ
8 50.79 あきる野東 あきる野 多田　拓実 (2) 森田　健司 (2) 才藤　大輝 (1) 本郷　敦央 (1) 通信のみ

標準記録

通信

５０”５０

総体

すべての中で
上位8チーム



１年男子走幅跳 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

多摩東部
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1   4m74 1.3 3315 藤村　想良 (1) 小金井 武蔵野東 総体・通信

2   4m67 2.6 3106 劔持　陸 (1) 調　布 調布三 総体・通信

3   4m64 0.8 3611 川﨑　翔吾 (1) 東村山 東村山五 総体・通信

4   4m58 3.5 2915 小笠原　結大 (1) 府　中 府中八 総体・通信

5   4m46 2.7 2906 佐伯　泰章 (1) 府　中 府中三 総体・通信

6   4m44 2.1 3301 関田　佳高 (1) 小金井 小金井一 総体・通信

7   4m38 1.4 2518 岡本　豊也 (1) 立　川 立川九 総体・通信

8   4m32 0 3615 荒川　蓮 (1) 東村山 東村山七 総体・通信

↑以上総体通信出場（多摩東部入賞）

2位相当   4m73 1.4 2203 中野　新太 (1) 葛　飾 金　町(区部) 総体・通信

2位相当   4m69 2.4 2204 相澤　龍之介 (1) 葛　飾 金　町(区部) 総体・通信

↑以上総体通信出場

多摩西部
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1   5m05 1.8 3245 飯塚　蒼士 (1) 町　田 玉川学園 総体・通信

2   4m87 0.7 4609 神郡　祐侑匡 (1) 稲　城 稲城五 総体・通信

3   4m83 1.8 4501 日出山　洋 (1) 多　摩 多　摩 総体・通信

4   4m82 0.2 2440 佐藤　煌星 (1) 八王子 川　口 総体・通信

5   4m81 0.5 3213 髙　蒼斗 (1) 町　田 忠　生 総体・通信

6   4m79 0.9 2452 岡本　星那 (1) 八王子 浅　川 総体・通信

7   4m73 1.3 4702 岡野　昴輝 (1) 羽　村 羽村一 総体・通信

8   4m68 2.6 2494 大村　謙介 (1) 八王子 南多摩 総体・通信

↑以上総体通信出場（多摩西部入賞）

9   4m57 1.8 4811 石井　勇稀 (1) あきる野 五日市 総体のみ

10   4m56 3.1 4803 才藤　大輝 (1) あきる野 あきる野東 総体のみ

11   4m55 0.2 3512 名取　頼人 (1) 日　野 三　沢 総体のみ

12   4m55 2.7 2439 髙橋　侍也 (1) 八王子 川　口 総体のみ

13   4m53 3.5 3511 廣根　汰都 (1) 日　野 三　沢 総体のみ

14   4m50 0 3901 坂口　雄吾 (1) 福　生 福生一 総体のみ

↑以上総体のみ出場

標準記録

通信

４ｍ７０

総体

４ｍ５０



共通男子四種競技 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

多摩東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1 1927 2717 村岡　大輔 (3) 三　鷹 明星学園 総体・通信

2 1847 2616 久司　涼太 (3) 武蔵野 成　蹊 総体・通信

↑以上総体通信出場

3 1750 3105 久保田　幸一 (2) 調　布 調布三 総体のみ

4 1704 3808 山本　大輝（2） 国　立 桐　朋 総体のみ

↑以上総体のみ出場

多摩西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1 2396 2403 中根　悠斗 (3) 八王子 八王子二 総体・通信

2 2160 2404 金子　拓未 (2) 八王子 八王子二 総体・通信

3 2049 2437 橋本　盛太郎 (3) 八王子 恩　方 総体・通信

4 1987 4511 北村　勇次郎 (3) 多　摩 鶴　牧 総体・通信

5 1903 2438 田口　琉太 (2) 八王子 恩　方 総体・通信

↑以上総体通信出場

6 1796 2405 高嶋　裕貴 (2) 八王子 いずみの森 総体のみ

7 1739 5001 中西　翔 (2) 西多摩 瑞　穂 総体のみ

8 1707 3240 篠原　京雅 (2) 町　田 小　山 総体のみ

↑以上総体のみ出場

6位相当 1862 1709 上田　惺 (2) 北　　 飛　鳥(区部) 総体・通信

↑以上総体通信出場

標準記録

通信

１８００点

総体

１７００点



１年女子１００ｍ 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

多摩東部
順位 記録 風 No. 氏名 支部 学校名 資格

1 13.50 0.1 3315 平井　心 (1) 小金井 武蔵野東 総体・通信

2 14.05 -0.7 2509 黒川　幸喜 (1) 立　川 立川五 総体・通信

3 14.23 0.1 2701 安達　美音 (1) 三　鷹 三鷹一 総体・通信

4 14.26 -2.1 3407 力石　依里香 (1) 小　平 小平四 総体・通信

5 14.30 -2.4 2922 齊藤　花奈 (1) 府　中 浅　間 総体・通信

6 14.33 0.1 3707 川村　理絵 (1) 国分寺 国分寺四 総体・通信

7 14.36 -0.7 2511 藤野　夏未 (1) 立　川 立川六 総体・通信

8 14.37 0.1 2613 久保田　夏綺 (1) 武蔵野 都立武蔵 総体・通信

9 14.41 -1.6 4912 布施　里彩 (1) 西東京 ひばりが丘 総体・通信

10 14.47 0.1 4108 寺本　早良 (1) 東大和 東大和四 総体・通信

13 14.53 -2.9 3113 田中　里音 (1) 調　布 調布七 総体・通信

14 14.55 -3.4 2607 棚村　結加 (1) 武蔵野 武蔵野四 総体・通信

16 14.59 -2.9 3109 中村　珠理 (1) 調　布 調布五 総体・通信

16 14.59 -2.7 2904 飯塚　花乃 (1) 府　中 府中二 総体・通信

多摩西部
順位 記録 風 No. 氏名 支部 学校名 資格

1 13.99 -2.0 4803 末宗　希 (1) あきる野 あきる野東 総体・通信

2 14.21 -2.8 3501 山内　うた (1) 日　野 日野一 総体・通信

3 14.27 -2.1 3229 大庭　唯奈 (1) 町　田 南成瀬 総体・通信

4 14.31 0.1 2409 千葉　明歩 (1) 八王子 八王子五 総体・通信

5 14.35 -2.4 2467 三田　早絵子 (1) 八王子 上柚木 総体・通信

6 14.38 -3.7 3237 堀籠　彩羽 (1) 町　田 金　井 総体・通信

7 14.39 -2.0 4705 小林　慶 (1) 羽　村 羽村三 総体・通信

8 14.46 -2.7 3240 中口　愛莉 (1) 町　田 小　山 総体・通信

11 14.51 0.1 2449 寺崎　柚朱 (1) 八王子 みなみ野 総体・通信

12 14.52 -1.9 4516 大谷　優奈 (1) 多　摩 落　合 総体・通信

15 14.56 -3.8 4515 海老根　遙 (1) 多　摩 落　合 総体・通信

16 14.59 -3.4 2413 星　明莉 (1) 八王子 八王子七 総体・通信

16 14.59 -3.7 3215 井上　里桜 (1) 町　田 堺 総体・通信

１４秒５９ まで

東西上位８位

＋

東西合わせた

上位９位以降

８名



３年女子１００ｍ 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

多摩東部
順位 記録 風 No. 氏名 支部 学校名 資格

1 13.16 -2.7 3117 橋口　沙良 (3) 調　布 桐朋女子 総体・通信

2 13.36 -2.9 3105 山口　采実 (3) 調　布 調布三 総体・通信

3 13.56 -0.3 3106 山崎　優和 (3) 調　布 調布三 総体・通信

4 13.57 -1.7 3317 中島　紗良 (3) 小金井 中央大附属 総体・通信

5 13.67 -1.8 2509 門井　珠月 (3) 立　川 立川五 総体・通信

6 13.70 -2.7 3621 槇村　せいあ (3) 東村山 日体大桜華 総体・通信

7 13.74 -0.3 3707 本多　杏子 (3) 国分寺 国分寺四 総体・通信

8 13.91 -1.2 2507 平沼　愛彩 (3) 立　川 立川四 総体・通信

7位相当 13.72 -2.2 2203 藤田　かな (3) 葛　飾 金　町(区部) 総体・通信

多摩西部
順位 記録 風 No. 氏名 支部 学校名 資格

1 13.19 -2.1 4508 村松　碧 (3) 多　摩 諏　訪 総体・通信

2 13.21 -2.1 3513 松本　朱莉 (3) 日　野 大坂上 総体・通信

3 13.26 -1 2807 堀口　美空 (3) 青　梅 青梅西 総体・通信

4 13.37 -1.8 3221 伊藤　美波 (3) 町　田 つくし野 総体・通信

5 13.53 -2.4 3222 宮川　祐花 (3) 町　田 つくし野 総体・通信

6 13.53 -2.9 2473 久保　和奏 (3) 八王子 七　国 総体・通信

7 13.59 -2.3 2448 山口　ひなた (3) 八王子 打　越 総体・通信

8 13.60 -1.4 3215 内田　莉緒 (3) 町　田 堺 総体・通信

9 13.63 -2.8 4603 大谷　楓花 (3) 稲　城 稲城二 総体・通信

10 13.67 -3 3214 荒木　明日香 (3) 町　田 忠　生 総体・通信

11 13.69 -4.3 2493 別所　由希菜 (3) 八王子 南多摩 総体・通信

12 13.69 -2.3 3233 麦島　萌々七 (3) 町　田 木　曽 総体・通信

13 13.77 -4.4 3510 久富　心結 (3) 日　野 日野四 総体・通信

14 13.79 -1.8 2449 藤野　由布 (3) 八王子 みなみ野 総体・通信

15 13.80 -2.7 2423 杉田　彩絵 (3) 八王子 長　房 総体・通信

16 13.81 -2.3 4604 渡邉　絢香 (3) 稲　城 稲城二

１３秒８１ まで

東西上位８位

＋

東西合わせた

上位９位以降

８名



1年女子８００ｍ 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

多摩東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  2:36.57 3701 増田　千華子 (1) 国分寺 国分寺一 総体・通信

2  2:41.75 4401 内山　七海 (1) 武村山 武蔵村山一 総体・通信

3  2:42.25 3311 藤野　章賀 (1) 小金井 学大附属 総体・通信

4  2:42.45 3707 水守　かん菜 (1) 国分寺 国分寺四 総体・通信

5  2:43.71 2909 関口　若葉 (1) 府　中 府中五 総体・通信

6  2:43.93 3705 鳥海　彩夜花 (1) 国分寺 国分寺三 総体・通信

7  2:44.51 3303 岸本　花 (1) 小金井 小金井二 総体・通信

8  2:47.73 2603 常田　咲帆 (1) 武蔵野 武蔵野二 総体・通信

↑以上総体通信出場（多摩東部入賞）

1位相当  2:36.15 2204 二葉　凛桜 (1) 葛　飾 金　町(区部) 総体・通信

8位相当  2:45.80 119 梅津　乃叶香 (1) 千代田 共立女子(区部) 総体・通信

多摩西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  2:33.03 4606 森田　彩空 (1) 稲　城 稲城三 総体・通信

2  2:35.15 2814 二階堂　幸穂 (1) 青　梅 霞　台 総体・通信

3  2:35.66 3203 古見　芽泉 (1) 町　田 町田二 総体・通信

4  2:36.88 5002 島﨑　菜央 (1) 西多摩 瑞　穂 総体・通信

5  2:39.01 2805 坂本　明梨 (1) 青　梅 青梅三 総体・通信

6  2:39.82 2407 神田　実優 (1) 八王子 八王子四 総体・通信

7  2:41.53 2405 村越　絢 (1) 八王子 いずみの森 総体・通信

8  2:41.85 4511 永井　玲衣 (1) 多　摩 鶴　牧 総体・通信

↑以上総体通信出場（区部西部入賞）

標準記録

通信

２’３８”５０

総体

２’４０”００



２・３年女子８００ｍ 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

多摩東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  2:28.75 2703 上野　琴葉 (3) 三　鷹 三鷹二 総体・通信

2  2:29.85 2601 森髙　榎梨 (2) 武蔵野 武蔵野一 総体・通信

3  2:29.87 3405 永瀨　ほのか (2) 小　平 小平三 総体・通信

4  2:30.10 2715 津賀　友里 (3) 三　鷹 三鷹中等 総体・通信

5  2:30.16 3006 三浦　栞奈 (2) 昭　島 拝　島 総体・通信

6  2:30.73 2713 中村　凜 (3) 三　鷹 三鷹七 総体・通信

7  2:35.80 2917 中村　日咲 (3) 府　中 府中九 総体・通信

8  2:36.11 3318 川上　日菜乃 (3) 小金井 中央大附属 総体・通信

↑以上総体通信出場（多摩東部入賞）

1位相当  2:22.51 119 水城　央 (3) 千代田 共立女子(区部) 総体・通信

1位相当  2:22.59 2203 外川　杏奈 (3) 葛　飾 金　町(区部) 総体・通信

2位相当  2:28.99 2204 宮道　優花 (2) 葛　飾 金　町(区部) 総体・通信

　

多摩西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  2:22.36 3203 本田　瑞希 (2) 町　田 町田二 総体・通信

2  2:22.98 4811 奥脇　咲和 (3) あきる野 五日市 総体・通信

3  2:23.38 4803 原﨑　由衣 (2) あきる野 あきる野東 総体・通信

4  2:23.47 3901 河村　こころ (3) 福　生 福生一 総体・通信

5  2:24.12 3902 伊藤　晴香 (2) 福　生 福生一 総体・通信

6  2:24.61 2460 前田　知花 (3) 八王子 中　山 総体・通信

7  2:25.17 4507 髙橋　樹莉 (2) 多　摩 諏　訪 総体・通信

8  2:25.20 2473 長谷川　理子 (2) 八王子 七　国 総体・通信

 2:25.20 4513 松田　悠楽 (3) 多　摩 多摩永山 総体・通信

 2:26.62 2496 渡瀬　野々花 (2) 八王子 八王子学園 総体・通信

 2:26.62 3239 那須野　海凪 (3) 町　田 小　山 総体・通信

↑以上総体通信出場

標準記録

通信

２’２８”００

総体

２’２９”００



低学年女子４００ｍＲ 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

総体出場チーム 総体参加54秒93まで
記録 学校名 支部 １走 ２走 ３走 ４走 資格

1 54.00 八王子七 八王子 星　明莉 (1) 齋藤　礼穂 (2) 山中　玲奈 (1) 後藤　凛 (2) 総体・通信
2 54.44 あきる野西 あきる野 小﨑　凪 (1) 朝川　華 (2) 塩野　真衣亜 (1 渡邉　玲花 (2) 総体・通信
3 54.45 国分寺一 国分寺 菅原　万結 (2) 増田　千華子 (1) 間宮　梨央 (1) 野中　うらら (2) 総体・通信
4 54.49 立川五 立　川 藤本　梨央奈 (1) 江南　澪 (2) 黒川　幸喜 (1) 德住　花野 (2) 総体・通信
5 54.54 日野一 日　野 小賀　百桃 (2) 山内　うた (1) 木崎　野乃花 (2 宮坂　優菜 (1) 総体・通信
6 54.84 金井 町　田 土志田　菜羽 (1) 小島　リリー (2) 笹森　胡花 (2) 堀籠　彩羽 (1) 総体・通信
7 54.87 落合 多　摩 海老根　遙 (1) 大村　菜月美 (2) 河合　咲慧 (2) 大谷　優奈 (1) 総体・通信
8 54.93 八王子一 八王子 司馬　楓乃音 (1) 高井　さくあ (2) 松井　優佳 (1) 蔭山　里菜 (2) 総体・通信

3位相当 54.45 金町 葛　飾 榛葉　すみれ (1) 松沢　陽依 (2) 小黒　優 (2) 樽野　恵菜 (1) 総体・通信

多摩東部
順位 記録 学校名 支部 １走 ２走 ３走 ４走 資格

1 54.45 国分寺一 国分寺 菅原　万結 (2) 増田　千華子 (1) 間宮　梨央 (1) 野中　うらら (2) 総体・通信
2 54.49 立川五 立　川 藤本　梨央奈 (1) 江南　澪 (2) 黒川　幸喜 (1) 德住　花野 (2) 総体・通信
3 55.19 国分寺四 国分寺 井上　さくら (2) 中村　文 (2) 木島　香蓮 (1) 川村　理絵 (1) 通信のみ
4 55.45 小平四 小　平 芦澤　仁香 (2) 力石　依里香 (1) 樽井　実桜 (1) 滝口　菜央 (2) 通信のみ
5 55.69 府中八 府　中 不動田　玲希 (1) 野間　　芽実 (2) 中川　　結咲 (1) 中村　　樹里 (2) 通信のみ
6 55.71 調布三 調　布 横山　明日香 (1) 川島　詩依華 (2) 秋川　美空 (1) 廣田　理紗 (2) 通信のみ
7 55.73 調布五 調　布 飯野　安可利 (2) 中村　珠理 (1) 鈴木　歌笑 (1) 小針　瑚奈紬 (2 通信のみ
8 55.84 東大和四 東大和 寺本　早良 (1) 加藤　ことね (2) 石井　結菜 (1) 本多　美珠 (2) 通信のみ

1位相当 54.45 金町 葛　飾 榛葉　すみれ (1) 松沢　陽依 (2) 小黒　優 (2) 樽野　恵菜 (1) 総体・通信
6位相当 55.71 共立女子 千代田 石川　英 (1) 林田　侑樹 (1) 板生　優花 (2) 家亀　沙英 (2) 通信のみ

多摩西部
順位 記録 学校名 支部 １走 ２走 ３走 ４走

1 54.00 八王子七 八王子 星　明莉 (1) 齋藤　礼穂 (2) 山中　玲奈 (1) 後藤　凛 (2) 総体・通信
2 54.44 あきる野西 あきる野 小﨑　凪 (1) 朝川　華 (2) 塩野　真衣亜 (1 渡邉　玲花 (2) 総体・通信
3 54.54 日野一 日　野 小賀　百桃 (2) 山内　うた (1) 木崎　野乃花 (2 宮坂　優菜 (1) 総体・通信
4 54.84 金井 町　田 土志田　菜羽 (1) 小島　リリー (2) 笹森　胡花 (2) 堀籠　彩羽 (1) 総体・通信
5 54.87 落合 多　摩 海老根　遙 (1) 大村　菜月美 (2) 河合　咲慧 (2) 大谷　優奈 (1) 総体・通信
6 54.93 八王子一 八王子 司馬　楓乃音 (1) 高井　さくあ (2) 松井　優佳 (1) 蔭山　里菜 (2) 総体・通信
7 55.24 七国 八王子 荻尾　香衣 (1) 原　茉央 (2) 荒井　陽 (2) 福島　心結 (1) 通信のみ
8 55.33 南多摩 八王子 田口　歩実 (1) 石橋　知紗 (1) 武部　佑希子 (2 清水　萌々子 (2 通信のみ

9 55.37 あきる野東 あきる野 井上　瑛里 (2) 加藤　ゆう (2) 逢坂　杏樹 (1) 末宗　希 (1) 通信のみ
10 55.66 明中八王子 八王子 谷　実咲希 (1) 太田原　李 (2) 緑川　明梨 (1) 今井　和佳子 (2 通信のみ
11 55.67 つくし野 町　田 西村　花那 (1) 立仙　優月 (2) 飯坂　真結花 (1 押田　心寧 (2) 通信のみ

標準記録

通信

５５”７０

総体

すべての中で

上位8チーム



１年女子走幅跳 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

多摩東部
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1   4m53 1.0 3311 東山　幸穂 (1) 小金井 学大附属 総体・通信

2   4m48 1.2 3316 押木　広海 (1) 小金井 武蔵野東 総体・通信

3   4m44 0.9 3105 秋川　美空 (1) 調　布 調布三 総体・通信

4   4m25 1.9 3407 力石　依里香 (1) 小　平 小平四 総体・通信

5   4m14 1.1 2901 岡野　麻耶 (1) 府　中 府中一 総体・通信

6   4m10 0.9 3315 平井　心 (1) 小金井 武蔵野東 総体・通信

7   4m07 0.8 4911 内澤　美遥 (1) 西東京 ひばりが丘 総体・通信

8   4m05 2.4 2519 細谷　環 (1) 立　川 立川国際 総体・通信

↑以上総体通信出場（多摩東部入賞）

多摩西部
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1   4m45 2.2 2449 寺崎　柚朱 (1) 八王子 みなみ野 総体・通信

2   4m41 0.8 2411 奥村　柚香 (1) 八王子 八王子六 総体・通信

3   4m39 1.3 3237 土志田　菜羽 (1) 町　田 金　井 総体・通信

4   4m36 2.5 2409 千葉　明歩 (1) 八王子 八王子五 総体・通信

5   4m35 3.0 4803 末宗 希(1) あきる野 あきる野東 総体・通信

6   4m33 1.0 3229 大庭　唯奈 (1) 町　田 南成瀬 総体・通信

7   4m28 0.5 2407 鈴木　緒実 (1) 八王子 八王子四 総体・通信

8   4m27 1.9 2412 田村　碧彩 (1) 八王子 八王子六 総体・通信

↑以上総体通信出場（多摩西部入賞）

  4m21 1.0 3209 飯島　三絢 (1) 町　田 薬　師 総体のみ

  4m20 0.5 4516 前川　美舞 (1) 多　摩 落　合 総体のみ

  4m16 3.1 3213 河原　颯花 (1) 町　田 忠　生 総体のみ

  4m12 1.2 4805 塩野　真衣亜 (1) あきる野 あきる野西 総体のみ

  4m11 2.7 4605 蘆田　希実 (1) 稲　城 稲城三 総体のみ

↑以上総体のみ出場

標準記録

通信

４ｍ３０

総体

４ｍ１０



共通女子四種競技 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

多摩東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1 2360 3705 佐藤　ひなの (3) 国分寺 国分寺三 総体・通信

2 2351 2919 髙橋　怜美 (3) 府　中 府中十 総体・通信

3 2350 2913 本多　紗季 (3) 府　中 府中七 総体・通信

4 2106 2711 小林　蒼彩 (3) 三　鷹 三鷹六 総体・通信

5 2097 3105 山上　瑠奈 (3) 調　布 調布三 総体・通信

6 2058 2717 藤本　紗英 (2) 三　鷹 明星学園 総体・通信

4位相当 2130 2204 中込　爽 (2) 葛　飾 金　町(区部) 総体・通信

↑以上総体通信出場

多摩西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1 2265 4507 西川　実花 (3) 多　摩 諏　訪 総体・通信

2 2209 3221 藤本　優月 (3) 町　田 つくし野 総体・通信

3 2111 2814 佐藤　琳音 (3) 青　梅 霞　台 総体・通信

4 2018 2428 手島　実奈 (2) 八王子 椚　田 総体・通信

5 2017 3245 田中　万玲子 (2) 町　田 玉川学園 総体・通信

↑以上総体通信出場

6 1924 3222 押田　心寧 (2) 町　田 つくし野 総体のみ

↑以上総体のみ出場

標準記録

通信

２０００点

総体

１９００点
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