
１年男子１００ｍ 通信大会・総合体育大会進出者

区部東部 １２秒７４まで

順位 記録 風 No. 氏名 支部 学校名 資格

1 11.83 +2.5 325 大藏　燦 (1) 港　　 麻　布 総体・通信

2 11.90 +1.0 2331 西　旺真 (1) 江戸川 西葛西 総体・通信

3 12.18 +2.3 2119 原田　光太 (1) 足　立 足立十三 総体・通信

4 12.22 +5.9 2343 金坂　水翔 (1) 江戸川 瑞江三 総体・通信

5 12.24 +1.7 1159 立田　大和 (1) 大　田 立正大付立正 総体・通信

6 12.26 +2.0 2231 星野　正宗 (1) 葛　飾 立　石 総体・通信

7 12.33 +1.6 903 山本　諒 (1) 品　川 品川学園 総体・通信

8 12.41 +3.7 1143 佐木　洵太 (1) 大　田 南六郷 総体・通信

↑以上総体通信出場

区部西部
順位 記録 風 No. 氏名 支部 学校名 資格

1 12.35 +3.6 1925 篠塚　翔太 (1) 板　橋 上板橋一 総体・通信

2 12.42 +3.6 1307 市川　慧 (1) 渋　谷 代々木 総体・通信

3 12.53 +3.6 1920 村尾　龍来 (1) 板　橋 志村五 総体・通信

4 12.56 +3.5 1551 開沼　環太 (1) 杉　並 日大二 総体・通信

5 12.66 +3.8 1257 糟谷　俊介 (1) 世田谷 船橋希望 総体・通信

6 12.72 +3.5 1949 柴田　遼真 (1) 板　橋 城　北 総体・通信

7 12.74 +2.2 1557 福田　燦尤 (1) 杉　並 國學院久我山 総体・通信

8 12.74 +2.7 1621 松谷　廉翔 (1) 豊　島 巣　鴨 総体・通信

↑以上総体通信出場

◆東西9位以降の上位8名◆

9 12.47 +2.5 107 小林　龍太郎 (1) 千代田 暁　星 総体・通信

10 12.55 +2.0 2151 近藤　一樹 (1) 足　立 花畑北 総体・通信

11 12.56 +1.7 105 上山　大輔 (1) 千代田 九　段 総体・通信

12 12.62 +3.8 2359 黒沼　陽順 (1) 江戸川 小岩三 総体・通信

13 12.65 +2.7 806 髙橋　陽 (1) 江　東 深川三 総体・通信

14 12.69 +1.9 2122 磯野　秀斗 (1) 足　立 足立十四 総体・通信

15 12.71 +2.9 2209 吉川　聖柊 (1) 葛　飾 奥　戸 総体・通信

16 12.72 +2.4 2171 澁谷　守律 (1) 足　立 足立学園 総体・通信

↑以上総体通信出場

東西上位８位

＋

東西合わせた

上位９位以降

８名



３年男子１００ｍ 通信大会・総合体育大会進出者

区部東部 １１秒４０まで

順位 記録 風 No. 氏名 支部 学校名 資格

1 11.17 +2.1 2141 解良　俐仁 (3) 足　立 蒲　原 総体・通信

2 11.17 +4.1 829 門田　悠希 (3) 江　東 第二砂町 総体・通信

2 11.17 +2.9 2217 老沼　賢心 (3) 葛　飾 桜　道 総体・通信

4 11.17 +3.7 2237 岩井田　悠季 (3) 葛　飾 青　戸 総体・通信

5 11.20 +1.8 801 土屋　杏介 (3) 江　東 深川一 総体・通信

6 11.24 +0.3 2344 亀谷　颯真 (3) 江戸川 瑞江三 総体・通信

7 11.25 +3.1 611 海老名　創大 (3) 台　東 柏　葉 総体・通信

8 11.26 +2.4 703 髙橋　蒼史 (3) 墨　田 本　所 総体・通信

↑以上総体通信出場

区部西部
順位 記録 風 No. 氏名 支部 学校名 資格

1 11.03 +2.2 6103 左近　耀太郎 (3) 文　京 FFTC･学芸大竹早 総体・通信

2 11.03 +3.6 1263 加藤　開人 (3) 世田谷 駒場東邦 総体・通信

3 11.27 +1.8 1243 得田　海 (3) 世田谷 千　歳 総体・通信

4 11.31 +1.6 1919 中村　崇護 (3) 板　橋 志村五 総体・通信

5 11.33 +4.8 1923 原岡　優充 (3) 板　橋 中　台 総体・通信

6 11.35 +2.1 2041 立松　佑隆 (3) 練　馬 大泉二 総体・通信

7 11.35 +1.8 1423 森　明良太 (3) 中　野 都立富士 総体・通信

8 11.40 +2.6 2069 原　武瑠 (3) 練　馬 都立大泉 総体・通信

↑以上総体通信出場

◆東西9位以降の上位8名◆

9 11.26 +3.1 607 黒田　大我 (3) 台　東 浅　草 総体・通信

10 11.32 +2.4 2320 深見　悠真 (3) 江戸川 二之江 総体・通信

11 11.33 +2.8 2363 安波　慎二 (3) 江戸川 小岩五 総体・通信

12 11.33 +3.7 2322 吉橋　潤人 (3) 江戸川 葛　西 総体・通信

13 11.34 +1.2 809 北條　蓮介 (3) 江　東 深川五 総体・通信

14 11.34 +1.4 1804 水谷　朝陽 (3) 荒　川 荒川三 総体・通信

15 11.37 +0.3 331 髙野　瑛斗 (3) 港　　 芝 総体・通信

16 11.38 +2.3 1145 大道　悠生 (3) 大　田 矢　口 総体・通信

↑以上総体通信出場

東西上位８位

＋

東西合わせた

上位９位以降

８名



共通男子４００ｍ 通信大会・総合体育大会進出者

区部東部 ５６秒１２まで
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1 51.88 801 土屋　杏介 (3) 江　東 深川一 総体・通信

2 53.01 822 大塚　太雅 (3) 江　東 第三亀戸 総体・通信

3 53.01 2231 大橋　泰士 (3) 葛　飾 立　石 総体・通信

4 53.65 2353 佐藤　秀磨 (3) 江戸川 篠崎二 総体・通信

5 53.80 841 白木　幸良 (3) 江　東 東　陽 総体・通信

6 53.99 322 吉見　翠 (3) 港　　 東海大高輪台 総体・通信

7 54.53 810 石井　悠貴 (3) 江　東 深川五 総体・通信

8 54.97 2359 八上　空矢 (3) 江戸川 小岩三 総体・通信

区部西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1 51.99 1703 青木　想太 (3) 北　　 稲　付 総体・通信

2 52.82 2071 山﨑　陽海 (3) 練　馬 学大国際 総体・通信

3 53.35 2069 日高　太晴 (3) 練　馬 都立大泉 総体・通信

4 53.76 2067 金子　叶人 (3) 練　馬 光が丘三 総体・通信

5 53.89 1317 吉村　郁哉 (2) 渋　谷 青山学院 総体・通信

6 54.51 1429 大口　拳 (3) 中　野 宝仙学園 総体・通信

7 54.55 1517 瀧本　詩紋 (3) 杉　並 中　瀬 総体・通信

8 55.36 1313 ジェンキンズ　ジュード (3) 渋　谷 渋谷本町学園 総体・通信

◆東西9位以降の上位8名◆

9 55.17 1146 前田　伊織 (3) 大　田 矢　口 総体・通信

10 55.27 2343 下道　大誠 (3) 江戸川 瑞江三 総体・通信

11 55.70 1117 大野　瑛斗 (3) 大　田 大森三 総体・通信

12 55.86 821 中谷　遼 (3) 江　東 第三亀戸 総体・通信

13 55.95 2206 田上　瑞貴 (3) 葛　飾 水　元 総体・通信

14 56.00 1019 関本　陽介 (3) 目　黒 桜修館中等 総体・通信

15 56.07 2015 田中　聖光 (3) 練　馬 開進四 総体・通信

16 56.12 2169 花﨑　琥太郎 (3) 足　立 千寿桜堤 総体・通信

↑以上総体通信出場

東西上位８位

＋

東西合わせた

上位９位以降

８名



１年男子１５００ｍ 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

区部東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  4:40.44 321 大藤　由澄 (1) 港　　 東海大高輪台 総体・通信

2  4:40.50 2316 東　英太 (1) 江戸川 松江五 総体・通信

3  4:42.98 6030 赤星　太雄 (1) 足　立 千住ジュニア･東綾瀬 総体・通信

4  4:53.40 2333 太田　塁 (1) 江戸川 東葛西 総体・通信

5  4:56.85 715 蔵迫　漣月 (1) 墨　田 文　花 総体・通信

6  4:57.21 6121 柳谷　理仁 (1) 品　川 フォルテ･東海 総体・通信

7  4:57.47 6031 斉藤　桃李 (1) 足　立 千住ジュニア･西新井 総体・通信

8  4:57.63 2323 長谷　純平 (1) 江戸川 葛西二 総体・通信

↑以上総体通信出場

9  4:58.21 2111 今川　高弘 (1) 足　立 足立九 総体のみ

10  4:59.07 2121 芝山　寛次 (1) 足　立 足立十四 総体のみ

11  5:01.63 2120 嶋田　圭汰 (1) 足　立 足立十三 総体のみ

12  5:03.23 207 池田　智勇 (1) 中　央 日本橋 総体のみ

13  5:03.35 2329 上村　珀牙 (1) 江戸川 南葛西二 総体のみ

14  5:04.28 2169 石間　康太郎 (1) 足　立 千寿桜堤 総体のみ

15  5:04.39 1117 髙橋　慈一 (1) 大　田 大森三 総体のみ

16  5:04.44 2332 田平　桜士 (1) 江戸川 西葛西 総体のみ

↑以上総体のみ出場

区部西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  4:29.03 6063 江村　颯 (1) 北　　 城北AC･明桜 総体・通信

2  4:36.58 6083 山口　譲司 (1) 豊　島 KIZUNA･明豊 総体・通信

3  4:57.77 6091 佐藤　龍起 (1) 世田谷 BEAT AC･世田谷 総体・通信

4  4:59.06 1949 松山　轟太 (1) 板　橋 城　北 総体・通信

5  4:59.56 6023 今野　颯大 (1) 文　京 KJR・L･文京三 総体・通信

6  5:00.64 2048 星　太翔 (1) 練　馬 大泉西 総体・通信

7  5:06.88 6062 木下　尊 (1) 板　橋 城北AC･上板橋三 総体・通信

8  5:13.17 1221 石鍋　文 (1) 世田谷 弦　巻 総体・通信

↑以上総体通信出場（区部西部入賞）

標準記録

通信

４’５８”００

総体

５’０５”００



２・３年男子１５００ｍ通信大会・総合体育大会標準記録突破者

区部東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  4:04.90 2349 伊藤　洋輝 (3) 江戸川 鹿　骨 総体・通信

2  4:07.39 1815 溝部　幸太 (3) 荒　川 南千住二 総体・通信

3  4:11.40 6031 安達　飛和 (2) 葛　飾 千住ジュニア･双葉 総体・通信

4  4:12.08 6030 橋本　優輝 (3) 墨　田 千住ジュニア･錦糸 総体・通信

5  4:12.37 2333 小口　大翔 (2) 江戸川 東葛西 総体・通信

6  4:13.66 1117 前島　麦昇 (3) 大　田 大森三 総体・通信

7  4:14.44 2325 横山　晴馬 (3) 江戸川 葛西三 総体・通信

8  4:15.15 2119 森元　大剛 (3) 足　立 足立十三 総体・通信

9  4:15.70 2217 五十嵐　大晴 (3) 葛　飾 桜　道 総体・通信

10  4:17.84 335 小河原　大雅 (3) 港　　 高　輪 総体・通信

11  4:18.74 2111 山田　銀太郎 (3) 足　立 足立九 総体・通信

12  4:21.68 2320 森本　航太 (3) 江戸川 二之江 総体・通信

13  4:21.98 1821 嶋津　海寿 (3) 荒　川 開　成 総体・通信

14  4:22.64 2230 岡田　海翔 (3) 葛　飾 亀　有 総体・通信

15  4:22.88 2207 オカ　田村　サミュエル (2) 葛　飾 葛飾新宿 総体・通信

16  4:24.94 2159 鵜飼　陽音 (3) 足　立 興本扇 総体・通信

17  4:26.31 325 大野　景舜 (3) 港　　 麻　布 総体・通信

18  4:27.33 933 宮本　智寛 (3) 品　川 攻玉社 総体・通信

19  4:27.47 2302 田中　武蔵 (2) 江戸川 小松川 総体・通信

20  4:27.60 201 長坂　若木 (3) 中　央 銀　座 総体・通信

21  4:27.79 2301 青葉　駿太 (2) 江戸川 小松川 総体・通信

↑以上総体通信出場

22  4:28.10 2326 髙嶋　晄士 (3) 江戸川 葛西三 総体のみ

23  4:29.13 2331 安部　智樹 (2) 江戸川 西葛西 総体のみ

24  4:29.20 719 平川　祐介 (3) 墨　田 吾嬬立花 総体のみ

↑以上総体のみ出場

標準記録

通信

４’２８”００

総体

４’２９”５０



２・３年男子１５００ｍ通信大会・総合体育大会標準記録突破者

区部西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  4:03.47 6063 丸　昌之介 (3) 豊　島 城北AC･西池袋 総体・通信

2  4:10.41 1435 小川　晴道 (3) 中　野 実践学園 総体・通信

3  4:13.12 2059 山田　暖人 (3) 練　馬 大泉学園桜 総体・通信

4  4:15.22 1244 日野　颯介 (3) 世田谷 千　歳 総体・通信

5  4:16.31 1020 岩﨑　蒼士 (3) 目　黒 桜修館中等 総体・通信

6  4:16.35 1426 山口　虎太郎 (3) 中　野 東大附属 総体・通信

7  4:17.40 1217 平野　秀明 (3) 世田谷 桜　木 総体・通信

8  4:17.47 1557 平田　隼仁 (3) 杉　並 國學院久我山 総体・通信

9  4:17.49 6173 長﨑　重心 (3) 世田谷 ｽﾎﾟｰﾂﾏｼﾞｯｸ･瀬田 総体・通信

10  4:18.05 425 片岡　智彦 (3) 新　宿 成　城 総体・通信

11  4:18.47 1519 石井　友敬 (3) 杉　並 井　荻 総体・通信

12  4:18.99 1939 山田　京侑 (2) 板　橋 赤塚三 総体・通信

13  4:21.41 2009 岡﨑　悠理 (3) 練　馬 開進一 総体・通信

14  4:21.66 1203 原　匠 (3) 世田谷 世田谷桜丘 総体・通信

15  4:21.67 1019 高野　一哉 (3) 目　黒 桜修館中等 総体・通信

16  4:23.44 1703 田端　彩人 (3) 北　　 稲　付 総体・通信

17  4:23.51 1601 荻野　理太郎 (3) 豊　島 豊島駒込 総体・通信

18  4:25.19 1257 杉山　颯 (3) 世田谷 船橋希望 総体・通信

19  4:25.33 1278 吉田　颯史 (2) 世田谷 都市大等々力 総体・通信

20  4:26.87 525 北尻　武 (3) 文　京 学芸大竹早 総体・通信

21  4:26.87 1425 久保島　匡 (3) 中　野 東大附属 総体・通信

22  4:28.00 2015 鈴木　健允 (3) 練　馬 開進四 総体・通信

↑以上総体通信出場

23  4:28.32 1617 伊作　颯真 (3) 豊　島 立教池袋 総体のみ

24  4:29.08 1258 木村　真己 (3) 世田谷 船橋希望 総体のみ

↑以上総体のみ出場

標準記録

通信

４’２８”００

総体

４’２９”５０



共通男子400mR(2) 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

区部東部
順位 記録 学校名 支部 第1走(氏名) 第2走(氏名) 第3走(氏名) 第4走(氏名) 資格

1 45.28 荒川三 荒　川 大橋　亮佑 (3) 古越　大也 (3) 加藤　敬徳 (3) 水谷　朝陽 (3) 総体・通信

2 45.90 大島西 江　東 渡邉　泰地 (2) 山岸　龍河 (2) 稲葉　忍 (3) 竹内　仁 (3) 総体・通信

3 46.06 桜道 葛　飾 中野　達士輝 (3) 猪瀬　隼司 (3) 田島　勇 (3) 老沼　賢心 (3) 総体・通信

4 46.09 本所 墨　田 堀田　陽大 (3) 松倉　依央梨 (3) 大石　達也 (3) 髙橋　蒼史 (3) 総体・通信

5 46.22 深川一 江　東 石川　馨士朗 (3) 土屋　杏介 (3) 藤井　颯基 (3) 中谷　洸星 (2) 総体・通信

6 46.32 芝 港　　 小宇羅　太一 (3) 髙野　瑛斗 (3) 藤井　悠人 (2) 佐藤　瑛徳 (2) 総体・通信

7 46.69 千寿桜堤 足　立 横堀　陽己 (2) 花﨑　琥太郎 (3) 明田川　涼 (2) 松本　吏功 (2) 総体・通信

8 46.71 品川学園 品　川 田近　律也 (3) 山本　諒 (1) 西山　琉翔 (3) 新谷　駿仁 (3) 総体・通信

↑以上総体通信出場

9 46.89 南葛西 江戸川 下舞　優那 (3) 田尻　直人 (3) 沖山　花道 (3) 土方　湊介 (3) 総体のみ

↑以上総体のみ出場

区部西部
順位 記録 学校名 支部 第1走(氏名) 第2走(氏名) 第3走(氏名) 第4走(氏名) 資格

1 46.22 学大国際 練　馬 山﨑　陽海 (3) 野﨑　崇弘 (2) 川上　雄太郎 (3) 冨永　慎之介 (3) 総体・通信

2 46.46 稲付 北　　 仲本　春真 (3) 青木　想太 (3) 森下　颯真 (2) 三浦　悠 (2) 総体・通信

3 46.61 國學院久我山 杉　並 深谷　昭仁 (3) 村上　敬祐 (3) 中林　建人 (3) 文田　大樹 (3) 総体・通信

4 46.79 用賀 世田谷 渡部　航大 (3) 河合　公佑 (3) 千田　寛大 (2) 嶋田　涼 (3) 総体・通信

↑以上総体通信出場

5 46.87 開進四 練　馬 永田　耀大 (2) 飛田　晴輝 (2) 田中　聖光 (3) 尾池　虹太 (3) 総体のみ

6 46.87 都市大等々力 世田谷 國島　秀太 (3) 藤森　達己 (3) 中井　亮太 (3) 秋山　人俊 (2) 総体のみ

7 46.89 滝野川紅葉 北　　 田村　悠太 (2) 松島　空大 (3) 金光　恵澄 (3) 村端　一起 (3) 総体のみ

8 46.96 青山学院 渋　谷 吉村　郁哉 (2) 堀内　理央 (2) 八幡　宗悦 (3) 中島　悠斗 (3) 総体のみ

↑以上総体のみ出場

桜木 世田谷 高橋　巧充 (2) 岸　知範 (2) 宮嶋　陽宇 (3) 河合　陽広 (3) 総体のみ

↑救済措置により総体のみ出場

標準記録

通信

４６”８０

総体

４７”００



共通男子棒高跳 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

区部東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1 3m90 809 大石　泰史 (3) 江　東 深川五 総体・通信

2 3m20 810 鵜田　朋希 (3) 江　東 深川五 総体・通信

オープン 3m30 1 加藤　開士 (2) 江　東 深川五 総体・通信

↑以上総体通信出場

区部西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1 3m20 1424 橋爪　晴 (3) 中　野 都立富士 総体・通信

2 2m90 1617 小島　凜士 (3) 豊　島 立教池袋 総体・通信

↑以上総体通信出場

標準記録

通信

２ｍ８０

総体

２ｍ６０



１年男子走幅跳 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

区部東部
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1   5m20 +1.3 2343 金坂　水翔 (1) 江戸川 瑞江三 総体・通信

2   5m18 +1.0 2231 星野　正宗 (1) 葛　飾 立　石 総体・通信

3   5m01 +0.9 6291 矢延　康太 (1) 港　　 Inter SEA･青山 総体・通信

4   4m83 +0.4 2146 瀧沢　光平 (1) 足　立 西新井 総体・通信

5   4m76 +1.4 207 藤井　陽平 (1) 中　央 日本橋 総体・通信

6   4m73 +1.1 717 堀井　良郎 (1) 墨　田 桜　堤 総体・通信

7   4m67 +0.7 2119 原田　光太 (1) 足　立 足立十三 総体・通信

8   4m61 +0.2 2169 萩原　裕眞 (1) 足　立 千寿桜堤 総体・通信

↑以上総体通信出場（区部東部入賞）

9   4m60 +0.8 806 勝山　琉生 (1) 江　東 深川三 総体のみ

10   4m57 +0.3 2145 松本　環 (1) 足　立 西新井 総体のみ

11   4m55 +0.6 2359 西﨑　七海 (1) 江戸川 小岩三 総体のみ

↑以上総体のみ出場

区部西部
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1   5m32 +2.7 1213 細江　圭 (1) 世田谷 駒　留 総体・通信

2   4m65 +1.6 1020 倉林　悠真 (1) 目　黒 桜修館中等 総体・通信

3   4m64 +2.0 1307 市川　慧 (1) 渋　谷 代々木 総体・通信

4   4m62 +2.0 1507 宮川　宗佑 (1) 杉　並 阿佐ヶ谷 総体・通信

5   4m61 +2.2 1618 山津　衛斗 (1) 豊　島 立教池袋 総体・通信

6   4m61 +1.3 1925 篠塚　翔太 (1) 板　橋 上板橋一 総体・通信

7   4m56 +1.3 1257 松添　晴太郎 (1) 世田谷 船橋希望 総体・通信

8   4m42 +3.4 2020 末永　慶人 (1) 練　馬 練　馬 総体・通信

↑以上総体通信出場(区部西部入賞)

標準記録

通信

４ｍ７０

総体

４ｍ５０

標準記録

通信

４ｍ７０

総体

４ｍ５０



共通男子円盤投 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

区部東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  26m88 611 竹井　大悟 (3) 台　東 柏　葉 総体・通信

2  26m83 1137 大久保　煌太 (3) 大　田 出　雲 総体・通信

↑以上総体通信出場

3  23m84 809 中村　祐太 (3) 江　東 深川五 総体のみ

4  23m63 2169 大森　暖 (3) 足　立 千寿桜堤 総体のみ

5  23m20 1117 クラーク　和行 (3) 大　田 大森三 総体のみ

↑以上総体のみ出場

区部西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  27m32 403 小松　悠世 (3) 新　宿 牛込二 総体・通信

2  25m36 2015 尾池　虹太 (3) 練　馬 開進四 総体・通信

↑以上総体通信出場

標準記録

通信

２４ｍ００

総体

２３ｍ００



共通男子四種競技 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

区部東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1 2359 2119 唐鎌　琉依 (3) 足　立 足立十三 総体・通信

2 2228 839 大西　凌駆 (2) 江　東 第二南砂 総体・通信

3 2133 809 松田　大翔 (3) 江　東 深川五 総体・通信

4 2013 611 熊谷　悠峰 (3) 台　東 柏　葉 総体・通信

5 1917 2113 遠藤　翔吾 (3) 足　立 足立十 総体・通信

6 1842 810 武田　惟杜 (3) 江　東 深川五 総体・通信

↑以上総体通信出場

区部西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1 2056 403 小山　星乃助 (3) 新　宿 牛込二 総体・通信

2 2038 2016 反町　尊 (2) 練　馬 開進四 総体・通信

3 1850 1518 日下　大地 (3) 杉　並 中　瀬 総体・通信

4 1834 1623 斉藤　俊太 (3) 豊　島 本　郷 総体・通信

5 1820 1423 道傳　潤 (3) 中　野 都立富士 総体・通信

↑以上総体通信出場

標準記録

通信

１８００点

総体

１７００点



１年女子１００ｍ 通信大会・総合体育大会進出者

区部東部 １４秒２６まで
順位 記録 風 No. 氏名 支部 学校名 資格

1 13.32 +1.3 2245 石川　鈴 (1) 葛　飾 葛　美 総体・通信

2 13.50 +1.2 103 鈴木　希緒 (1) 千代田 神田一橋 総体・通信

3 13.81 +1.3 2231 土岐　愛良 (1) 葛　飾 立　石 総体・通信

4 13.82 +1.1 201 福士　杏 (1) 中　央 銀　座 総体・通信

5 13.87 +1.9 830 伊藤　夏彩 (1) 江　東 第二砂町 総体・通信

6 13.92 +0.8 829 西村　実祈 (1) 江　東 第二砂町 総体・通信

7 13.93 +0.8 937 高橋　凛帆 (1) 品　川 青　稜 総体・通信

8 13.95 +1.1 6211 宗像　美言 (1) 港　　 ﾌｧﾝｱﾝﾄﾞﾗﾝＡＣ･聖心女 総体・通信

区部西部
順位 記録 風 No. 氏名 支部 学校名 資格

1 13.62 +1.8 1317 永田　愛香音 (1) 渋　谷 青山学院 総体・通信

2 13.68 +1.5 1308 ペン　ハディ (1) 渋　谷 代々木 総体・通信

3 13.89 +1.8 2037 望月　美菜 (1) 練　馬 大　泉 総体・通信

4 14.01 +1.8 1549 冨永　麻央 (1) 杉　並 立教女学院 総体・通信

5 14.02 +1.2 1273 広瀬　朱梨 (1) 世田谷 田園調布学園 総体・通信

6 14.04 +1.1 6083 Alexandra　Chang (1) 渋　谷 KIZUNA･聖心INT 総体・通信

7 14.12 +1.6 1403 梶原　瑠夏 (1) 中　野 中野東 総体・通信

8 14.13 +0.9 1265 前田　美音鈴 (1) 世田谷 昭和女子大附 総体・通信

◆東西9位以降の上位8名◆

9 14.00 +1.4 6221 大上　芽依 (1) 足　立 ペンタスAC･足立十四 総体・通信

10 14.04 +0.1 2361 安達　未来 (1) 江戸川 小岩四 総体・通信

11 14.04 +0.9 2359 梶村　和叶 (1) 江戸川 小岩三 総体・通信

12 14.05 +1.0 6011 小川ボィ　笑凛明 (1) 品　川 A.F.T.C.･浜川 総体・通信

13 14.14 +1.2 2441 阿野　理子 (1) 足　立 蒲　原 総体・通信

14 14.19 +1.6 522 髙本　理冴 (1) 文　京 小石川中等 総体・通信

15 14.22 +1.2 1307 児玉　杏 (1) 渋　谷 代々木 総体・通信

16 14.26 +1.0 1267 河端　祐実 (1) 世田谷 成城学園 総体・通信

↑以上総体通信出場

東西上位８位

＋

東西合わせた

上位９位以降

８名



３年女子１００ｍ 通信大会・総合体育大会進出者

区部東部 東西8位入賞者と　9位以降13秒31まで
順位 記録 風 No. 氏名 支部 学校名 資格

1 12.70 +0.1 829 門田　怜奈 (3) 江　東 第二砂町 総体・通信

2 12.87 +1.4 2343 山村　栞南 (3) 江戸川 瑞江三 総体・通信

3 12.90 +1.4 830 山﨑　里桜 (3) 江　東 第二砂町 総体・通信

4 12.95 +0.5 2333 大畑　凜依 (3) 江戸川 東葛西 総体・通信

5 12.99 +2.1 2353 西田　詩織 (3) 江戸川 篠崎二 総体・通信

6 13.01 +1.7 2351 中野　結 (3) 江戸川 篠　崎 総体・通信

7 13.02 +1.6 2232 江口　一花 (3) 葛　飾 立　石 総体・通信

8 13.08 +1.5 2359 又吉　朱莉 (3) 江戸川 小岩三 総体・通信

区部西部
順位 記録 風 No. 氏名 支部 学校名 資格

1 12.76 +1.5 1423 目貫　真衣 (3) 中　野 都立富士 総体・通信

2 12.89 +0.7 1019 藤井　晴花 (3) 目　黒 桜修館中等 総体・通信

3 12.93 +0.7 523 沼田　志都 (3) 文　京 筑波大附 総体・通信

4 12.95 +1.3 1217 植竹　奏絵 (3) 世田谷 桜　木 総体・通信

5 12.99 +0.1 6123 山本　二瑚 (3) 世田谷 フォルテ･船橋希望 総体・通信

6 13.13 +0.1 1258 倉島　愛梨 (3) 世田谷 船橋希望 総体・通信

7 13.16 +0.2 2033 長谷川　智美 (3) 練　馬 石神井西 総体・通信

8 13.37 +0.1 1557 河瀬　凛 (3) 杉　並 國學院久我山 総体・通信

◆東西9位以降の上位8名◆

9 13.13 +1.4 2231 泉　璃乃 (3) 葛　飾 立　石 総体・通信

10 13.17 +2.1 2125 山本　藍 (3) 足　立 新田学園 総体・通信

10 13.17 +0.8 1137 濵田　結花 (3) 大　田 出　雲 総体・通信

12 13.21 +1.0 2120 熊澤　実花 (3) 足　立 足立十三 総体・通信

13 13.23 +1.5 303 佐久間　帆奈海 (3) 港 白金の丘 総体・通信

14 13.24 +2.1 716 美谷　依舞 (3) 墨　田 文　花 総体・通信

15 13.26 +1.5 1115 佐藤　天香 (3) 大　田 大森四 総体・通信

16 13.31 +1.6 844 肥田　美咲 (3) 江　東 大島西 総体・通信

↑以上総体通信出場

東西上位８位

＋

東西合わせた

上位９位以降

８名



1年女子８００ｍ 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

区部東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  2:26.34 2335 栗林　美帆 (1) 江戸川 清新一 総体・通信

2  2:27.01 2301 石橋　優珠香 (1) 江戸川 小松川 総体・通信

3  2:27.88 2231 草薙　璃莉 (1) 葛　飾 立　石 総体・通信

4  2:31.58 2315 伊藤　莉愛 (1) 江戸川 松江五 総体・通信

5  2:36.68 2324 山片　美怜 (1) 江戸川 葛西二 総体・通信

6  2:36.93 2313 小宮　葉月 (1) 江戸川 松江四 総体・通信

7  2:40.81 2169 林　優月 (1) 足　立 千寿桜堤 総体・通信

8  2:44.67 611 千葉　葵 (1) 台　東 柏　葉 総体・通信

↑以上総体通信出場（区部東部入賞）

区部西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  2:23.56 1019 土井　歩乃花 (1) 目　黒 桜修館中等 総体・通信

2  2:24.97 6083 日野　紗彩 (1) 世田谷 KIZUNA･芦花 総体・通信

3  2:27.98 1937 上野　夢歩 (1) 板　橋 赤塚二 総体・通信

4  2:35.05 6091 溝上　心蘭 (1) 世田谷 BEAT AC･目黒星美 総体・通信

5  2:38.07 1511 田形　真子 (1) 杉　並 松　溪 総体・通信

6  2:39.35 1307 吉村　莉央 (1) 渋　谷 代々木 総体・通信

7  2:42.44 1911 若井　三侑 (1) 板　橋 志村一 総体・通信

8  2:46.45 1941 小林　柚葵 (1) 板　橋 高島一 総体・通信

↑以上総体通信出場（区部西部入賞）

標準記録

通信

２’３８”５０

総体

２’４０”００



２・３年女子８００ｍ 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

区部東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  2:13.11 720 髙橋　希ノ葉 (2) 墨　田 吾嬬立花 総体・通信

2  2:20.00 2335 北嶋　心和 (3) 江戸川 清新一 総体・通信

3  2:24.76 2204 松島　瑞希 (2) 葛　飾 金　町 総体・通信

4  2:25.69 1123 手塚　菜緒 (2) 大　田 大森七 総体・通信

5  2:26.01 2231 泉　璃乃 (3) 葛　飾 立　石 総体・通信

6  2:26.24 2169 濱田　里菜 (3) 足　立 千寿桜堤 総体・通信

7  2:26.78 2354 村上　舞桜 (2) 江戸川 篠崎二 総体・通信

8  2:28.66 6231 堂薗　千佳 (2) 江戸川 清新JAC･東葛西 総体・通信

↑以上総体通信出場（区部東部入賞）

区部西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  2:30.12 430 廣田　亜美 (3) 新　宿 学習院女子 総体・通信

2  2:31.79 1937 朴　友璃 (2) 板　橋 赤塚二 総体・通信

3  2:33.20 1911 石田　悠夏 (2) 板　橋 志村一 総体・通信

4  2:33.31 1631 増田　百華 (2) 豊　島 城　西 総体・通信

5  2:34.68 522 馬場　香乃葉 (3) 文　京 小石川中等 総体・通信

6  2:36.60 2033 田中　璃茉 (2) 練　馬 石神井西 総体・通信

7  2:37.47 1205 柳橋　咲良 (2) 世田谷 松　沢 総体・通信

8  2:38.56 1417 藤沢　好笑 (3) 中　野 緑　野 総体・通信

↑以上総体通信出場（区部西部入賞） 総体・通信

標準記録

通信

２’２８”００

総体

２’２９”００



共通女子400mR (2) 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

区部東部
順位 記録 学校名 支部 第1走(氏名) 第2走(氏名) 第3走(氏名) 第4走(氏名) 資格

該当チームなし

区部西部
順位 記録 学校名 支部 第1走(氏名) 第2走(氏名) 第3走(氏名) 第4走(氏名) 資格

1 52.78 都立富士 中　野 岩津　咲英 (2) 目貫　真衣 (3) 高山　華花 (3) 中積　藍里 (3) 総体・通信

2 52.80 開進四 練　馬 小元　優花 (2) 髙橋　虹空 (2) 紙谷　咲彩 (3) 江口　実花 (2) 総体・通信

3 53.06 南中野 中　野 楠川　はる (2) 川幡　美海 (3) 古橋　琴音 (3) 寺沢　珠 (2) 総体・通信

4 53.37 緑丘 世田谷 吉田　梨紗 (2) 宮東　未來 (3) 山口　響子 (3) 川原田　歩加 (2) 総体・通信

↑以上総体通信出場

5 53.59 中台 板　橋 小泉　清香 (3) 石原　愛佳 (3) 石井　希歩 (3) 本田　ひなた (3) 総体のみ

↑以上総体のみ出場

標準記録

通信

５３”５０

総体

５３”７０



共通女子棒高跳 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

区部東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1 2m30 809 北條　恋那 (2) 江　東 深川五

オープン 2m20 1 松崎　琉水 (3) 江　東 深川五

↑以上総体通信出場

2 2m00 810 武田　桜 (2) 江　東 深川五

↑以上総体のみ出場

区部西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

該当者なし

標準記録

通信

２ｍ２０

総体

２ｍ００



１年女子走幅跳 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

区部東部
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1   4m66 +3.8 2329 宇田川　愛菜 (1) 江戸川 南葛西二 総体・通信

2   4m62 +2.8 103 鈴木　希緒 (1) 千代田 神田一橋 総体・通信

3   4m54 +4.8 2245 石川　鈴 (1) 葛　飾 葛　美 総体・通信

4   4m35 +3.0 802 髙津　瑞来 (1) 江　東 深川一 総体・通信

5   4m35 +5.1 2343 東谷　愛依 (1) 江戸川 瑞江三 総体・通信

6   4m30 +3.6 2354 北見　友梨奈 (1) 江戸川 篠崎二 総体・通信

7   4m28 +3.9 1137 髙橋　直央 (1) 大　田 出　雲 総体・通信

8   4m13 +2.2 2315 オーフォード　麗菜 (1) 江戸川 松江五 総体・通信

↑以上総体通信出場（区部東部入賞）

9   4m11 +2.9 2229 岩井田　梨徠 (1) 葛　飾 亀　有 総体のみ

10   4m11 +1.3 2120 松尾　莉瑚 (1) 足　立 足立十三 総体のみ

11   4m10 +3.0 839 佐藤　妃織 (1) 江　東 第二南砂 総体のみ

↑以上総体のみ出場

区部西部
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1   4m54 +2.1 6173 松尾　羅央 (1) 世田谷 ｽﾎﾟｰﾂﾏｼﾞｯｸ･北沢 総体・通信

2   4m36 +0.4 1507 佐藤　サラ (1) 杉　並 阿佐ヶ谷 総体・通信

3   4m02 +1.0 2047 國吉 　優里 (1) 練　馬 大泉西 総体・通信

4   3m97 +3.3 1403 梶原　瑠夏 (1) 中　野 中野東 総体・通信

5   3m90 +2.2 1307 児玉　杏 (1) 渋　谷 代々木 総体・通信

6   3m80 +4.5 1703 佐藤　菜那子 (1) 北　　 稲　付 総体・通信

7   3m79 +3.0 1729 アシエン　瑛万 (1) 北　　 サレジアン国際 総体・通信

8   3m78 +4.4 1208 小林　美結 (1) 世田谷 駒　沢 総体・通信

↑以上総体通信出場（区部西部入賞）

標準記録

通信

４ｍ３０

総体

４ｍ１０



共通女子円盤投 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

区部東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  21m19 1137 夛久美　愛佳 (3) 大　田 出　雲 総体のみ

↑以上総体のみ出場

区部西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  25m29 1019 荒木　優奈 (2) 目　黒 桜修館中等 総体・通信

2  24m20 1296 牧野　歩実 (3) 世田谷 三田国際 総体・通信

↑以上総体通信出場

標準記録

通信

２２ｍ００

総体

２１ｍ００



共通女子四種競技 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

区部東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1 2887 6221 新井　凛生 (2) 足　立 ペンタスAC･足立十四 総体・通信

2 2736 2307 田中　柚南 (3) 江戸川 松江一 総体・通信

3 2616 810 柴田　麻央 (2) 江　東 深川五 総体・通信

4 2250 2231 若林　茜李 (2) 葛　飾 立　石 総体・通信

5 2153 818 堂端　菜紬 (2) 江　東 亀　戸 総体・通信

6 2117 809 杉村　澪 (3) 江　東 深川五 総体・通信

↑以上総体通信出場

7 1925 2111 髙村　佳穂 (3) 足　立 足立九 総体のみ

↑以上総体のみ出場

区部西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1 2523 2015 紙谷　咲彩 (3) 練　馬 開進四 総体・通信

2 2308 1314 田端　琴葉 (3) 渋　谷 渋谷本町学園 総体・通信

3 2267 1551 田部井　蘭 (2) 杉　並 日大二 総体・通信

4 2149 2009 斉藤　里緒 (3) 練　馬 開進一 総体・通信

4 2149 6173 大川　舞美 (2) 渋　谷 ｽﾎﾟｰﾂﾏｼﾞｯｸ･青山学院 総体・通信

6 2086 2016 髙橋　虹空 (2) 練　馬 開進四 総体・通信

↑以上総体通信出場

標準記録

通信

２０００点

総体

１９００点


